


NOUS, LES HOMMES ET LES FEMMES

JE TE HAIS... MON AMOUR

À partir de la fin des années 1960 le modèle familial basé 
sur le patriarcat, les pratiques et les stéréotypes qui régissent 
les rapports entre les hommes et les femmes sont profondément remis
en cause collectivement et individuellement. L’accès à la pilule
contraceptive (loi Neuwirth, 1967), la légalisation de l’avortement
(loi Veil, 1975), la reconnaissance des femmes dans la sphère publique
et la place grandissante qu’elles occupent sur le marché du travail
leur permettent d’affirmer le droit à disposer d’elles-mêmes et 
de leur corps. 
Tous ces changements ont redessiné le contexte de l’exercice de 
la sexualité. L’enquête de 2006 sur la sexualité en France* a mis 
en évidence un rapprochement de l’âge d’entrée dans la sexualité entre
les hommes et les femmes (de 20,6 ans pour les femmes et 18,8 ans
pour les hommes en 1950 à 17,6 ans pour les femmes et 17,2 ans pour
les hommes en 2006). La différence du nombre de partenaires déclarés
au cours de la vie s’atténue, il passe de 1,9 pour les femmes en 1970
à 5,1 en 2006 et reste constant pour les hommes à 12,9. 
Le modèle du couple change, la déconstruction des anciens repères 
ne signifie pas forcément dissolution, mais la construction possible
de nouveaux partages. Les trajectoires affectives et conjugales 
se diversifient : union libre, pacs, familles monoparentales,
recomposées, homoparentales. Parallèlement à cela, l’institution 
du mariage s’est fortement affaiblie, le nombre de divorces s’accroît
(46,9 pour 100 mariages en 2006). 

* Nathalie Bajos, Michel Bozon, Enquête sur la sexualité en France : pratiques,
genre et santé, La Découverte, 2008

VA
NI

A 
CH

EY
SS

IA
L

/
Bo

rd
ea

ux
/

Fr
an

ce
/

NO
US

, L
ES

 H
OM

ME
S 

ET
 L

ES
 F

EM
ME

S
/
CO

NC
OU

RS
 D

’A
FF

IC
HE

S 
“É

TU
DI

AN
TS

,
TO

US
 À

 C
HA

UM
ON

T
!”

/
CR

IP
S 

ÎL
E-

DE
-F

RA
NC

E 
AV

EC
 L

E 
SO

UT
IE

N 
DU

 C
ON

SE
IL

 R
ÉG

IO
NA

L 
D’

ÎL
E-

DE
-F

RA
NC

E,
 D

E 
L’

AC
SÉ

 E
T 

DE
 L

’I
NP

ES


