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EDITORIAL

En France, aujourd'hui, grdce aux traitements, Te risque de transmission du VIH
de Ta mére a 1'enfant est réduit de 99%. En France, aujourd'hui, grdce a 1'ob-
servance des traitements, une personne infectée par le VIH n'est pratiquement plus
contaminante. En France, aujourd'hui, grdce aux traitements post-exposition, le
risque de contracter le VIH est seulement de quelques petits pourcents. En
France, aujourd'hui, Ta publicité pour les préservatifs est autorisée.

Alors pourquoi tant d'entre nous foutons notre vie en 1'air?

Nous avons les moyens thérapeutiques de nous battre et de réduire trés fortement
la contamination dans la population. Mais 1'information, certainement, n'est pas
encore satisfaisante. Et n'irrigue pas suffisamment toute Ta population, singu-
liérement Ta population de notre région-capitale, la plus touchée de France métro-
politaine.

C'est pour cela que le Crips existe. I1 est une émanation du conseil régional d'ile-
de-France — qui le finance a hauteur de 70% — et est soutenu par 1'Etat.

Notre mission est d'informer des bonnes pratiques et des risques que font courir
les imprudents, non seulement a eux-mémes, évidemment — car le sida reste une mala-
die irrémédiablement mortelle — mais également a 1'ensemble de Ta population.
Informer pour prévenir.

Le Crips a mis en place une formidable vitrine de 1'instruction, le Cybercrips,
au pied de Ta Tour Montparnasse, en plein ceur de Paris. En 2010, 15000 jeunes
Franciliens, durant leur scolarité, 1'ont fréquenté. Ils ont pu y découvrir les
moyens de prévention, parler de sexualité, parler du nécessaire respect des par-
tenaires, parler des risques et de lTeur maitrise lorsque 1'on se protége. Demain,
il faut que 100% des jeunes Franciliens d'une classe d'dge ait pu venir s'infor-
mer.

Nous avons encore un gros effort a accomplir, avec 1'ensemble des pouvoirs
publics, pour que cette information dépasse le cadre des plus jeunes et pour que
1'ensemble de Ta population connaisse les moyens de se protéger du VIH et 1'im-
portance de se faire dépister au moindre doute.

PTus tot se fait le dépistage du VIH, mieux vous serez pris en charge par les méde-
cins et moins le VIH se diffusera dans la population.

C'est tous ensemble que nous ferons reculer le sida dans notre pays. L'information
doit relayer les efforts des chercheurs.

Le Crips est le partenaire de la lutte contre le sida.

Jean-Luc Romero
Président
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LE BILAN DE L'ANNEE 2010

Informer, conseiller et former

Pour 1'"information-documentation, 1'année 2010 a été marquée par la finalisation
et Ta mise a disposition du public de deux outils entiérement renouvelés : la nou-
velle version de 1a médiathéque en ligne et la nouvelle version du site internet
du Crips Tecrips-idf.net.

Aboutissement d'un travail de plusieurs mois 1ié a des changements de technolo-
gie et a une activité importante de réorganisation des données, ces deux systémes
d'information se complétent pour fournir au public un accés a distance, facilité
et plus autonome, a 1'information et aux ressources recensées. L'enrichissement
des bases de données s'est poursuivi avec 5220 nouveaux documents indexés en 2010
pour un total de 62 868. Prés de T1a moitié sont numérisés et un quart sont acces-
sibles en texte intégral sur lecrips-idf.net. La fréquentation du site internet
du Crips est en moyenne de 830 visites par jour.

En 2010, Te Crips a publié et mis a jour 197 documents et outils de prévention
(affiches, articles, brochures, dossiers documentaires, DVD, études et rapports..)
dont 108 numéros pour ses différentes newsletters (Lettre d'information, Actuvih,
Doc@lerte, DSI). Au total, 10 800 personnes et organismes y sont abonnés. La dif-
fusion s'éléve a prés de 2 millions de documents et outils en 2010.

Le Crips réalise un accueil sur place spécialisé sur ses thématiques et pour les
porteurs de projets parisiens dans le cadre du pdle de compétence régional (PRC)
dont le Crips est référent pour Paris. En 2010, ce sont 3 564 personnes au total
qui ont bénéficié de conseils personnalisés sur Ta recherche d'information, de docu-
mentation et sur Ta méthodologie de projet.

Dans Te but de favoriser un réseau de compétences et apporter une expertise sur
la réalisation de projets de prévention (programmes d'interventions, événements thé-
matiques), de formation et de communication (colloque, conférence), les experts du
Crips ont participé a 83 comités de pilotage, groupes de travail de partenaires
institutionnels, associatifs et réseaux et y ont apporté 196 contributions. En 2010,
le Crips a poursuivi son travail de mission d'appui aux chefs de projets régional
et départementaux d'ile-de-France permettant la réalisation d'actions concrétes sur
la prévention des drogues. La mission a également contribué a la définition du schéma
francilien de prise en charge et de prévention des addictions mené par la Drassif.
En réponse a 1a demande du chef de projet de Ta Seine-Saint-Denis, la mission d'ap-
pui a réalisé en partenariat avec la préfecture du département, deux plaquettes
de prévention sur la nouvelle Tégislation interdisant la vente d'alcool aux
mineurs diffusées aux différents établissements de la Seine-Saint-Denis (hdtels,
brasseries, restaurants, cafés, épiceries, grandes surfaces, discothéques).

Par ailleurs, dans le cadre des états généraux sur la prise en charge du VIH en
Ile-de-France organisé par 1'agence régionale de santé (ARS) d'Ile-de-France, le
Crips a participé au comité de pilotage et assuré Ta coordination du groupe de
travail sur prévention positive.

Dans le cadre du programme 2010, le Crips a organisé des rencontres sur les thémes
suivants : Tes préservatifs, Ta santé mentale des jeunes, les services communau-
taires gays, les conduites alimentaires a 1'adolescence, mais également animé des
tables rondes et réaliser des communications orales pour des partenaires. Cette
méme année, a la demande des institutions francaises et organismes de lutte contre
le VIH/sida, le Crips a organisé le stand France lors de la 5° conférence franco-
phone sur le VIH/sida de Casablanca et de la 18e conférence internationale sur le
sida & Vienne. Vitrine des actions et des productions francaises (publiques et asso-
ciatives), le stand France a rassemblé en un méme lieu une cinquantaine des prin-
cipaux acteurs de la Tutte contre Te sida en France avec pour objectif de commun
de leur donner une visibilité internationale.

Au total, 12921 personnes ont assisté aux 20 rencontres, communications orales
et stands professionnels (dont 7 230 pour le stand France des deux conférences inter-
nationales) réalisés par le Crips en 2010.



Dans le cadre de son activité de formation, Te Crips a enrichi de plusieurs stages
les thématiques « Education pour la santé » et « Méthodes et approches » pour les
professionnels des secteurs sanitaires, sociaux et éducatifs. A noter dans les nou-
veautés, la collaboration avec le Corevih Est pour Te montage du programme et la
réalisation d'une formation sur 1'éducation thérapeutique du patient.

Le Crips a également réalisé des formations financées par des partenaires insti-
tutionnels. Concernant le Groupement régional de santé publique, il a réalisé des
stages dans le cadre de 1'appel a projet « Santé et prévention» et s'est vu confié
la réalisation des programmes 2009 et 2010 du pdle régional de compétences pour
le département de Paris avec des formations sur Tes méthodes et outils, la com-
munication et 1'évaluation en matiére d'éducation pour la santé ainsi que Ta réa-
lisation d'ateliers de conseil méthodologique. Des stages ont également été réa-
1isés dans le cadre de financements de la ville de Paris et de la Cramif.
Différents partenaires associatifs et organismes ont réitéré leur confiance au Crips
pour la réalisation de formations « sur-mesure» a destination de Teurs équipes.
Au total en 2010, 86 stages ont été réalisés pour 1070 participants.

Eduquer pour la santé, prévenir et communiquer

Le Crips Ile-de-France propose un vaste programme de prévention auprés des lycéens
et apprentis d'Ile-de-France sur les thématiques « Education & la vie et affec-
tive et sexuelle», «Prévention des consommations de drogues », « Bien-&tre/mal-
8tre » et « Comportements alimentaires » financé par le conseil régional d'Ile-de-
France. L'objectif est d'aider les personnes a développer des compétences
psychosociales pour leur permettre de faire des choix favorables a leur santé.
Au total en 2010, Le Crips Ile-de-France a réalisé 3 588 actions de prévention
auprés de 119466 adolescents et 525 adultes des équipes éducatives et parents dans
562 &tablissements (lycées et CFA) franciliens.

Le Crips réalise également des actions dans les colléges, essentiellement pari-
siens, sur 1'éducation a Ta vie affective et sexuelle et, a travers le programme
Prevaddict, en partenariat avec préfecture de Paris et le rectorat de Paris, sur
la prévention des consommations de drogues.

En 2010, 636 actions ont été réalisées auprés de 15 551 jeunes collégiens.
Parallélement aux programmes conduits en milieu scolaire, le Crips anime depuis
plus de dix ans, avec le soutien du conseil régional et de 1'agence régionale de
santé, des séances de prévention auprés des publics en situation de vulnérabilité :
1 jeunes 16-25 ans des dispositifs d'insertion de la Région, migrants et jeunes
d'origine étrangére ainsi que personnes en situation de vulnérabilité (personnes
handicapées, jeunes de Ta protection judiciaire...).

En 2010, les 331 actions ont été réalisées dans ce cadre ont touché 5218 jeunes
et adultes en situation de vulnérabilité ainsi que 1543 adultes-relais.

A travers le Cybercrips, 1a Cité de Ta santé, Te Centre d'information et de docu-
mentation de T1a jeunesse (CIDJ) et les grands événements régionaux auxquels i1 s'as-
socie, le Crips a accueilli et est intervenu auprés d'un large public, essentiel-
lement jeunes. Des animations pédagogiques et ludiques interactives sont créées ou
mises a jour chaque année afin de susciter 1a réflexion et Tes échanges sur les com-
portements de santé. En 2010, un parcours intitulé « Aimons-nous ! » autour des pré-
servatifs a été proposé a 1'occasion des Solidays et de Ta Féte de 1'humanité.

En 2010, 1317 actions ont été réalisées. La fréquentation du public est évaluée
a 39 663 personnes dont 14 431 au Cybercrips, 3986 a la Cité de la santé, 768 au
CIDJ et 20527 lors des stands que le Crips organise dans les différentes mani-
festations.

L'année 2010 a également été marquée par le concours VIH Pocket Films organisé en
partenariat avec Sidaction et Te Forum des images. Au 31 mars 2010, date de cl16-
ture du concours, 154 films étaient parvenus sur la plateforme Dailymotion. 904
personnes (réalisateurs, acteurs..) ont participé de facon directe a cette opéra-
tion. La remise des prix aux 22 lauréats (10 de plus de 18 ans, 10 de moins de 18
ans et deux prix du public) s'est déroulée Te 20 juin 2010 Tors du Festival Pocket
Films au Forum des images.
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Compte tenu de 1'intérét de certaines vidéos réalisées, un nouvel outil pédago-
gique de prévention a été créé en utilisant les films de ce concours. Ce support,
sous forme de DVD-Rom, propose une sélection de douze films qui abordent quatre
grandes thématiques : les préservatifs, les prises de risques, 1'annonce de Ta séro-
positivité et la vie avec Te VIH. Des ressources pédagogiques sont également dis-
ponibles pour accompagner les professionnels dans 1'utilisation de 1'outil et 1'or-
ganisation de projets de prévention.

LES GRANDES ORIENTATIONS POUR L'ANNEE 2011

En 2011, dans le cadre de son activité d'information-documentation, le Crips pour-
suivra la réalisation de son nouveau portail internet avec T'enrichissement des
ressources thématiques (actualités, dossiers d'information ou de synthése,
agenda...), et le développement d'espaces privés facilitant le partage d'infor-
mation et le travail collaboratif entre salariés, animateurs et bénévoles. Un sys-
téme de diffusion par voie électronique de 1'information (DSI) ciblé pour diffé-
rents profils professionnels sera également mis en place.

En matiére de conseil méthodologique, Te Crips poursuivra son activité de conseil
spécialisé sur ses thématiques et assurera Ta coordination départementale des
actions du pdle de compétence régional (PRC) pour Paris. Dans ce cadre, il pro-
posera un accueil et des ateliers de conseil méthodologique ainsi que plusieurs
formations a 1'éducation pour la santé. Concernant la mission d'appui aux chefs
de projets régional et départementaux « Drogues et toxicomanie, 1'ensemble des
actions de conseil et d'accompagnement de projet seront poursuivies en 2011 (stade
de France, Prevaddict a Paris et en Seine-Saint-Denis, aide & 1'é@laboration des
plans départementaux de Tutte contre les drogues et les dépendances 2011-2013...).
Les quatre rencontres de 2011 porteront sur Tes thémes suivants : 1'amour sur inter-
net, Te «bien-vivre» gay, la réduction des risques sexuels, 1'éducation théra-
peutique du patient.

Dans le cadre de son programme de formation, le Crips Ile-de-France proposera 15
stages et une journée d'information pour les élus locaux autour de ses différentes
thématiques (VIH/sida, hépatites, IST, drogues et dépendances, bien-étre/mal-étre)
et continuera & répondre aux demandes des organismes (collectivités locales, asso-
ciations...) désireux de former leurs équipes, soit en démultipliant les stages
déja existants, soit en créant des stages adaptés aux besoins.

Le programme de prévention dans les Tycées et les CFA sera reconduit avec la volonté
d'enrichir le réseau des structures partenaires. Le Crips Ile-de-France sera par-
tenaire du conseil régional d'ile-de-France dans la mise en place du dispositif
Pass santé contraception. Des évaluations qualitatives des actions de prévention
auprés des jeunes ainsi qu'auprés des personnes contact des établissements sco-
laires seront réalisées.

Les programmes financés par le conseil régional d'Ile-de-France, 1'agence régio-
nale de santé (ARS) Ile-de-France, la ville de Paris et la préfecture de Paris
auprés des publics vulnérables (jeunes des dispositifs d'insertion, protection judi-
ciaire de Ta jeunesse(PJJ), migrants...) seront poursuivis.

Concernant Tes lieux d'accueil (Cybercrips, Cité de Ta santé et centre d'infor-
mation et de documentation de Ta jeunesse (CIDJ)) seront développés de nouveaux
outils et animations en Tien avec les journées santé ainsi que des permanences
partenariales. Dans Tle cadre de la participation du Crips aux manifestations
publiques seront réalisés de nouveaux parcours ludiques (ex. sur le dépistage Tors
des Solidays).

Deux nouveaux outils pédagogiques seront diffusés auprés des professionnels dans
le cadre de leurs animations et séances de prévention : le DVD/DVD-Rom réalisé a
partir du concours VIH Pocket Films ainsi que la Cl1é 3D pour lutter contre Tes
discriminations (racisme, sexisme, homophobie).
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LA SITUATION EPIDEMIOLOGIQUE
EN ILE-DE-FRANCE

LE VIH/SIDA EN ILE-DE-FRANCE

Données pour la France (estimations)

160 000 personnes vivent avec le VIH dont 50 000 ignorent Teur séropositivité
6 700 nouveaux diagnostics de séropositivité en 2009

1450 nouveaux cas de sida

83 000 cas de sida cumulés depuis le début de T1'épidémie

46 000 déces depuis Te début de 1'épidémie

La moitié des personnes vivant avec le VIH sont domiciliées en Ile-de-France

La région Ile-de-France reste la plus touchée de 1'hexagone par 1'épidémie de
VIH/sida.

L'I1e-de-France concentre prés de 1a moitié (46 %) des nouveaux diagnostics de séro-
positivité en 2009.

Rapporté a Ta population, le nombre de découvertes de séropositivité y est quatre
fois supérieur au reste du territoire national (26,5 pour 100 000 habitants contre
6,5 en province en 2007-2009).

Paris et la Seine-Saint-Denis sont Tes départements les plus fortement affectés
par le VIH (respectivement 58,8 et 35,3 découvertes de séropositivité pour 100 000
habitants).

Découvertes de séropositivité 2007-2009 en ile-de-France par département
(données Bulletin de santé — Suivi de 1'infection & VIH/sida en Ile-de-France — décembre 2010)

taux pour 100 000
75 77 78 91 92 93 94 95 IdF hors IdF
58,8 12,1 8,0 nd 17,9 35,3 nd 21,7 26,5 6,5

Malgré une part élevée de personnes de nationalité étrangére touchées par le
VIH/sida en Ile-de-France, baisse de 1a proportion des contaminations dans cette
population

En I1e-de-France, les populations étrangéres représentent 57 % des découvertes de
séropositivité (dont 78 % sont des femmes) contre 31% dans le reste du territoire
métropolitain.

La baisse constatée de la proportion de personnes contaminées par voie hétéro-
sexuelle a concerné essentiellement les personnes de nationalité étrangéres (57 %
des cas de séropositivité en 2003 et 45% en 2009).

Constante augmentation des contaminations par voie homosexuelle, a Paris, elles
représentent 1a moitié des diagnostics de séropositivite

Les hommes homosexuels sont particuliérement touchés avec un nombre de découvertes
de séropositivité en constante augmentation (de 22 % des découvertes de séroposi-
tivité en 2003 a 33% en 2009). Entre 2007 et 2009, T1a moitié des personnes (51,8 %)
qui ont découvert Teur séropositivité a Paris ont été contaminées par voie homo-
sexuelle, proportion deux a trois fois moindre dans les autres départements fran-
ciliens.
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Une politique de réduction des risques efficace chez les usagers de drogue par
voie intraveineuse

Chez Tes usagers de drogue par voie injectable, les politiques de réduction des
risques ont permis une baisse trés importante des contaminations par le VIH, elles
représentent 0,9 % des contaminations en {1e-de-France et 2% sur le reste du ter-
ritoire.

LES DROGUES ET DEPENDANCES EN ILE-DE-FRANCE

Chez les jeunes

L'exploitation régionale de 1'enquéte Escapad 2008 dresse 1'état des consommations
de produits psychoactifs déclarées par les jeunes Franciliens agés de 17 ans.
Ces derniers se caractérisent par des consommations de tabac et d'alcool inférieures
a celles observées chez Teurs homologues provinciaux. En revanche, les niveaux d'ex-
périmentation de poppers et de cocaine y sont nettement plus élevés. Par ailleurs,
les niveaux d'usage du cannabis observés a 1'échelle régionale sont comparables
a ceux de 1'échelle nationale.

Entre 2005 et 2008, en Ile-de-France, alors que 1'usage quotidien de tabac et
1'usage régulier d'alcool sont restés stables, ces derniers ont diminué au plan
national. De plus, la consommation réguliére des principaux produits psychoactifs
(alcool, tabac, cannabis) est toujours plus élevée chez les garcons que chez les
filles.

Globalement, les tendances régionales apparaissent majoritairement en hausse
notamment pour les ivresses alcooliques et 1'expérimentation d'ecstasy dont Tes
tendances sont inverses a celles enregistrées au plan national.

Chez les adultes

L'exploitation régionale du Barométre santé 2005 permet de connaitre les consom-
mations de produits psychoactifs (tabac, alcool, cannabis) déclarées par Tes adultes
franciliens (dgés de 25 a 75 ans). Le principal produit consommé de facon régu-
liére par les adultes est le tabac, suivi par 1'alcool puis le cannabis. Par rap-
port aux autres régions francaises, la part de fumeurs quotidiens est 1égérement
plus élevée en Ile-de-France pour les deux sexes, constat qui doit toutefois &tre
relativisé au regard de la proportion de « grands » fumeurs (plus de 20 cigarettes
par jour) parmi les fumeurs quotidiens — moindre en Ile-de-France pour les deux
sexes (21 % contre 24% chez les hommes, 11% contre 12 % chez les femmes). Ainsi,
1'Ile-de-France est caractérisée par davantage de fumeurs qu'en province, mais qui
fument en moyenne un peu moins. A 1'inverse, 1'Ile-de-France est caractérisée par
une moindre proportion de consommateurs quotidiens d'alcool chez les hommes (pro-
portion comparable chez les femmes). Les Franciliens et les Franciliennes adultes
sont également plus nombreux & consommer réguliérement du cannabis que les habi-
tants de province.



LES MISSIONS DU CRIPS

Le Crips est un centre ressource, d'information et de prévention sur le VIH/sida,
les IST, T'éducation a la vie affective et sexuelle, les drogues et les dépen-
dances et les conduites a risque chez les jeunes (bien-&tre/mal-étre et compor-
tements alimentaires).

A Ta demande du conseil régional d'ile-de-France, i1 coordonne plusieurs programmes
en éducation pour la santé dans les lycées et les CFA et les dispositifs 16-25
ans franciliens sur toutes ces thématiques. Le Crips intervient également auprés
d'autres publics (migrants, collégiens, personnes en difficulté d'insertion ou
sociale etc.).

En 2001, i1 a ouvert le Cybercrips, espace d'accueil et d'orientation autour de
la santé des jeunes situé au rez-de-chaussée de la Tour Montparnasse. I1 organise
des animations publiques (stands, parcours ludiques) dans le cadre de grandes mani-
festations régionales (Solidays, Salon de 1'Education...), & la Cité de la santé
et au CIDJ.

Opérateur sur des projets originaux, le Crips organise des concours de scénarios
« 3000 scénarios contre un virus », « Scénarios sur la drogue », « Scénarios contre
les discriminations », « VIH Pocket Films » et de graphisme « Images contre Te sida»,
« Drogues : plaisirs, risques, dépendances » « Nous, les hommes et les femmes ».
Centre de documentation, il dispose de plus de 60000 documents en consultation
ou en prét et d'une médiathéque internationale informatisée accessible sur
Internet www.lecrips.net.

Le Crips propose un accueil documentaire et un conseil méthodologique spécialisé
sur les thématiques VIH/sida, IST, hépatites, é&ducation & la vie affective et
sexuelle, drogues et dépendances et conduites a risque chez les jeunes (bien-étre/
mal-étre, alimentation).

Le Crips est référent dans le département de Paris (75) du pdle régional de com-
pétences (PRC). Dans ce cadre, il apporte un conseil individuel ou de groupe aux
porteurs de projets parisiens en éducation pour la santé.

Le Crips est également mission d'appui au chef de projet régional et aux chefs de
projet départementaux « drogues et toxicomanie » dans 1'élaboration et le suivi des
plans locaux de Tutte contre Tes drogues et la mise en place de programmes d'ac-
tion.

Centre de formation, i1 propose des stages aux professionnels, acteurs de pré-
vention, équipes d'accueil, de soins et d'éducation. I1 organise des rencontres
a thémes permettant une confrontation des pratiques entre des spécialistes fran-
ciliens et européens.

I1 réalise de nombreuses publications (brochures, Tettres d'information, revue de
presse électronique, catalogues, affiches etc.) et collabore avec Pistes pour le
site internet vih.org et 1'édition des revues Transcriptases et Swaps.

A 1'international, i1 apporte son expertise sur différents projets en Afrique et
en Amérique latine et organise le stand France des conférences internationales sur
le sida.

L'originalité et le dynamisme du Crips viennent de sa capacité a mobiliser une
pluralité d'acteurs et d'experts dans les domaines de la santé, de la recherche,
de 1'éducation, des arts plastiques ou du cinéma, qui concourent ensemble a 1'avan-
cée de la prévention. Son pari est de prouver que ce qui a été possible dans le
champ du VIH/sida peut étre appliqué & d'autres domaines de la santé publique.
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LES INSTANCES DU CRIPS

Composition du bureau et du conseil d'administration élus le 25 juin 2010

Composition du bureau

Président
Monsieur Jean-Luc Romero, conseiller régional d'Ile-de-France

Vice-présidents

Monsieur Daniel Canepa, préfet de la région Ile-de-France
Monsieur Eddie Ait, conseiller régional d'I1e-de-France
Madame Julie Nouvion, conseillére régionale d'I1e-de-France

Trésorier
Monsieur Jean de Savigny, personnalité scientifique

Secrétaire
Monsieur Tim Greacen, représentant de Aides délégation Nord-Ouest Ile-de-France

Composition du conseil d'administration

Pour 1'Etat

Monsieur Daniel Canepa, préfet de la région Ile-de-France

Madame Carole Cretin, directrice de 1a cohésion sociale de Paris

Monsieur Gilles Grenier, directeur de la direction régionale de la jeunesse, des
sports et de la cohésion sociale

Pour le conseil régional d'ile-de-France

Monsieur Eddie Ait, représentant du groupe parti radical de gauche et mouvement
unitaire progressiste

Monsieur Benjamin Lancar, représentant du groupe majorité présidentielle

Madame Laure Lechatellier, vice-présidente chargée de 1'action sociale, de Ta santé
et du handicap

Madame Pascale Le Neouannic, représentante du groupe front de gauche, parti com-
muniste, gauche unitaire et alternative citoyenne

Monsieur Marc Mancel, président de la commission chargé de 1'action sociale, de
la santé et du handicap

Madame Roxana Maracineanu, représentante du groupe parti socialiste et apparen-
tés

Madame Céline Malaise, représentante du groupe front de gauche, parti communiste,
gauche unitaire et alternative citoyenne

Madame Julie Nouvion, représentante du groupe Europe écologie—les verts
Monsieur Jean-Luc Romero, représentant du groupe parti socialiste et apparentés
Monsieur Vincent Roger, représentant du groupe majorité présidentielle

Pour 1a Ville de Paris
Monsieur Jean-Marie Le Guen, adjoint au maire de Paris chargé de Ta santé



Pour les personnalités scientifiques

Professeur Willy Rozenbaum, personnalité scientifique désignée par le préfet de
la région Ile-de-France

Monsieur Jean de Savigny, personnalité scientifique désignée par Te président du
conseil régional d'ile-de-France

Docteur Serge Hefez, personnalité scientifique désignée par le maire de Paris

Pour les membres élus

Monsieur Tim Greacen, représentant d'Aides délégation Nord-Ouest Ile-de-France
Monsieur Gérard Feldmann, représentant de 1'Anpaa Ile-de-France

Monsieur Amédée Thévenet, représentant de Sida Info Service

Monsieur Bastien Vibert Vichet, représentant d'ELCS

L'EQUIPE DU CRIPS

Composition de 1'équipe au 30 avril 2011

Direction
Antonio Ugidos

Attachée de direction
Isabelle Baldisser

Responsable comptable
et financiére
Amanda Baptista

Responsable des ressources
humaines
Christelle Gonidec

Conseiller scientifique
France Lert

Référents médicaux
Nicole Athéa
Serge Hefez
Olivier Phan

Référente pédagogique
Agnés Sztal

Chargé de mission publics
spécifiques
Benoit Félix

Comptabilité

Amanda Baptista
Filipe Da Silva
Natalia De Oliveira

Secrétariat de direction
Isabelle Baldisser
Ana Vera Da Cunha

Services généraux
Christelle Gonidec

Ceu Baptista

Valérie Heron

Sandra Holvec
Jean-Jacques Mongrenier
Benjamin Tamimy

Marc Vasseur

Graphistes
Vincent Perrottet
Céline Debrenne

Rencontres
Bénédicte Astier

Pole formation
Joana Houdayer
Véronique Legendre
Martine Rodrigues

Pole information -
documentation
Claudine Vallauri
Sophie Digiaud
Agnés Durmort
Laurie Flon
Emilie Lambert
Edwige Lino
Soaray Rabarimanpianina
Aude Segond
Elisabeth Selig
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Pole actions de
prévention lycées/CFA
Consuelo Gonzalez
Pauline Girardot
Pierre-Yves L'Her
Akila Ould-Ammi
Laetitia Riou

Ghariba Sekiani
Bérengére Tranakidis

Intermittents
Solédad Aguilera
Daniéle Bitan

Yves Chauvel

Serge Clavel

Arnaud Davant
Patrick Desphélipon
Annie Ferraton
Florence Gabillard
Stéphane Kaneb

Valérie L'heureux-Lévecq

Gaélle Petlack
Didier Valentin
Marie-Anne Zanier

Pole conseil
méthodologique
Khady Florent
Vanessa Amraoui
Amandine Herpin
Judith Penguilly

Cybercrips/

Animations publiques
Virginie Hédouin
Mariame Kangoud

Jeremy Lecerf
Jean-Baptiste Lusignan
Héléne Martine

Elise Peligris

Fabrice Selly



LE FINANCEMENT ET LE BUDGET

Les comptes de 1'exercice 2010 soulignent Te maintien de 1'engagement financier
des partenaires du Crips. Le conseil régional d'Ile-de-France reste le principal
financeur (70%), puis 1'Etat/organismes publics (21%) via la Direction régionale
des affaires sanitaires et sociales d'ile-de-France (Drassif), la Direction géné-
rale de la santé (DGS), Ta Mission interministérielle de Tutte contre la drogue
et la toxicomanie (Mildt), la préfecture de Paris, 1'Institut national de prévention
et d'éducation pour la santé (INPES), la caisse régionale d'assurance maladie d'ile-
de-France (Cramif) et Te ministére des affaires étrangéres et européennes.
L'exécution budgétaire 2010 fait apparaitre un résultat excédentaire.
L'augmentation des dépenses et des recettes de 7% par rapport au budget prévi-
sionnel révisé est marquée essentiellement par 1'octroi de nouvelles subventions
et Ta développement des prestations existantes, notamment les actions du p6le régio-
nal de compétences (PRC) en éducation pour la santé et le programme Prevaddict.

Répartition des recettes

Financeurs exécution prévisionnel exécution évolution
2009 2010 2010 (%)

Crif 3685015 3763500 3763000

Cramif 45423

Dgs 30 000 30 000

Drassif/Ars 481 092 439 137 560 566 6

Inpes 833 10 000 25030

Ministére des affaires étrangéres

et européennes 45000 45000

Mildt 292 260 293 295 321258

Préfecture de Paris 129 231 94 820

Ville de Paris 70 000 70 000 85 000

Prestations de services 194 228 218 280 232712 13

Vente d'outils pédagogiques 59 936 52 591 37 486 40

Autres produits 5112 4805 3756 6

Produits exceptionnels 165931 165 940 165931

Transferts de charges d'exploitation 37 317 31671

Report ressources non utilisées des ex. ant. 110998 151 552 157 445

Résultat de 1'exercice (perte) 10 096

Total 5242 049 5244100 5599 097 7
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Répartition des dépenses Répartition des Répartition des Répartition

des dépenses

Postes exécution prévisionnel exécution évolution
2009 2010 2010 (%)

Achats 199 173 169 000 229 508 20

Services extérieurs 1036 455 1230510 1225126 7

Autres services extérieurs 879712 938 270 1045737 17

Charges personnel, impdts, taxes,

vers. assimilés 2778835 2724210 2704273 -1

Autres charges de gestion courante -137 300 -342 -146

Charges financiéres 720 0 3879

Charges exceptionnelles 135 0 0

Dotations aux amortissements et

aux provisions 189712 181 810 180 243 5

Engagements a réaliser sur ressources

affectées 157 445 154 786

Résultat de 1'exercice (excédent) 55 888

Total 5242 049 5244100 5599 097 7

LES PARTENAIRES

Conseil régional d'ile-de-France

Agence régionale de santé (ARS) d'ile-de-France

Mission interministérielle de lutte contre la drogue et la toxicomanie (Mildt)

Ministére des Affaires étrangéres

Ville de Paris

Institut national de prévention et d'éducation pour Ta santé (INPES)

Direction générale de la santé

Agence nationale de recherches sur le sida et les hépatites (ANRS)

Préfecture de Paris



LES CHIFFRES CLES

Nombre de conseils documentaires et méthodologiques personnalisés 2 874
Nombre de nouveaux documents indexés dans les bases de données 5220
Nombre total de documents indexés dans les bases de données 62 868

Nombre de documents et outils publiés 197

Nombre d'abonnements aux revues et newsletters 10 800

Nombre de documents et outils diffusés 1936 742

Nombre d'articles réalisés pour les sites internet 1262

Nombre de visites des sites internet 773725

Nombre de stages de formation 86

Nombre de participants aux stages de formation 1042

Nombre de professionnels rencontrés (rencontres, stands professionnels,
communications orales) 12 921

Nombre de contributions aux comités de pilotage et groupes de travail 196
Nombre d'actions dans le cadre des programmes de prévention et d'éducation pour
Ta santé (lycées/CFA/colléges/publics vulnérables) 4555

Nombre de bhénéficiaires des actions de prévention 138 693

Nombre de bénéficiaires des actions de formation (adultes-relais/parents) 2 068
Nombre d'actions animations publiques (Cybercrips, Cité de la santé, CIDJ,
manifestations) 1317

Fréquentation animations publiques (Cybercrips, Cité de la santé, CIDJ,
manifestations) 39 663
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LE CENTRE RESSOURCES

GERER ET RENDRE ACCESSIBLES
L'INFORMATION ET LA DOCUMENTATION

L'activité de diffusion d'informations et d'éléments de connaissances utiles a 1'ac-
tion est un axe essentiel de T1'action d'un centre ressources. Elle vise a donner
aux acteurs de la prévention des éléments de compréhension sur 1'évolution et Tes
enjeux du VIH/sida, des addictions et, plus globalement, des problématiques de pré-
vention et de santé publique qui Teur sont Tiées.

Pour 1'information-documentation, 1'année 2010 a été marquée par la finalisation
et Ta mise a disposition du public de deux outils entiérement renouvelés : le site
internet du Crips www.lecrips-idf.net et Ta médiathéque en ligne. Aboutissement
d'un travail de plusieurs mois 1ié a des changements de technologie et a une acti-
vité importante de réorganisation des données, ces deux systémes d'information se
complétent pour fournir au public un accés a distance, facilité et plus autonome,
a T'information et aux ressources recensées.

En 2010, 1262 articles et bréves ont été créés et mis a Jjour sur Te site
www.lecrips-idf.net qui recoit en moyenne 830 visites par jour.

Fin 2010, Te fonds documentaire du Crips compte 62 868 documents, il croit de 10%
par an environ. En 2010, 5220 nouveaux documents ont été intégrés. Afin de garan-
tir sa conservation et de faciliter sa consultation, plus de 50% du fonds est numé-
risé ou récupéré au format électronique (Ged). L'ensemble des références biblio-
graphiques peuvent étre consultées en ligne sur http://médiathéque.lecrips.net,
20 % des documents ou supports sont téléchargeables en Tigne.

Le site internet www.lecrips-idf.net

[ — —_ = [ p— —1 Y e ——— —

Qui sommes-nous 7 adolescence

Le site internet du Crips comprend une trentaine de rubriques principales, plus
de 700 articles, des bases de données (colloques, publications en diffusion,
adresses...) et différentes modalités de présentation (agenda, moteurs de recherche
spécifiques...).

La mise en place de la nouvelle version du site a engendré la rédaction de nom-
breux articles mais également Ta réorganisation et 1'actualisation d'articles réa-
lisés précédemment.

Les produits info-documentaires en ligne

Les actualités

Cette rubrique vise a mettre en valeur, pour chaque thématique, les évolutions
récentes, les points forts, les actions des organismes et associations franciliens.
E1Tle est complétée par un agenda des colloques, manifestations et événements.
Cette dimension est renforcée depuis la mise en place de Ta nouvelle version du
site internet.

En 2010, plus de 300 articles ont été rédigés.



Les ressources thématiques

Nouvellement créée, cette rubrique a pour objectif de proposer «1'essentiel a
savoir » a ceux qui commencent a explorer un sujet. Pour chaque théme, la sous-
rubrique « Informations de référence » présente les documents et les sources d'in-
formation Tes plus actualisées. La sous-rubrique « Le point sur» fournit des élé-
ments de compréhension sur une problématique émergente ou en évolution, sur une
question qui fait débat et présente des données explicatives, des approches nou-
velles.

Cette rubrique a été initiée avec un dossier spécial a 1'occasion de la Journée
mondiale de Tutte contre Te sida. Une synthése sur Te théme de Ta prévention posi-
tive a également été réalisée.

Les nouveautés de 1a médiathéque

Le Crips propose sur son site, dans la rubrique ressources thématiques, la Tiste
des nouvelles parutions pour chaque théme. Des flux RSS par thématiques ou types
de documents sont également disponibles.

Les espaces en ligne dédiés

Le Crips forme certains professionnels et accompagne Teur action dans le temps.
L'"information-documentation participe en mettant & leur disposition réguliérement
une mise a jour des connaissances et les outils nécessaires pour agir. Cette année,
par exemple, les espaces en ligne réalisés en appui du programme Prevaddict auprés
des collégiens parisiens ont été actualisés (1'un est a destination des formateurs
du programme, 1'autre pour les professionnels de 1'éducation ou Tes associations
partenaires qui ont en charge la réalisation des animations auprés des &léves).
Au total, plus de 250 personnes bénéficient de cet appui.

Le module-ressources

Un outil a destination des promoteurs de projets est concu par Te Crips, dans le
cadre du p6le régional de compétences (PRC). Ce module-ressources d'aide a 1'ac-
tion en éducation pour Ta santé prend la forme d'un applicatif web. A partir de
la thématique, du public et de T'origine géographique, il permettra de guider de
maniére personnalisée un promoteur de projet au fil de 1'élaboration du projet.
L'application propose un parcours en dix étapes méthodologiques accompagnées de
textes explicatifs et de la présentation de documents ou guides ressources, de ser-
vices d'aide proposés par les partenaires du PRC.

Le module-ressources, en cours de développement technique, sera disponible au cours
de 1'année 2011.

mediatheque

La médiathéque en ligne

Le Crips dispose d'un fonds unique sur le VIH/sida par son volume et ses carac-
téristiques. Il est actualisé en permanence. Reflet de 1'évolution des connais-
sances sur le sujet et de 1'action continue des organismes de Tutte contre le sida,
il est constitué d'une part importante de Tittérature grise et de nombreux sup-
ports d'information ou outils de prévention.

Principalement centré sur les questions liées au VIH/sida, aux hépatites et aux
addictions, il est enrichi de documents plus généraux sur la santé et Tes poli-
tiques de santé, 1'éducation pour Ta santé, la santé des jeunes et les probléma-
tiques de prévention qui s'y rattachent.
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La collection internationale d'affiches

8 500 affiches produites a travers Te monde dans le cadre de campagne d'informa-
tion sur le VIH/sida ou les addictions ont été collectées par le Crips. Cette col-
lection unique, numérisée et plastifiée, est disponible au format image pour illus-
trer des publications ou réaliser des diaporamas, elle est prétée pour constituer
des expositions notamment lors d'actions a 1'occasion de Ta Journée mondiale de
lutte contre Te sida.

PUBLIER ET DIFFUSER DES DOCUMENTS ET DES OUTILS

Le Crips vient en appui aux professionnels a travers la publication et Ta diffu-
sion d'un ensemble de documents concus pour rendre compte, informer, accompagner
1'acquisition des connaissances.

IT met également a la disposition des partenaires des outils de prévention qu'il
diffuse en nombre pour les appuyer dans le cadre de Ta mise en place de leurs actions
de prévention (brochures, affiches, tracts...).

Le Crips a publié et mis & jour 197 documents et outils de prévention (newslet-
ters, dossiers documentaires, travaux d'études, outils pédagogiques, brochures,
tracts, affiches, DVD...) dont 108 numéros pour ses différentes newsletters
(Lettre d'information, Actuvih, Doc@lerte, DSI). Au total, 10 800 personnes et orga-
nismes y sont abonnés. La diffusion totale s'éléve a prés de 2 millions de docu-
ments et outils en 2010.

Les documents et outils d'information pour les professionnels

Les lettres d'information et newsletters

La lettre d'information du Crips
oo Lettre d'information présentant les interventions et Tes

débats qui se déroulent Tors des quatre rencontres annuelles
du Crips.
> lettre d'information du Crips n°91 — « La primo-infection
VIH : actualités 2009 et impact sur Ta prévention» - Janvier
2010 (Rencontre 2009)
> Llettre d'information du Crips n°92 — « Usages de substances
en milieu festif » > Juin 2010 (Rencontre 2009)
> Lettre d'information du Crips n°93 — « Les préservatifs dans
tous leurs états » - Septembre 2010

> Lettre d'information du Crips n°94 — « Les jeunes, Ta santé mentale et nous » -

décembre 2010

> lettre d'information du Crips n°95 — « Services communautaires gays : nouvelles

expériences en France » - Décembre 2010

Cette Tettre est adressée en version numérique a 1 363 abonnés et en version papier

a 1772 abonnés. Elle est également consultable sur le site internet du Crips.

Actuvih

Lettre d'information électronique sur le VIH/sida, les hépatites virales et les
infections sexuellement transmissibles (IST). Réalisée par le Crips et vih.org,
86 éditions ont été réalisées en 2010. Elle est adressée deux fois par semaine a
4 550 abonnés.

Diffusion sélective d'informations sur les drogues
Systéme d'envoi d'informations personnalisé sur profil. En 2010, 10 éditions ont
été envoyées soit au total un peu plus de 60 informations pour 1200 abonnés.



doc@lerte

Sélection bibliographique structurée par théme et par type de documents. En 2010,
Doc@lerte a signalé plus de 4 000 documents a travers les neuf numéros parus en
2010 auprés de ses 1913 abonnés.

La lettre de la Mildt - Edition région Ile-de-France

Edition régionale de la Tettre nationale qui présente 1'actualité de Ta région sur
les drogues et toxicomanies. Pour 1'année 2010, 42 bréves ont été publiées dans
1'édition régionale des 11 numéros de la lettre adressée par mail & prés de 3 000
abonnés.

Les dossiers documentaires et d'information

Les professionnels formés dans le cadre de sessions de formation et tous les par-
ticipants a une rencontre du Crips recoivent un dossier afin de disposer d'élé-
ments de compréhension sur la problématique traitée et d'une sélection de ressources
pour approfondir par la suite.

En 2010, 1'Information-documentation a réalisé (ou actualisé) au total 62 dossiers
documentaires et d'information diffusés a 1350 participants aux formations et ren-
contres du Crips.

Les outils d'information du stand France aux conférences internationales

Le Crips a publié deux Tivrets présen-
tant les partenaires institutionnels et
associatifs représentés sur le stand
France, le premier pour la 5° Conférence
FRARCE francophone sur le VIH/sida de Casablanca
;EL! et le deuxiéme pour la 18¢ Conférence
2 internationale sur le sida a Vienne. En
lien avec ces livrets, un DVD-Rom pour
chaque conférence a été réalisé rassem-
bTlant Tes présentations et productions de
1'ensemble de ces partenaires.

Les travaux d'étude

Indicateurs relatifs au champ des drogues et dépendances

Ce tableau de bord réalisé pour chacun des huit départements franciliens porte sur
les consommations, Tes prises en charge, les conséquences socio-sanitaires et
pénales des consommations de drogues.

Consommations de drogues chez les jeunes de 17 ans en Ile-de-France

Ce document présente les niveaux de consommation des jeunes en 2005, en 2008 et
leurs évolutions pour chacun des huit départements franciliens. Pour chaque pro-
duit, un comparatif des usages est fait entre les différentes échelles territo-
riales (département/région/nation).

Les guides et outils pédagogiques

DVD-DVD-Rom VIH Pocket Films

Un nouvel outil pédagogique de prévention a été créé proposant une sélection de
douze films issus du concours VIH Pocket Films ainsi que des ressources pédago-
giques pour accompagner les professionnels dans 1'organisation de projets de pré-
vention.

Monter un projet sur le champ des drogues
Ce guide présente les différentes étapes d'une démarche de projet en matiére de
prévention et de lutte contre les drogues, illustrées par des exemples concrets.
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MONTER
UN PROJET

SUR LE CHAMP DES

DROGUES .

Prevaddict

Actualisation des fiches pédagogiques
pour Tes animateurs du programme de
prévention des addictions dans les col-
1éges parisiens.

Mini-kit d'incitation au dépistage pour Tes migrants

Outil réalisé pour Tes relais de prévention a 1'occasion de Ta Journée mondiale
de lutte contre le sida afin de leur permettre de travailler avec leurs publics
quelques points clés concernant 1'infection a VIH, en particulier 1'incitation au
test de dépistage.

Les collaborations éditoriales

Le Crips collabore a 1'édition de revues
scientifiques Transcriptases (deux numé-
ros par an) et Swaps (quatre numéros par
an) et a la rédaction d'articles pour
vih.org réalisées par 1'association
Pistes.

Les outils de prévention

Les brochures sur 1'interdiction de vente d'alcool aux mineurs

Deux plaquettes de prévention sur Ta nouvelle 1égislation interdisant la vente d'al-
cool aux mineurs ont été réalisées, une a destination des fournisseurs d'alcool
de Ta Seine-Saint-Denis et 1'autre a destination des jeunes.

Brochure « Vente d'alcool aux mineurs : que dit 1a Toi ? Comment dire non? » (a des-
tination des professionnels)

Brochure « Vente d'alcool aux mineurs : une loi pour prévenir les risques » (& des-
tination des jeunes)

Set de table
En partenariat avec Bristol-Myers Squibb (BMS), le Crips a réalisé un nouveau set
de table et une nouvelle pochette de préservatif pour le ler décembre, Journée

mondiale de lutte contre le sida.

Set de table : « Protégez.. Merci. »

Préservatif «oui »



VIH IST

HEPATITES B C

Les actualisations

Brochure « Nos Limites ?! »

Actualisation et validation par Ta commission de la Mildt.

Brochure « Les filles/Les gargons »

Brochure « IST/hépatites/VIH Filles/Garcons »

Brochure « Consultations d'information et de dépistage CDAG/Ciddist »
Affiches et tracts « Nous les hommes et les femmes »

DROGUES
JCENARIOS Al
UR LA DROGUE ,r" f
B l]['PE*NI:Es
I
“
Et toujours dans le catalogue y

DVD « 3000 scénarios contre un virus »

DVD « Scénarios sur la drogue »

DVD « Scénarios contre les discriminations »

Tracts et affiches « Drogues. Plaisirs. Risques. Dépendances. »
Affiches « Images contre le sida»

Outil d'animation « Manége enchanté »

Qutil d'animation « Rosine »

La diffusion et le prét des documents et des outils

La diffusion

En 2010, Te Crips a diffusé au total 1969 742 documents et outils de prévention.
432 126 concernent Tes diffusions auprés des abonnés, 100317 les documents par-
tenaires et 35 sont des cessions de droits.
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Le prét

Les 592 restants concernent des préts. Si la plupart des documents sont consul-
tés sur place ou transmis au format électronique par email, une sélection d'ou-
tils d'animation ainsi que les affiches de la collection internationale d'affiches
de prévention du Crips peuvent faire 1'objet d'un prét aux acteurs de terrain.

FAVORISER UN RESEAU DE COMPETENCES

Depuis sa création, le Crips a placé au coeur de son activité le conseil docu-
mentaire et en méthodologie de projet ainsi que 1'appui aux partenaires dans la
mise en place de Teurs actions de prévention et d'éducation pour la santé. Le Crips
dispose d'une expertise sur les thématiques VIH/sida, IST, vie affective et
sexuelle, drogues et dépendances et comportements a risque chez les jeunes.

Le Crips est également référent du pdle régional de compétences (PRC) en éduca-
tion pour la santé (EPS) a Paris. Dans ce cadre, il apporte un conseil individuel
ou de groupe aux porteurs de projets parisiens sur 1'ensemble des thémes en édu-
cation pour la santé et oriente ensuite vers des ressources plus spécialisées.
Le Crips est aussi depuis janvier 2010 mission d'appui aux chefs de projets drogue
et toxicomanie des huit départements franciliens. Cette mission s'inscrit dans le
plan gouvernemental 2008-2011 de Tutte contre les drogues et les toxicomanies et
son objectif est de faciliter et de soutenir la mise en cuvre d'une politique décon-
centrée de prévention globale des drogues et toxicomanie en Ile-de-France.

En 2010, ce sont 3 564 personnes au total qui ont bénéficié de 2 320 conseils docu-
mentaires et de 554 conseils sur la méthodologie de projet personnalisés.

Dans Te but de favoriser un réseau de compétences et d'apporter une expertise sur
la réalisation de projets de prévention, de programmes d'interventions, d'événe-
ments thématiques, de formation et de communication (colloque, conférence), les
experts du Crips ont participé a 83 comités de pilotage, groupes de travail de
partenaires institutionnels, associatifs et réseaux et y ont apporté 196 contri-
butions.

Dans le cadre du programme 2010, le Crips a organisé des rencontres sur les thémes
suivants : les préservatifs, Ta santé mentale des jeunes, les services communau-
taires gays, les conduites alimentaires a 1'adolescence, mais également animé des
tables rondes et réalisé des communications orales pour des partenaires. Cette méme
année, a la demande des institutions francaises et organismes de lutte contre le
VIH/sida, Te Crips a organisé le stand France lors de 1a 5° conférence francophone
sur le VIH/sida de Casablanca et de Ta 18e conférence internationale sur le sida
a Vienne.

Au total, 12921 personnes ont assisté aux 20 rencontres, communications orales
et stands professionnels (dont 7 230 pour le stand France des deux conférences inter-
nationales) réalisés par le Crips en 2010.

Le conseil documentaire et en méthodologie de projet personnalisé

Professionnels en charge d'une action de prévention, d'une intervention ou d'une
formation, étudiants, professionnels en formation sollicitent le Crips quoti-
diennement pour une recherche ou un conseil afin de mener & bien leur projet.
L'accueil se fait sur place sans rendez-vous, par téléphone (du lundi au vendredi

de 13 heures & 19 heures) ou par courrier, fax, email.

Le conseil documentaire

Le Crips met a la disposition du public prés de 70 000 ouvrages, guides, manuels,
articles, revues, rapports, théses, supports de prévention (dépliants, brochures,
etc.), DVD, outils pédagogiques, CD-Roms en consultation.



En 2010, T1'équipe Information-documentation a traité 2 320 demandes, qu'il s'agisse
de visites sur place au centre de documentation ou de demandes formulées par télé-
phone ou par email.

Au total, 2636 personnes ont eu recours au service de conseil documentaire du Crips
pour une recherche d'information, de documents ou d'outils.

I1 s'agit majoritairement de professionnels (78 %). Les étudiants ou éléves repré-
sentent 17 % des demandes. Sur 1'ensemble des demandes, 62 % émanent de personnes
travaillant en Ile-de-France (parmi celles-ci 60% viennent de Paris), 20% de pro-
vince et un peu plus de 8% de pays étrangers (il s'agit principalement d'Afrique
subsaharienne ou d'un autre pays d'Europe).

Plus de la moitié des demandes (56 %) ont pour motif la réalisation d'un projet
ou d'une action de prévention (en direction des jeunes ou du grand public sur-
tout), d'une formation ou la création d'un outil.

Les demandes ont pour théme Te VIH, les IST, les hépatites dans 75% des cas, les
addictions dans 17 % des cas, 1'éducation a la vie affective et sexuelle pour 14 %
des demandes.

Le conseil en méthodologie de projet

En complément du centre de documentation et d'information du Crips, un accompa-
gnement en matiére de méthodologie de projet est proposé aux acteurs.

En 2010, 554 demandes ont été traitées et 928 personnes ont été recues dans ce
cadre.

83 % des conseils méthodologiques réalisés ont concernés des personnes résidant
ou travaillant dans la région Ile-de-France dont 47 % sont des Parisiens. Le reste
des visiteurs vient de province pour 6,3 % des demandes. Les demandes de personnes
provenant de 1'étranger représentent moins de 1% de 1'effectif total.

Les personnes ayant recours a ce service sont pour la plupart des professionnels
(63 % des demandes) qui exercent dans le domaine de Ta prévention ou du social
(52,7 %) . Viennent ensuite les éléves et étudiants en formation qui représentent
28 % des demandes.

Les thématiques concernées par les demandes sont principalement les thématiques
historiques du Crips : 1e VIH, les IST et les hépatites dans 57 % des cas et Tes
drogues et les dépendances dans 39 % des cas. On retrouve en moindre proportion
des demandes concernant les thématiques bien-étre/mal-étre (6%), alimentation (6%)
et les concepts en éducation pour la santé (5,6 %).

Les demandes formulées visent a obtenir une aide pour Te montage d'un projet ou
1'animation d'une action dans 65 % des cas. Il arrive également que certaines per-
sonnes sollicitent le Crips pour obtenir une information sur les associations ou
autres structures existantes, ou encore pour actualiser leurs connaissances dans
un domaine particulier.

La participation a des comités de pilotage, groupes de travail et réseaux

Les comités de pilotage VIH/sida, IST, hépatites, éducation pour la santé

Dans ce cadre, le Crips apporte son expertise a de nombreux acteurs institutionnels
et associatifs. L'année 2010 a été particuliérement marquée par la contribution
apportée & 1'agence régionale de santé (ARS) d'Ile-de-France pour la tenue des
états généraux sur la prise en charge du VIH en Ile-de-France. Le Crips a par-
ticipé au comité de pilotage et assuré la coordination du groupe de travail sur
prévention positive. Cing réunions ont été organisées avec une vingtaine de per-
sonnes, des personnes vivant avec le VIH (PVVIH), des représentants d'associa-
tions et d'institutions et des experts (sociologues, psychologues, médecins) qui
ont permis 1'élaboration de 14 propositions pour une mise en place effective de
la prévention positive en Ile-de-France.

Les autres contributions du Crips ont concerné Te comité de coordination régio-
nale de Tutte contre le VIH (Corevih) Est dont le Crips assume la coordination
de Ta commission éducation thérapeutique du patient, Te comité chargé de 1'éla-
boration du plan national de lutte contre le VIH/sida et les IST pour la période
2010-2014, 1'étude sur Tla vaccination contre 1'hépatite B des consultants vus
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en consultation de dépistage anonyme et gratuite (CDAG) de 1'Agence nationale
de recherches sur le sida et les hépatites (ANRS), la conférence régionale de
1a santé et de 1'autonomie (CRSA) d'Ile-de-France, le projet Condomfly, France
5 pour T'organisation du colloque « Prévention des risques en milieu sco-
laire»...

Le Crips Ile-de-France anime également le réseau des Crips, composé de sept struc-
tures autonomes en France, qui mutualisent leur activité en information et en
documentation, en particulier a travers le partage de Ta base documentaire.

La mission d'appui aux chefs de projets drogue et toxicomanie

Afin de pouvoir répondre au plus prés des besoins des chefs de projet drogues et
toxicomanie, la mission a recueilli Tocalement, début 2010, les besoins des chefs
de projet. Au regard des axes retenus, ont été réunis quatre groupes de travail
sur prévention des consommations de drogues en milieu scolaire, lors de 1'ap-
prentissage a la conduite, en milieu professionnel et en milieu festif. Les dif-
férentes réflexions issues de ces travaux ont abouti & Tla conduite d'actions
concrétes sous 1'appui méthodologique de la mission. Ainsi, celle-ci a poursuivi
1'accompagnement méthodologique du programme Prevaddict (prévention des consom-
mations de drogue auprés des collégiens parisiens) mené depuis 2006. Dans ce cadre,
la préfecture de Seine-Saint-Denis et 1'académie de Bobigny ont souhaité mettre
en place ce méme programme pour les collégiens de Seine-Saint-Denis. Au-dela des
nouveaux projets mis en euvre, la mission a poursuivi son soutien au projet Fétez-
clairs (programme de prévention dans les &tablissements de nuit parisiens) et aux
actions de prévention en milieu sportif en Seine-Saint-Denis (Stade de France).
La mission a également accompagné des services de 1'Etat et des établissements en
contribuant, par exemple, a la définition du schéma francilien de prise en charge
et de prévention des addictions mené par la Drassif. ElTe a également apporté son
soutien @ 1a mise en place de la soirée de sensibilisation « Derriére la cocaine...»
organisée par la préfecture de police de Paris et proposé a la préfecture de région
un protocole d'action visant a limiter les risques d'abus d'alcool dans le cadre
des « apéros géants ».

Afin de valoriser et de diffuser Tes initiatives locales et d'accompagner les por-
teurs de projets, Ta mission d'appui a participé a plusieurs groupes de travail
constitués par des acteurs de Ta politique de la ville et de la prévention de la
délinquance (dispositifs ateliers santé ville (ASV) et conseils locaux sécurité
prévention de Ta délinquance (CLSPD)) pour 1'é@laboration des programmes de pré-
vention « addictions » et pour un soutien & la conduite d'actions et/ou d'outils
d'information et de prévention (ex. ASV du 14¢ arrondissement de Paris, CLSPD de
la Communauté de communes de 1'Arpajonnais (91)).

Les rencontres, conférences et colloques

Les rencontres du Crips

Les rencontres du Crips ont pour objectif de réunir des experts francais et euro-
péens autour d'un sujet d'actualité permettant Te questionnement par la confron-
tation d'idées et 1'échange d'expériences. Chaque année, quatre rencontres sont
organisées avec le soutien de 1'agence régionale de santé (ARS) Ile-de-France, qui
rassemblent chacune en moyenne une centaine de participants (représentants des ins-
titutions, du milieu associatif et médical ainsi que chercheurs et journalistes).
Dans le cadre du programme 2010, ont été organisées :

Rencontre no 76 — Les préservatifs dans tous leurs états

Rencontre no 77 — Les jeunes, Tla santé mentale et nous

Rencontre no 78 — Services communautaires gays : nouvelles expériences en France
Rencontre no 79 — Les conduites alimentaires a 1'adolescence (réalisée le 18 jan-
vier 2011)

Les comptes rendus sont publiés dans la Lettre d'information du Crips.



Les communications orales et les stands professionnels

Les membres de 1'équipe du Crips sont réguliérement sollicités pour organiser des
stands et réaliser des communications orales dans différents colloques, conférences
et séminaires organisés par les partenaires afin d'apporter information et/ou exper-
tise aux professionnels participants sur les thémes en Tien avec les missions du
Crips.

En 2010, Te Crips a participé entre autres aux événements suivants : Etats géné-
raux sur la prise en charge globale des personnes vivant avec le VIH en Ile-de-
France, 3¢ forum des actions de prévention en Guyane, Journée de réflexions et
d'échanges pour les 20 ans de 1'association Diagonale Ile-de-France, Etats géné-
raux pour 1'éducation a 1'égalité filles garcons et a Ta sexualité de la mairie
de Paris, Salon de 1'éducation, Salon infirmier...

La coordination des stands France aux conférences internationales de Casablanca
et de Vienne

A la demande des institutions francaises et organismes de la Tutte contre le
VIH/sida, le Crips a organisé le stand France de la 5e conférence francophone sur
Te VIH/sida de Casablanca du 28 au 31 mars et de Ta 18e conférence internationale
sur le sida a Vienne du 18 au 23 juillet. Carrefour francophone entre le Nord et
le Sud pour la premiére et international pour la seconde, 1'ensemble de la com-
munauté scientifique de Tutte contre Te sida s'est trouvé réuni a ces deux occa-
sions pour échanger sur Teurs derniéres découvertes. Ces conférences sont des
moments privilégiés d'échanges avec de nombreuses structures, chercheurs, méde-
cins, acteurs institutionnels et associatifs de la Tutte contre Te sida.

Les partenaires

L'objectif du stand France est de permettre la visibilité de 1'action des insti-
tutions : ministéres des Affaires étrangére, ministére de Ta Santé, conseil régio-
nal d'Ile-de-France, ville de Paris, Agence francaise du développement (AFD), Agence
nationale de recherches sur le sida et les hépatites (ANRS), Conseil national du
sida (CNS), Groupement d'intérét public Ensemble pour une solidarité thérapeutique
hospitaliére en réseau (Gip Esther), Institut national de prévention et d'éduca-
tion pour la santé (INPES), Institut national de veille sanitaire (InVS), ainsi
que les associations frangaises de lutte contre le VIH/sida, en mettant & la dis-
position du public un espace d'information, de documentation, de diffusion et de
rencontres.

La réalisation d'outils de communication

Le Crips a publié un 1ivret pour chacune de ces conférences présentant les 10 ins-
titutions et organismes et Tes 38 associations francaises représentées sur le stand
France (traduit en anglais pour la conférence de Vienne). En lien avec ces Tivrets,
un DVD-Rom pour chaque conférence a été réalisé rassemblant les présentations et
productions de 1'ensemble des institutions et associations francaises de lutte
contre le VIH/sida. Aussi bien & Casablanca qu'a Vienne, ce support a été plé-
biscité par les visiteurs qui apprécient d'avoir accés a de nombreuses ressources
via un objet 1éger et facile a transporter.

Le Crips s'est également associé a vih.org pour donner de la visibilité aux acteurs
francophones, sur internet, au dela du stand France (présentation de 1a conférence
et lien vers le site officiel de 1a conférence, réalisation d'une page spécifique
par institution et association, parution d'un grand article quotidien, enregis-
trement et mise en ligne des sessions, interviews vidéo des participants).

La mise a disposition de 1a documentation des partenaires sur le stand

Pour Casablanca 900 kg et pour Vienne 1600 kg de documents produits par 1'ensemble
des partenaires du Crips ont été collectés, conditionnés et envoyés sur Tes stands.
17 000 documents ont été diffusés a Casablanca et 25000 a Vienne.
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Les stands France

Une équipe du Crips de quatre personnes pour Casablanca et de six personnes pour
Vienne a été mobilisée pour animer les stands.

La documentation était présentée en quatre thématiques : "Prévention générale",
"Prévention publics spécifiques", "Vivre avec le VIH / Nord-Sud", "Politique et
religion".

Outre 1'activité d'information du public et de diffusion de Ta documentation, Te
stand a proposé a 1'ensemble des organismes francais participants aux conférences,
un espace media center, un espace convivialité et un espace pour la tenue de per-
manences associatives. Le stand France de Vienne a recu Ta visite de Ta ministre
de Ta Santé, Roselyne Bachelot-Narquin.

Une soirée festive a également été organisée a Vienne, en partenariat avec
1'Institut francais de Vienne rassemblant 200 convives, principalement acteurs fran-
cais de Ta Tutte contre le sida.

La fréquentation

La fréquentation du stand France a Casablanca est estimée a 1200 personnes, 450
entretiens ont été réalisés. Le nombre de visites durant 1a conférence pour Tes conte-
nus spécifiques réalisés par vih.org est de 2 758, Te nombre de pages vues de 5606.
Pour la conférence de Vienne, la fréquentation du stand est estimée a 6 030 per-
sonnes, 2 070 entretiens ont été réalisés. Le nombre de visites de vih.org durant
la conférence est de 4220 et le nombre de pages vues de 10771.

FORMER LES PROFESSIONNELS EN EDUCATION POUR LA SANTE

Le Crips propose a tous Tes professionnels des secteurs médical et socio-éduca-
tif, aux acteurs de prévention et a tous ceux qui sont impliqués dans 1'informa-
tion, T'accueil, Te conseil et Te soin, des formations adaptées a leurs besoins
afin d'étendre leur champ de compétences et de mieux accompagner leurs publics.
Le p6le Formation élabore chaque année un programme, répond aux appels a projets
pour la réalisation de formations spécifiques et aux appels d'offres de diverses
structures pour la formation de Teurs équipes.

Au total en 2010, Te Crips a réalisé 86 stages de formation pour 1070 partici-

pants.
Le programme de formation du Crips

En 2010, Te péle Formation a enrichi de plusieurs stages les thématiques « Education
pour Ta santé» et « Méthodes et approches » pour les professionnels des secteurs
sanitaires, sociaux et éducatifs soucieux d'étendre leur champ de compétences et
de mieux accompagner Teurs publics. Le pdle formation a également été chargé, en
collaboration avec le Corevih Est, du montage du programme et de Ta réalisation
d'une formation sur 1'éducation thérapeutique du patient.

Les formations réalisées en 2010 ont été les suivantes : « VIH/sida, IST, hépa-
tites », «Les jeunes et la sexualité», « Handicap mental et IST», « Counseling
niveau 1 et 2», « Utiliser des outils interactifs », « Conflits avec les jeunes »,
« Piercing/tatouages » et « Education thérapeutique du patient ».

Au total 18 stages ont rassemblé 247 participants.

Les programmes de formation des partenaires institutionnels

Le conseil régional d'ile-de-France

Les formations pour les animateurs du programme de prévention auprés des lycéens
et apprentis d'Ile-de-France

Le Crips réalise des formations pour les animateurs de ce programme leur permet-



tant de se perfectionner ou de se former dans de nouvelles thématiques. En 2010,
les sessions ont porté sur « Consentement et rapports de pouvoir», « Adolescence
et homosexualité », « Consommation de produits psychoactifs », «Quel discours
tenir sur la cocaine ? ».

Sept stages pour 75 stagiaires du Crips.

La formation du programme de prévention en direction des jeunes des dispositifs
« Jeunes sans qualification» de la Région Ile-de-France

Une formation de personnes-relais sur la prévention de 1'usage de drogues a été
organisée dans Te cadre de ce programme de prévention.

Un stage pour 10 participants.

Le Groupement régional de santé publique (GRSP)

L'appel a projet « Santé et prévention»

Le pole formation a répondu a 1'appel a projet « Santé et prévention » du GRSP et
a proposé plusieurs formations en adéquation avec Tes objectifs régionaux de santé
publique définis par le GRSP dans le cadre du Plan régional de santé publique (PRSP)
2006-2010. Les formations réalisées en 2010 ont été les suivantes : « Counseling »,
« Piercing/tatouage ».

Quatre stages pour 50 participants.

Le p6le régional de compétences (PRC)

Acteur du schéma régional d'éducation pour la santé (Sreps) Ile-de-France dés sa
création, Te Crips a été nommé par le GRSP, référent des actions parisiennes et
s'est vu confier en novembre 2009 la réalisation des programmes 2009 et 2010 du
pdole régional de compétences (PRC) pour la santé pour le département de Paris.
Les formations réalisées en 2010 ont été les suivantes : « Ateliers de conseil métho-
dologique », « Education pour la santé : méthodes et outils », « Communication et
éducation pour Ta santé», « Preffi 2.0. et catégorisation des résultats ».

17 stages pour 106 participants.

Les formations pour Tes adultes-relais des programmes de prévention auprés des
pubTics vulnérables

Le Crips coordonne deux programmes financés par le GRSP, 1'un sur « Prévention du
VIH et des IST auprés des migrants et des publics d'origine étrangére issus de
milieux précarisés » et 1'autre sur « Vie affective et sexuelle auprés des jeunes
détenus » qui comprennent un volet formation pour les adultes-relais des struc-
tures d'accueil de ces publics.

Dans ce cadre, le Crips a réalisé deux stages de formation sur « Prévention du VIH
et des IST auprés des publics étrangers ou d'origine étrangére» et sur «La vie
affective et sexuelle adolescente ».

Deux stages pour 28 participants.

La Caisse régionale d'assurance maladie (Cramif)

Le Fonds national de prévention, d'éducation et d'information sanitaires (FNPEIS)
de Ta Caisse régionale d'assurance maladie (Cramif) a soutenu le pdle formation
dans la réalisation de deux formations : « Répondre & des appels d'offre : mise
en pratique de Ta méthodologie de projet », « Repérer la souffrance et prévenir le
suicide chez Tes jeunes ».

En outre, Ta Cramif a confié au Crips la réalisation de trois formations que le
Cresif, suite a sa fermeture, n'avait pas pu mettre en place. Il s'agit de

« Personnes sans domicile stable : accueil et promotion de la santé» et « Les aides
a domicile : un acteur de prévention essentiel auprés des personnes dagées.
Sensibilisation aux risques de dénutrition/déshydratation et risques de chutes des
personnes agées vivant a domicile ». Ces derniéres formations ont été confiées au
Codes 91 pour Teur compétence en matiére de personnes dagées.

Six stages pour 73 participants.
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La ville de Paris

Grace a Ta convention pluriannuelle d'objectifs avec Ta ville de Paris, le Crips
développe des actions d'information et de formation sur Tla vie affective et
sexuelle, la prévention du VIH/sida, les IST, la sexualité et/ou 1'usage de drogues,
en faveur des Parisiens. En 2010, une formation a été réalisée sur « L'infection
a VIH/sida : droits sociaux et réseau associatif ».

Deux stages pour 36 participants.

Préfectures de Paris et de Seine-Saint-Denis - Programme Prevaddict

Le Crips coordonne Te programme Prevaddict de prévention des consommations de
drogues auprés des collégiens parisiens et de Seine-Saint-Denis. Afin de former
les professionnels de 1'éducation nationale, Tes animateurs de prévention des struc-
tures partenaires et des centres de soins, d'accompagnement et de prévention en
addictologie (Csapa) a animer les séances de ce programme, le Crips a organisé
plusieurs sessions de formation sur les questions de consommations de tabac, alcool
et cannabis des infirmiéres scolaires, enseignants.

Huit stages pour 102 participants.
Les formations a 1a demande

Des associations et organismes (mutualistes, de formation, hépitaux, centres médi-
caux, collectivités locales...) souhaitent que leurs équipes suivent une forma-
tion a T'interne sur Tes thématiques proposées par le Crips. Le pdle formation du
Crips étudie les demandes avec les services concernés et élabore les cahiers des
charges. Les conventions de formation précisent les modalités de réalisation de
chaque formation. Les organismes se chargent du recrutement des stagiaires, Te Crips
réalise ensuite les formations sur site ou dans son centre de formation.

En 2010, les principales structures qui ont fait appel au Crips pour la formation
de leurs équipes sont Tes suivantes : Mutualité sociale agricole (MSA), Médecins
du Monde (MDM), Assistance publique-hdpitaux de Paris (AP-HP), Inter service
migrants (ISM Interprétariat), 1'Institut universitaire de formation des maitres
(IUFM) de Créteil et de Versailles.

21 stages pour 315 participants.

Tableau récapitulatif des formations

nombre de nombre de
stages participants

Programmes
Crips 18 247
CRIF 8 85
GRSP 23 184
Cramif 6 73
Ville de Paris 2 36
Préfectures de Paris et Seine-Saint-Denis 8 102
Associations et organismes 21 315

Total 86 1042




LES ACTIONS DE PREVENTION ET
D'"EDUCATION POUR LA SANTE

ELABORER ET REALISER DES PROGRAMMES DE PREVENTION ET
EN EDUCATION POUR LA SANTE

A Ta demande du conseil régional d'ile-de-France, le Crips ile-de-France coordonne
un vaste programme de prévention et d'éducation pour la santé auprés des Tycéens
et apprentis d'Ile-de-France sur les thématiques « Education & la vie affective
et sexuelle», « Prévention des consommations de drogues », « Bien-&tre/mal-&tre»
et « Comportements alimentaires ».

Parallélement & ces programmes, le Crips Ile-de-France intervient auprés d'autres
publics, notamment les collégiens a travers le programme Prevaddict & Paris et en
Seine-Saint-Denis mais également auprés des publics vulnérables (migrants, jeunes
des dispositifs d'insertion et de la protection judiciaire de la jeunesse, per-
sonnes en situation de handicap...).

En 2010, le Crips Ile-de-France a réalisé 3588 actions de prévention auprés de
119 992 personnes dont 35 actions auprés de 525 adultes des équipes éducatives et
parents et 3 553 actions auprés de 119 467 adolescents dans 562 établissements
(1ycées et CFA) d'Ile-de-France. Au sein des colléges, 636 actions ont également
été conduites auprés de 15551 adolescents.

Dans Te cadre des programmes d'animation auprés des publics vulnérables, 331 actions
au total ont été réalisées en 2011 dont 283 actions de prévention auprés de 3 675
participants et 48 actions de formation auprés de 1543 participants.

Des programmes fondés sur une démarche participative

Les différentes animations réalisées par le Crips cherchent a stimuler Ta parole
et Ta réflexion, tout en s'inscrivant dans une démarche d'élaboration collective
et non individuelle. Au travers d'une discussion participative et réflexive, il
s'agit de permettre a chacun des participants un questionnement pour soi de ses
opinions, représentations et pratiques.

L'objectif général des différents programmes est d'aider Tes personnes & développer
des compétences psychosociales pour leur permettre de faire des choix favorables
a leur santé en lien avec les situations qu'elles peuvent rencontrer concernant
différentes thématiques : vie affective et sexuelle, consommations de drogues, bien-
étre/mal-étre et comportements alimentaires.

Les programmes de prévention et d'éducation pour la santé dans les lycées et CFA

Les séances proposées par le Crips Ile-de-France s'adressent en priorité aux éléves
de seconde et apprentis de premiére année. Afin de répondre aux objectifs défi-
nis, trois types d'activités participatives pour Tes jeunes sont proposés aux éta-
blissements scolaires :

> les animations-débats de deux heures par classe (dans 1'établissement, au
Cybercrips ou a la Cité de la santé),

> Tes animations théatrales regroupant plusieurs classes (au choix : théatre forum
de la compagnie Entrée de jeu ou thédtre didactique de la compagnie les Bergers
en scéne),

> les projets : soutien a 1'organisation d'actions participatives menées par les
établissements. Plusieurs types de projets peuvent étre mis en place : des exten-
sions des animations ponctuelles proposées par le Crips, des projets impliquant
le savoir-faire professionnel des apprentis ou un soutien a& des actions proposées
par les lycées et CFA (membres du personnel, éléves ou apprentis).
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Les programmes du Crips Ile-de-France proposent également un volet auprés des
adultes (équipes éducatives, parents) pour leur permettre 1'acquisition de repéres
favorisant la compréhension de 1'adolescence, ses prises de risque et faciliter
les échanges avec Tes jeunes sur Teur santé.

Deux types de rencontres avec les adultes sont proposés :

> des séances d'apport d'informations,

> des séances de soutien de mise en place de projets de prévention.

Dans sa participation aux comités d'éducation a la santé et a la citoyenneté (CESC),
le Crips a pour objectif d'accompagner les établissements dans 1'élaboration des
projets de promotion de la santé :

> apporter de 1'information sur les enjeux des comportements des adolescents en
matiére de santé,

> apporter du conseil en méthodologie de projet, stratégies de prévention,

> aider & Ta mise en place de projets (du diagnostic & 1'évaluation),

> donner de 1'information sur les actions de prévention du Crips (procédures d'ins-
cription).

L'inscription des établissements

Les lycées

Durant 1'année civile 2010, 391 établissements publics et 44 privés se sont ins-
crits aux programmes, soit au total 435 Tycées. Le taux d'inscription pour Tes
lycées publics est de 82 % et pour les lycées privés de 21 %.

391 des 424 lycées publics inscrits en 2009 se sont inscrits cette année, ce qui
représente un taux de réinscription de 92 %. Concernant Tes lycées privés, 1'en-
semble des établissements inscrits en 2009 se sont inscrits en 2010.

Pour 1'année 2010, trois nouveaux établissements se sont inscrits aux programmes
du Crips Ile-de-France.

Nombre de lycées inscrits aux programmes du Crips en 2010

nombre nombre nombre nombre nombre

total de lycées total de lycées d'établisse-

de lycées publics % de lycées privés % ments ayant

publics inscrits privés inscrits bénéficié

d'une action

Départements en 2010
75 97 77 79 66 11 17 88
77 60 58 97 14 2 14,5 60
78 54 42 78 21 7 88 49
91 48 42 88 20 8 40 50
92 55 43 78 24 3 12 46
93 63 46 73 21 5 24 51
94 51 41 80 24 6 25 47
95 50 42 84 15 2 13 44
Total inscrits 478 391 82 % 205 44 21% 435

Les CFA

Durant 1'année civile 2010, 127 établissements se sont inscrits au programme. Le
taux d'inscription pour Tes CFA est de 67,5%.

L'ensemble des CFA inscrits 1'année précédente se sont réinscrits en 2010. Pour
cette année, cing nouveaux établissements se sont inscrits aux programmes du Crips.



Nombre de CFA inscrits aux programmes du Crips en 2010

nombre total

nombre de CFA

e

de CFA inscrits

Départements

75 48 33 68
77 22 17 77
78 30 24 80
91 16 11 68
92 15 6 40
93 20 9 45
94 15 11 73
95 22 16 72
Total inscrits 188 127 67,5%

Bilan des actions de prévention

Les lycées

Au cours de 1'année 2010, 435 lycées ont bénéficié de 2 933,5 actions de tous types
et dans les différentes thématiques.

104 558 lycéens ont bénéficié d'une action de prévention :

> 65 322 adolescents sur la thématique « Education a Ta vie affective et sexuelle »,
> 27 765 adolescents sur Ta thématique « Prévention des consommations de drogues »,
> 8676 adolescents sur la thématique « Bien-étre/mal-étre». Pour cette action,
un éléve suit une série de trois types d'animations (le projet est constitué d'une
représentation théatrale et de deux animations),

> 1431 adolescents sur la thématique « Comportements alimentaires ».

> 1364 adolescents a un projet santé et stands.

Toutes Tes animations demandées auprés des adultes ont été accordées. Environ 495
adultes ont bénéficié d'une animation :

> 90 ont participé & une sensibilisation sur la thématique « Education & la vie
affective et sexuelle »,

> 225 & une sensibilisation sur Ta thématique « Prévention des consommations de
drogues »,

> 165 & une sensibilisation sur la thématique « Bien-&tre/mal-étre »,

> 15 & une sensibilisation sur la thématique « Comportements alimentaires ».

Nombre total d'actions de prévention réalisées dans les lycées en 2010

Education a Prévention Bien-étre/ Compor- CESC Nombre Total
la vie des Mal-étre tements d'actions
affective consommations alimen- réalisées
et sexuelle de drogues taires par
projet
A JJ o o &
& S & o & S o &
<& S & S S S ol e
& P & O N S & &
S B < BESE < 2R S R
75 227 47 74 3 19 il 24 1 10,5 406,5
77 190 56 81 21 - - - - 5 353
78 176 20 117 11 68 8 - - 12 412
91 178 38 72 14 - - - 1 7 310
92 159 18 73 12 46 6 30 3 - 349
93 188 46 83 13 - - - 1 7 338
94 145 23 98 22 - - - 1 5 294
95 219 Bh 90 10 96 16 - 1 4 471
Total 1482 283 690 106 229 31 54 8 50,5 2933,5

CRIPS TLE-DE-FRANCE e RAPPORT D'ACTIVITE 2010



CRIPS ILE-DE-FRANCE e RAPPORT D'ACTIVITE 2010

Les CFA

14 909 apprentis ont bénéficié d'une action de prévention toutes thématiques confon-
dues :

6 343 adolescents sur la thématique « Education & 1a vie affective et sexuelle »,
7 261 adolescents sur la thématique « Prévention des consommations de drogues »,
565 adolescents sur la thématique « Bien-étre/mal-étre »,

740 adolescents ont bénéficié d'un projet santé et stands.

\
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Environ 30 adultes et parents ont bénéficié d'une sensibilisation sur la théma-
tique « Bien-&tre/mal-étre ».

Nombre total d'actions de prévention réalisées dans les CFA en 2010

Education a Prévention Bien-étre/ Compor- Nombre Nombre Nombre
la vie des Mal-étre tements de d'actions total
affective consommations alimen-  projets  réalisées d'actions
et sexuelle de drogues taires réalisés par
jet
& proje
& <§5 . Q§$ . <§? . Q§&
X% X o < o < W) <@ X o
S R 2 SSRGS v IS A RS o
S OIS 2 A & OES R DA
& ] N P D SR N &
75 83 1 84 8 - - - 3 42 218
77 33 3 47 8 - - - - - 91
78 29 7 57/ 3 27 2 - - - 125
91 14 4 28 5 - - - 1 1,5 52,5
92 14 - 29 - - - - - - 43
93 117/ 3 117 5 - - - - - 37
94 5 8 14 - - - - - - 37
95 24 9 117 6 - - - - - 51
Total 229 35 283 35 27 2 - 4 43,5 654,5

Les programmes de prévention et d'éducation pour la santé dans les colléges
Le programme « Prevaddict » — Préfecture de Paris et académie de Paris

En 2010, Te Crips Ile-de-France a coordonné le programme Prevaddict auprés des pro-
fessionnels de 1'académie de Paris. Ce programme propose un ensemble d'outils et
deux niveaux de formation qui permettent de réaliser des animations de prévention
auprés des collégiens de la 6° & la 3. Ces séances de prévention de deux heures
par classe portent sur le tabac en 6°, sur grandir en 5°, sur 1'alcool en 4¢ et sur
le cannabis en 3¢. Des séances de sensibilisation a destination des parents d'éléves
ont été également réalisées pour leur permettre de mieux connaftre la probléma-
tique des drogues a 1'adolescence et favoriser le dialogue avec leurs enfants.

Les animations auprés des collégiens sur « VIH/ sida / hépatites / IST » et « Edu-

cation a la vie affective et sexuelle»

Le Crips Ile-de-France répond & 1a demande des colléges pour intervenir auprés des
éléves de 3° sur les thématiques « VIH /sida / hépatites / IST» et « Education & la
vie affective et sexuellen» :

> 64 animations réalisées auprés de 1207 collégiens parisiens (financement Ville
de Paris),

> 20 animations réalisées auprés de 534 collégiens (départements 77, 92, 94).



Répartition par programme des actions dans les colléges réalisées en 2010

Programme/Financement Nombre Nombre de

d'actions participants
Programme Prevaddict (colléges parisiens) 552 13 810
Financement ville de Paris (colléges parisiens) 64 1207
Autres (colléges hors Paris) 20 534
Total 636 15 551

Les programmes de prévention et d'éducation pour la santé auprés des publics en
situation de vulnérabilitée

Parallélement aux programmes réalisés dans les Tycées et CFA franciliens, Te Crips
ile-de-France anime depuis maintenant plus de dix ans des séances de prévention auprés
des publics en situation de vulnérabilité grace au soutien du conseil régional d'ile-
de-France, du groupement régional de santé publique (GRSP) et de la ville de Paris.
Ces programmes comprennent trois volets : Tes animations-débats et théatre-forum
auprés du public cible, Tes actions d'information et les stages de formation auprés
des adultes-relais.

Les animations ont lieu sur site, au Cybercrips ou a 1a Cité de la santé.

Programme d'animations sur « Education a la vie affective et sexuelle et sur
prévention des consommations de drogues destiné aux jeunes 16-25 ans accueillis
dans les dispositifs « Jeunes sans qualification» de la Région Ile-de-France »

Ce programme d'actions de prévention sur la vie affective et sexuelle et sur Tes
consommations de drogues financé par le conseil régional s'adresse aux jeunes 16-
25 ans accueillis dans les dispositifs « Jeunes sans qualification» dont le finan-
cement reléve de la Région Ile-de-France mais aussi auprés des étudiants en soins
infirmiers et en travail social.

Ce programme comprend également un volet formation de relais de prévention pour
les professionnels qui accompagnent ces jeunes.

Les interventions se déroulent sous la forme d'animations-débats de trois heures.
Des représentations de théatre-forum ont également été organisées ainsi que des
ateliers théatre.

En 2010, 79 actions de prévention ont été réalisées pour 1152 participants et 41
actions de formation pour 1434 participants.

Programme d'animations sur « Prévention du VIH/sida et des IST auprés des
migrants et des publics d'origine étrangére issus de milieux précarisés »

Ce programme financé par le groupement régional de santé publique (GRSP) s'arti-
cule autour de séances de prévention de trois heures ayant pour objectif d'in-
former sur le VIH/sida et les IST les personnes &trangéres et migrantes vivant en
France, de favoriser des comportements de prévention et de faciliter 1'accés au
dépistage et aux soins.

Ce programme comprend également un volet formation de relais de prévention pour
les professionnels qui accompagnent ces jeunes.

Les objectifs de ce programme et les besoins des associations étant toujours en
adéquation, la demande des organismes reste constante. Des liens privilégiés se
sont maintenus avec certains organismes qui font réguliérement appel au Crips Ile-
de-France dans ce cadre.

Cette année, a 1'occasion de la Journée mondiale de lutte contre le sida, des
actions spécifiques ont été menées au centre social la Clairiére (75), & 1'asso-
ciation Emmaus (75), & 1'Arpeije de Clamart (92) et au centre de formation Biorythme
a Montreuil (93) autour du dépistage.

En 2010, 45 actions ont été réalisées pour 593 participants.
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Programme d'animations sur « Education a la vie affective et sexuelle auprés des
jeunes en situation de vulnérabilité »

Les séquences d'information sur la vie affective et sexuelle de ce programme financé
par le groupement régional de santé publique (GRSP) sont réalisées auprés de groupes
de jeunes accueillis dans des structures telles que les clubs de prévention, Tes
foyers éducatifs et auprés de jeunes et jeunes adultes déficients intellectuels
des instituts médico-éducatifs (IME), instituts médico-professionnels (IMPro) et
établissements ou services d'aide par le travail (Esat).

Les organismes accueillant des jeunes et adultes déficients intellectuels sont tou-
jours trés demandeurs de séances de sensibilisation sur cette thématique. IT s'agit
pour ces structures de s'inscrire dans une démarche de prévention des risques 1iés
a la vie sexuelle et notamment d'amener la personne a prendre soin d'elle-méme.
En 2010, 93 actions ont été réalisées pour 1 279 participants.

Programme d'animations sur « Education & l1a vie affective et sexuelle auprés des
jeunes détenus »

Ce programme d'animation sur Ta vie affective et sexuelle, financé par le grou-
pement régional de santé publique (GRSP), s'adresse a des groupes de jeunes
accueillis dans des structures de Ta protection judiciaire de Ta jeunesse (PJJ),
mais également auprés des jeunes mineurs détenus en maison d'arrét.

Ce programme comprend également un volet formation destiné aux professionnels de
la PJJ.

Cette année, les actions au sein du quartier des mineurs de Ta Maison d'arrét de
Villepinte (93) ont été reconduites. I1 s'agit d'une animation mensuelle auprés
de petits groupes de jeunes orientée plus particuliérement sur Ta prévention du
VIH et des IST, des grossesses non planifiées, des abus sexuels agis ou subis. Le
Crips a également été sollicité par la maison d'arrét de Fleury-Mérogis (91).

En 2010, 43 actions ont été réalisées pour 291 participants.

Programme d'animation sur « Education a l1a vie affective et sexuelle auprés des
jeunes et adultes parisiens en situation de vulnérabilité »

Ces animations, financées par la ville de Paris, ont concerné des structures
accueillant des jeunes et adultes en insertion sociale, des personnes déficientes
intellectuelles ainsi que des structures de 1'aide sociale & 1'enfance (ASE) pari-
siennes.

Par ailleurs, différents organismes ont fait appel au Crips Ile-de-France en tant
qu'expert sur des modules spécifiques intégrés aux formations qu'ils mettent en
place, notamment Te groupe hospitalier Cochin dans le cadre de son dipléme uni-
versitaire (DU).

En 2010, 13 actions de prévention ont été réalisées pour 148 participants et quatre
actions de formation pour 74 participants.

Les animations a 1la demande

Ces animations ont concerné les structures ne pouvant étre intégrées aux programmes
financés par les partenaires du Crips tant en ce qui concerne Tes animations-débats
auprés des publics vulnérables que les actions de formation auprés des adultes-
relais.

En 2010, 10 actions de prévention ont été réalisées pour 212 participants et trois
actions de formation pour 35 participants.



Répartition par programme des actions de prévention auprés des publics vulnérables
réalisées en 2010

Programmes Nombre Nombre de

d'actions participants
Programme CRIF - Jeunes 16-25 ans 79 1152
Programme GRSP - Jeunes adultes migrants ou d'origine étrangére 45 593
Programme GRSP - Jeunes vulnérables 93 1279
Programme GRSP - Jeunes détenus 43 291
Financement ville de Paris 13 148
Autres 10 212
Total I 283 3675

Répartition par programme des actions de formation auprés des personnes-relais réa-
lisées en 2010

Programmes Nombre Nombre de

d'actions participants
Programme CRIF - Personnes-relais 41 1434
Financement ville de Paris 4 74
Autres 3 35
Total II 48 1543
Total I + II 331

ACCUEILLIR, INFORMER
ET PROPOSER DES ANIMATIONS PUBLIQUES

A travers le Cybercrips, la Cité de Ta santé, le Centre d'information et de docu-
mentation de la jeunesse (CIDJ) et les grands événements régionaux auxquels il s'as-
socie, Te Crips intervient auprés d'un large public, essentiellement les jeunes.
Des animations pédagogiques et ludiques adaptées a chaque public visent a sensi-
biliser et informer sur Tes différents thémes de santé développés par le Crips.
E1Tes ont pour objectif d'interpeller les personnes, de susciter la réflexion et
1'échange sur leurs comportements de santé. Des outils de prévention (brochures,
affiches, tracts, préservatifs, alcootests...) sont mis gratuitement & la dispo-
sition du pubTic.

Au total en 2010, le Crips Ile-de-France a accueilli 39 663 personnes dont 14 431
au Cybercrips, 3986 a 1a Cité de Ta santé, 768 au CIDJ et 20527 Tlors des stands
qu'il organise dans les différentes manifestations. Parmi ces personnes, 80 % soit
31 634 personnes ont bénéficié directement d'un entretien ou d'une animation dans
les cadre des 1317 actions organisées par le pdle Animations publiques.

Le Cybercrips : un espace dédié aux jeunes et a leur santé

Né d'un concept innovant de cyber espace santé, le Cybercrips est un Tieu de pré-
vention des conduites a risque chez les jeunes de 13 a 25 ans, utilisant les nou-
velles technologies de 1'information et de 1a communication (bornes interactives,
CD-Roms, etc.), des techniques d'animation interactives (mises en situation, brains-
torming, etc.). IT propose différentes expositions et vitrines sur ses différentes
thématiques ainsi que des parcours d'animation Tudiques. Le Cybercrips est situé
au rez-de-chaussée de Ta Tour Montparnasse et accueille le public du mardi au samedi
de 13h a 19 h.
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La fréquentation

En 2010, Te Cybercrips a accueilli au total 14 382 visiteurs ce qui représente une
moyenne mensuelle de 1198 visiteurs (61,2 personnes par jour).

Ainsi, depuis son ouverture en octobre 2001, le Cybercrips a accueilli 140631 visi-
teurs.

La proportion de visiteurs agés de 13 & 25 ans (population cible) est de 80 % tan-
dis que les adultes-relais (enseignants, travailleurs sociaux, infirmiéres sco-
laires, futurs professionnels auprés des jeunes ou parents) représentent 20 % des
usagers du lieu.

L'accueil au Cybercrips

Le Cybercrips propose différents types d'accueils :

> un accueil individuel personnalisé sans rendez-vous : des animateurs de prévention
sont & la disposition du public afin d'apporter une écoute, des informations,
répondre aux préoccupations personnelles ou des interrogations en lien avec la
sexualité, les addictions, 1e mal-étre, etc. Si nécessaire, une orientation vers
des structures adéquates telles que les consultations de dépistage anonymes et gra-
tuites (CDAG), les centres d'information, de dépistage et de diagnostic des IST
(Ciddist), les centres de planification.. est proposée,

> un accueil de groupes sur rendez-vous : le plus souvent, il s'agit d'animations-
débats suivies d'une visite du Tieu réalisées dans Te cadre des programmes d'ani-
mations proposées par le Crips auprés des scolaires et publics vulnérables.

En 2010, 6 741 personnes ont bénéficié d'une visite simple et 3329 d'une visite
détaillée. 226 groupes rassemblant 3 179 personnes ont é&té accueillis pour une ani-
mation-débat suivie d'une visite détaillée du lieu.

Les ateliers et permanences thématiques

Ce mode d'animation a été particuliérement développé en 2010 grdce a la mise en
place d'un réseau de partenaires s'associant au Crips pour animer des ateliers et
permanences sur différentes thématiques. « Les ateliers d'initiation aux gestes
qui sauvent » ont été reconduits en 2010 avec Te soutien du service mobile d'ur-
gence et de réanimation (Smur) Beaujon, des permanences ont également été propo-
sées par le Mag sur « Etre hétéro, bi, homo», 1'Institut Fournier sur « Amour !
Mon amour ? », Fil Santé Jeunes et le Refuge sur « Etre. Bien-étre. Mal-étre »
Handivol pour la Journée mondiale du Handicap, Emergence et Te Gang du Lapin Vert
sur « Drogues. Plaisirs. Risques. Dépendances », le Forum des images sur « VIH Pocket
Films »...

Au total, 31 ateliers et permanences ont été réalisés en 2010 pour 748 personnes.

Les événements et journées thématiques autour de la santé

Comme chaque année, Tle Cybercrips a
participé a la promotion de plusieurs
journées de santé. Des parcours de pré-
vention ont été réalisés sur les thé-
matiques suivantes. A 1'occasion du 100
anniversaire de la Journée internatio-
nale, le Cybercrips a proposé le par-
cours « Nous, Tes femmes et Tes hommes »
du 9 mars au 29 mai 2010. Le parcours
estival « Bouge ton ceur ! » du 6 juillet
au 31 aolit 2010 a été 1'occasion d'ex-
périences ludiques centrées sur la pratique d'activités favorisant 1'expression,
la conscience de son corps et des relations aux autres. Des animations spéciales
ont été réalisées les mercredis avec des partenaires d'associations sportives. Du
1" septembre au 13 novembre 2010, Te Cybercrips proposait de réfléchir aux dif-




férentes fonctions de 1'alimentation a travers le parcours « Les repas dans tous
leurs états ! ». Du 16 novembre 2010 au 12 février 2011, Te parcours « Aimons-nous »
proposait des animations ludiques pour échanger sur 1'image des préservatifs mas-
culins et féminins. Les deux autres opérations ont concerné la Semaine de la vac-
cination et la Journée internationale contre 1'homophobie.

Au total, six événements ont été réalisés pour 434 personnes.

La Cité de 1a santé

Le Crips Ile-de-France est partenaire de la Cité des sciences et de 1'industrie
de la Villette, a travers la Cité de la santé : Tieu d'écoute, d'information et
de ressources (bibliothéque, vidéothéque, CD-roms, internet...) dans le domaine
de la sante.

La fréquentation

En 2010, 17 500 visiteurs ont utilisés les ressources de la Cité de la santé (bornes,
internet, CD-Roms, vidéothéque, bibliothéque, conseil...). Le Crips i1e-de-France
a accueilli 3 310 personnes sur ses différentes thématiques dans le cadre des per-
manences thématiques et des animations-débats qu'il anime.

L'accueil de groupes

Le nombre des animations-débats proposés aux groupes s'est développé, au vue des
demandes croissantes généralement adressées directement a 1a Cité de la santé, ou
en lien avec les programmes d'animation proposés par le Crips. Les thématiques pro-
posées sur « Education & la vie affective et sexuelle » et « Prévention des consom-
mations de drogues » ont été élargies a celles de «Bien-&tre/mal-étre» et
« Comportements alimentaires ». Les groupes sont recus sur site et peuvent béné-
ficier d'une visite de Ta Cité de la santé.

Des animations spécifiques sur « VIH/sida » sont réalisées en partenariat avec le
projet de « L'Artére », euvre artistique de mémoire et de connaissance sur le sida,
coordonné par 1'Association de prévention du site de la Villette (APSV).

En 2010, le Crips Ile-de-France a réalisé 58 interventions auprés de 1110 per-
sonnes.

Les ateliers, permanences et journées thématiques

Ces animations ont Tieu Tes samedis de 14h a 18 h a T'entrée de Ta Cité de la santé
et sont accessibles a 1'ensemble des visiteurs. L'objectif est d'ouvrir le dia-
logue avec Tes personnes d'informer et de sensibiliser autour de différents thémes
de santé : « Les gestes qui sauvent », « Education a la vie affective et sexuelle »,
« Prévention des consommations de drogues », « Mon corps et mon assiette », « Bien-
étre/mal-étre », « Comment la publicité nous manipule ». En 2010, des ateliers « VIH
Pocket Films » ont &galement &té proposés dans le cadre du concours.

Des événements ont été créés autour de la Journée internationale des femmes, Te
Sidaction, Ta Semaine de Ta vaccination, 1'action estivale « Bouge ton ceur» et
« La Journée internationale contre le sidan».

Au total, 79 actions ont été réalisées pour 2876 personnes.
Le Centre d'information et de documentation jeunesse (CIDJ)

Un animateur de prévention du Crips Ile-de-France assure chaque mercredi de 14 h
a 18 h une permanence thématique santé. Ce format suscite Ta curiosité et la
réflexion, et peut conduire a des entretiens personnalisés. Ces permanences sont
complétées par des journées a thémes qui suivent Te calendrier des journées santé.
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La fréquentation

En 2010, 48 permanences ou journées thématiques ont été animées, elles ont per-
mis de sensibiliser 733 personnes.

Les ateliers, permanences et journées thématiques

Toutes Tes permanences thématiques proposent une réflexion dans une démarche de
prévention primaire : discuter, informer, orienter. Quatre permanences thématiques
sont proposées réguliérement : « Education & la vie affective et sexuelle»,
« Prévention des consommations de drogues », « Bien-&tre/mal-&tre » et « Comportements
alimentaires ». En 2010, des ateliers « VIH Pocket Films » ont également été pro-
posés dans le cadre du concours.

En 2010, quatre journées a thémes ont été organisées sur « Journée internationale
des femmes », « Bien réussir sa rentrée », « Journée internationale de lutte contre

la violence faite aux femmes » et « Journée mondiale de lutte contre le sida».
Les manifestations

Le Crips participe aux grands événements régionaux : Journée mondiale de Tutte
contre le sida, Solidays, salon de 1'Education, etc. I1 anime également des stands
a la demande de différents organismes (associations, collectivités...) ayant une
dimension locale, auprés de publics ou sur des thématiques spécifiques. Les stands
d'animation et de prévention ont plusieurs vocations : informer le public sur dif-
férents thémes de santé au travers notamment de Ta diffusion de brochures ; favo-
riser 1'échange et Ta réflexion sur Tes comportements afin d'aider Tes publics a
faire des choix favorables pour leur santé; distribuer du matériel de prévention
et de réduction des risques.

La fréquentation

Le Crips Ile-de-France a réalisé ou participé a 18 manifestations sur 1'année 2010.
La fréquentation est estimée a 20 527 personnes.

Les stands réalisés dans les manifestations en 2010

Manifestations Fréquentation Bénéficiaires
entretiens/animations
Salon de 1'étudiant 1792 1241
Forum santé - Université de Versailles Saint-Quentin 177 48
Rando Rollers 320
Mois de la prévention a Montrouge 34 22
Journée de prévention - Préfecture 93 350 175
Journée porte ouverte - SMJ 145 122
Printemps des assos 400 157
Forum santé 18¢ 98 53
Forum santé 19¢ 159 104
Solidays 7 427 2 852
Paris Plages 1154 345
Féte de 1'Humanité 4227 2 081
Journée de prévention - Préfecture 93 700 450
Salon de 1'é&ducation 3050 2 427
Ministére de la santé 130 70
Rendez-vous des jeunes 63 34
Musée du Louvre 277 93
Festival des aventuriers 24 12

Total 20 527 10 286




La constitution d'une équipe de bénévoles

Dans 1'organisation de 2010, le Crips Ile-de-France a constitué une équipe de béné-
voles composée de jeunes du Conseil régional des jeunes (CRJ) souhaitant s'investir
dans le domaine de Ta santé publique et de bénévoles issus du partenariat avec
1'association Solidarité Sida et 0'stand. Suite a 1'adhésion a 1'association Espace
bénévolat, a la création d'un support de communication et a T'inscription d'an-
ciens stagiaires, 1'équipe s'est fortement diversifiée et renforcée.

Sont proposés aux bénévoles de suivre un cycle de formations théoriques et pra-
tiques Tiées a la prévention. En 2010, 57 personnes en ont bénéficié. Ils parti-
cipent & des permanences thématiques (Cybercrips, CIDJ et Cité de la santé) et
aux manifestations (Solidays, Féte de 1'Humanité, Journée mondiale de Tutte

contre le sida...).

Le parcours « Aimons-nous »

=000 00000 -

Chaque année, un parcours d'animation est créé spécifiquement dans le cadre du stand
de Ta Région pour Tes Solidays. Le parcours et les différents outils concus a cette
occasion sont repris et adaptés pour la Féte de 1'Humanité ainsi que dans le cadre
des animations réalisées dans les différents Tieux d'accueil.

En 2010, Te théme retenu était celui des préservatifs. Son objectif était de
(re)donner une image positive des préservatifs féminins et masculins. En plusieurs
étapes, ce parcours traite du plaisir a 1'utilisation des préservatifs, de leur
fiabilité, de leur pose, des différents modes de contraception, des consommations

de produits psychoactifs...
Tableau récapitulatif de 1a fréquentation des animations publiques en 2010

Animations Permanences Evénements Entretiens Visites Total
- débats /Ateliers /Journées et visites simples
thématiques thématiques détaillées

Cybercrips 3179 748 434 3329 6741 14 431
Cité de la santé 1110 2242 634 3986
CIDJ 35 610 123 768
Manifestations 20 527 20 527
Total 4324 3600 21718 39712

REALISER DES CONCOURS, DES CAMPAGNES D'INFORMATION ET
DE COMMUNICATION

A partir des données épidémiologiques, des enquétes et études, et des priorités
fixées par les politiques de santé régionales, le Crips Ile-de-France congoit et
met en oeuvre des campagnes d'information et de communication qui s'adressent, soit
a 1'ensemble de la population, soit a différents publics cibles. Le plus souvent,
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le Crips privilégie Ta participation des publics auxquels il s'adresse a travers
la mise en place de concours (scénarios, affiches, films...). En Teur donnant la
parole, 1'objectif est de susciter des échanges et des débats, de permettre 1'émer-
gence d'un discours citoyen en placant les acteurs dans une démarche de préven-
tion active. L'idée est de rompre avec Tes messages injonctifs de type publici-
taire, en favorisant, a travers la création artistique, 1'émotion, 1'identification,
la curiosité et 1'interrogation.

En lien avec ces campagnes, sont créés des brochures, affiches, tracts, DVD en
direction de ces publics cible et/ou des professionnels pour les aider dans leur
pratique préventive et d'éducation pour la santé.

A 1'occasion du ler décembre, le Crips Ile-de-France se met au service de 1'en-
semble des acteurs de la lutte contre le sida, & travers, notamment, Te recense-

ment des actions organisées a cette occasion.

Le concours « VIH Pocket Films »

CONCOURS
VIH-POCKET-FILHS . OR

Une approche participative et interactive de 1a Tutte contre le sida

Le Crips s'illustre dans une Tutte qui se veut participative et fédératrice, réser-
vant toujours une Targe place a Ta création. Le ler décembre 2009, Journée mon-
diale de Tutte contre Te sida, Te Crips en partenariat avec Sidaction et le Forum
des images a Tancé un concours plus novateur encore que ne 1'étaient Tes précé-
dents. Chacun était invité a réaliser des films traitant des enjeux actuels de Ta
lutte contre le sida : prévention, dépistage, traitement, lutte contre les dis-
criminations, solidarité. Les films réalisés sont destinés a étre largement dif-
fusés auprés du grand public sur internet et utilisés par Tes acteurs de la Tutte
contre le sida comme supports a leurs actions d'information et de prévention.
L'action d'information et de prévention « VIH Pocket Films » satisfait cinq objec-
tifs principaux et complémentaires :

> faciliter 1'expression des situations vécues par les publics spécifiques (per-
sonnes séropositives, HSH et migrants) sur des thémes en lien avec les nouveaux
enjeux de la lutte contre le VIH/sida,

> amener le public a réfléchir et & s'interroger sur le théme du VIH/sida en sus-
citant des échanges et des débats,

> fédérer citoyens, professionnels de la communication, acteurs de la prévention,
> valoriser les démarches d'information et de prévention en faisant appel a Ta
création et & T'utilisation des technologies de 1'information et de la communi-
cation.

Les partenaires du concours

Partenaires médias
France 5, Dailymotion, Skyrock



Partenaires institutionnels

Ministére de Ta Santé et des Sports, Haut commissariat a la Jeunesse, ministére
de 1'Education nationale, ministére de 1'Alimentation, de 1'Agriculture et de la
Péche, Institut national de prévention et d'éducation a la santé (Inpes), Mutuelle
générale de 1'éducation nationale (MGEN), Ligue de 1'enseignement, conseil régio-
nal Ile-de-France, mairie de Paris.

La communication du concours

La communication & la presse

La communication a la presse, débutée le 23 novembre 2009 au Forum des images par
une conférence de presse, s'est poursuivie pendant toute la durée du concours avec
1'envoi du dossier et de plusieurs communiqués de presse notamment a 1'occasion
du Sidaction ou lors de la mise en place du vote du public. 147 retombées presse

ont été recensées par le Crips concernant cette opération.

La communication web

Le site web de 1'événement www.vih-pocket-films.org a pu étre consulté par le public
dés Te ler décembre 2009. Ce site a €té congu comme un portail rassemblant toutes
les informations concernant le concours et Tes adresses utiles et retrouver le
concours « VIH Pocket Films » sur les réseaux sociaux Facebook et Twitter.

Un blog, vih-pocket-films.lecrips.net, a spécialement été créé pour accompagner
1'événement et mener une réflexion sur les nouveaux usages du téléphone portable.
Une banniére internet reprenant 1'image du concours VIH Pocket Films a été concue
et transmise aux contacts ayant été ciblés Tors des mailings pour la promotion du
concours.

L'interactivité initiée avec ce type de concours ayant recours aux outils du « Web
2.0» constitue une forte valeur ajoutée en termes d'agrégation d'une communauté
autour du projet. Les indicateurs relatifs & la notoriété du projet sur internet
sont les suivants : Te nombre de vidéos vues sur la plateforme Dailymotion, par-
tenaire du concours, s'éléve a 50787, le site internet et le blog ont comptabi-
1isé 87 277 pages vues, les comptes Facebook et Twitter ont rassemblé 900 « amis »
qui eux-mémes ont relayé T'information sur Teurs pages et le nombre de votes du
pubTic du ler au 15 juin 2010 s'est élevé a 13 168.

L'accompagnement du projet avec 1a mise en place d'ateliers

Afin de guider et de soutenir sur le plan technique les participants, le Crips a
organisé des ateliers destinés a initier le public aux techniques de base per-
mettant de filmer, tourner un court-métrage et réaliser un montage. Ces ateliers
ont été proposés au premier trimestre 2010 au Cybercrips ainsi qu'au CIDJ, a Ta
Cité de la Santé, au Salon de 1'Etudiant, etc.

En 2010, 17 ateliers ont été organisés pour 119 participants.

La participation au concours

Les vidéos des participants ont pu &tre envoyées aprés inscription (via un for-
mulaire en ligne), réunies et diffusées sur la plateforme Dailymotion, partenaire
du concours, au sein du groupe « VIH Pocket Films », dés 1'ouverture du site www.vih-
pocket-films.org.

Au 31 mars 2010, date de cl6ture du concours, 1e nombre de films réalisés dans le
cadre de ce concours s'élevait a 154. Ce sont 904 personnes (réalisateurs,
acteurs...) qui ont participé de fagon directe a cette opération, 46,1% sont domi-
ciliés hors Ile-de-France, 36,4 % en ile-de-France et 4,5% dans d'autres pays. Les

plus de 18 ans représentaient 67,5% des participants et les moins de 18 ans 32,5 %.
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La compétition officielle : 1a sélection des films par les comités et le jury
final

La sélection des 100 films de la compétition officielle a &té assurée par un comité
composé de représentants de Sidaction, du Crips et du Forum des images. Ces films
témoignent de la diversité des discours autour des enjeux de Ta Tutte contre le
sida et de la créativité du public qui s'est mobilisé sur un projet a la fois
citoyen, éducatif et de prévention.

Les 100 films de Ta compétition officielle ont ensuite &té présentés a quatre comi-
tés de sélection composés de représentants des organisateurs du concours, de pro-
fessionnels de Ta communication et de la réalisation cinématographique et audio-
visuelle, d'experts de la Tutte contre le sida et de jeunes. Chaque comité était
chargé de sélectionner 10 films parmi Tes trente qui Teur était proposés.

Le jury final s'est réuni le 10 juin 2010 au Crips. Composé d'une trentaine de
personnes, partenaires institutionnels, de professionnels de la communication et
la réalisation cinématographique et audiovisuelle, ainsi que d'experts de Ta lutte
contre le sida, celui-ci a sélectionné les cing films gagnants de Ta catégorie
«moins de 18 ans » et Tes cing films gagnants de Ta catégorie « plus de 18 ans»
parmi les 40 proposés par les comités de sélection.

Le vote du public

Afin d'inciter le plus grand nombre a participer a cette opération, les 100 films
de Ta compétition officielle ont été soumis au vote du jury. Du ler au 15 juin
2009, Tles internautes étaient invités a se mobiliser autour le leur-s film-s pré-
féré-s et & désigner la vidéo gagnante de la catégorie «moins de 18 ans» et la

vidéo gagnante de la catégorie « plus de 18 ans».
La soirée de remise des prix

La soirée de remise des prix a rassemblé 150 personnes le 20 juin 2010 dans le
cadre du Festival Pocket Films au Forum des images. Les 12 Tauréats étaient pré-
sents pour cet événement, ils se sont vus remettre une caméra vidéo. Leurs films

ont été projetés en avant-premiére et sur grand écran a cette occasion.
La réalisation de 1'outil pédagogique « VIH Pocket Films »

Compte tenu de 1'intérét de certaines vidéos réalisées, un nouvel outil pédago-
gique de prévention a été créé en partenariat avec Sidaction, Te Forum des images
et le ministére de 1'Education nationale. Ce support, sous forme de DVD-Rom, pro-
pose une sélection de douze films qui abordent quatre grandes thématiques : Tes
préservatifs, les prises de risques, 1'annonce de la séropositivité et la vie avec
le VIH. Des ressources pédagogiques sont également disponibles pour accompagner
les professionnels dans T'utilisation de T'outil et 1'organisation de projets de
prévention.

Cet outil sera diffusé gratuitement a 20 000 exemplaires lors du ler semestre 2011
dans Tes établissements scolaire et les structures locales intervenant auprés des
publics jeunes.

La campagne d'information sur 1'interdiction de 1a vente d'alcool aux mineurs en
Seine-Saint-Denis

En réponse a 1a demande du chef de projet de la Seine-Saint-Denis, Te Crips a réa-
1isé en partenariat avec la préfecture du département, deux plaquettes de prévention
sur la nouvelle 1égislation interdisant la vente d'alcool aux mineurs.

La premiére plaquette a destination des fournisseurs d'alcool de la Seine-Saint-
Denis, informe sur le respect de la Toi et sur les conduites a adopter face aux
jeunes.



La seconde plaquette informe les jeunes
sur les raisons qui ont motivé la mise
en place de cette 1égislation. Les prin-
cipaux risques sanitaires et sociaux
1iés a la consommation d'alcool sont
notamment présentés.

VENTE D'ALCOOL Ces documents ont &té transmis en juillet
nuxmmsm? 2010 aux syndicats d'alcooliers parte-
naires sur ce projet (Entreprise et pré-
vention, la Fédération des entreprises
et du commerce (FCD), Tle Syndicat de
1'épicerie francaise et de 1'alimentation générale (Sefag) et 1'Union patronale
de T'industrie hoteliére (Upih)).

Ces derniers ont ensuite diffusé les 25000 brochures pour les commercants et Tes
100 000 brochures pour Tes jeunes aux différents établissements membres sur la
Seine-Saint-Denis (hdotels, brasseries, restaurants, cafés, épiceries, grandes sur-
faces, discothéques...).

Ces outils ont été validés par la commission nationale de validation des outils
de Ta Mildt.

POURQUOI
NON ?2...

]

Une loi pour
prévenir les risques

Les opérations pour la Journée mondiale de Tutte contre le sida

L'opération sets de table

En partenariat avec Bristol-Myers Squibb
(BMS), le Crips a renouvelé 1'opération des
sets de table. En 2010, 196 000 sets de table
ont été diffusés dans les lycées et CFA, Tles
structures Tocales franciliennes accueillant
des jeunes, au réseau des Crips pour leur
propre diffusion ainsi que lors des différentes
manifestations organisées a 1'occasion de la
Journée mondiale de lutte contre le sida. En
plus des sets de table, BMS a financé 1'achat
de 100 000 préservatifs.

Le recensement des actions du 1 décembre

Comme chaque année, le Crips Ile-de-France a rendu compte de la mobilisation des
associations et institutions de Tutte contre le sida en publiant sur son site inter-
net un catalogue de ces actions.

En 2010, ce sont 646 actions (séances d'information, expositions, conférences, jeux
concours, projection débat, distribution de préservatifs, de documents d'infor-
mation) qui ont &té recensées et relayées auprés de la presse.
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