LA SEQUENCE DU PRESERVATIF

ANIMATION-JEU AUTOUR DES ETAPES DE L'UTILISATION DES PRESERVATIFS MASCULIN ET FEMININ

PUBLIC
tout public et plus particuliérement les 13-18 ans

DESCRIPTION

Jeu constitué de cartes mentionnant les différentes étapes de 1'utilisation du préservatif (14
cartes pour le préservatif masculin et 12 pour le préservatif féminin). Le but du jeu est de
replacer les cartes dans 1'ordre.

I1 est possible d'aimanter Tes cartes afin de pouvoir Tes disposer a la verticale sur des
panneaux métalliques.

Pour Te préservatif masculin, Tes cartes sont : acheter des préservatifs, attrait sexuel,
caresses, éjaculation, érection, jeter le préservatif, ouvrir le sachet, pénétration, perte
d'érection, pincer Te réservoir, pose du préservatif, retrait du pénis, retrait du préservatif,
vérifier le sens de déroulement.

Pour le préservatif féminin : acheter des préservatifs, attrait sexuel, caresses, éjaculation,
excitation, introduire le préservatif, jeter le préservatif, ouvrir le sachet, pénétration,
pincer 1'anneau, plaisir, retrait du préservatif.

OBJECTIF
Réfléchir sur les différentes &tapes de la pose de préservatif, son utilisation, sa négociation,
les préliminaires.

UTILISATION

Proposer aux participants de reconstituer &tape par étape la pose du préservatif.

Aprés, ou pendant la reconstitution, discuter de 1'éventualité d'autres possibilités (notamment
la place de 1'attrait sexuel par rapport & 1'achat des préservatifs, des caresses, etc.) et
ouvrir sur d'autres stratégies qui rendent 1'utilisation des préservatifs la plus souple et
variée possible.
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