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EDITORIAL DU PRESIDENT ET DU DIRECTEUR GENERAL
LE CRIPS TLE-DE-FRANCE EN 2019

LA CARTE DE NOS ACTIONS

LA CARTE DE NOS BENEFICIAIRES

LA BOUCLE DU RUBAN ROUCGE,
UN TOUR DE FRANCE POUR EN FINIR AVEC LE SIDA

LE CRIPS : PREMIER OPERATEUR DU SERVICE SANITAIRE
EN TLE-DE-FRANCE

DEVELOPPER LES COMPETENCES CHEZ LES JEUNES
ET LES PERSONNES EN SITUATION DE VULNERABILITES

DIVERSIFIER LES PARTENARIATS AU PROFIT DE L'INNOVATION
UNE INSTALLATION REUSSIE A PANTIN

RENFORCER LES COMPETENCES DES PROFESSIONNELS FRANCILIENS,
ACTEURS DE LA PROMOTION DE LA SANTE

L'ACTION A L'INTERNATIONAL : RENFORCER LES CAPACITES
ALLER A LA RENCONTRE DU GRAND PUBLIC
1989-2019, LE CRIPS CELEBRE SES 30 ANS

CONCLUSION ET PERSPECTIVES
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EDITORIAL

2019, UNE ANNEE PLACEE
SOUS LE SIGNE DU RENOUVEAU
ET DE UACTION

Le Crips a fété cette année ses trente ans. L'occa-
sion pour nous de tracer un fil rouge de notre action
autour de l'innovation, de «l'aller vers» les publics,
de linformation et de la prévention, pour les jeunes
comme les populations clefs. Un anniversaire célébré
a Pantin, pres de nos nouveaux locaux, dans cette
Seine-Saint-Denis qui cumule un grand nombre des
défis de santé publique en lle-de-France, et dont Ia
population est particulierement jeune.

Dans la lignée du Cybecrips qui avait disparu depuis
plusieurs années, NOUS avons ouvert un nouveau
lieu d'accueil, I'Atelier, a destination des 13-25 ans
et accessible a tous, seul ou en groupe, accompa-
gnés ou non, de facon gratuite et anonyme. Sexua-
lité, consommations de drogues, santé physique et
mentale, lutte contre les discriminations: ces the-
matiques seront toutes abordées au sein de ce liey,
comme elles le sont dans les milliers d'interventions
que nous réalisons chaque année dans les lycées, les
CFA et les colleges franciliens.

Ce nouveau lieu nous permet aussi d'augmenter
notre offre de formation pour les professionnels
et futurs professionnels, puisque nous accueillons
depuis deux ans les étudiants en Service sanitaire.
Ce sont ainsi pres de 400 étudiants de la Sorbonne
en troisieme année de médecine qui ont poussé nos
portes. Les six semaines de formation a nos cotés
leur ont permis de se constituer un solide bagage en
prévention santé et de mener des actions aupres des
publics, ce quileur sera utile dans leur future pratique
professionnelle. La rentrée 2019 a également vu
naltre un nouveau partenariat avec l'université Ver-
sailles-Saint-Quentin-en-Yvelines pour contribuer a
former chaque année pres de 250 étudiants supplé-
mentaires en médecine et en maieutique,

De nouveaux projets innovants en santé ont éga-
lement vu le jour, comme « Tabado» pour I'accom-
pagnement a l'arrét du tabac, mais aussi beaucoup
d'autres, sur des thématiques aussi variées que les
HPV, la vaccination ou le développement des com-
pétences psychosociales des le plus jeune age. La
premiere promotion de la Couveuse, incubateur de
projets santé pour et par les jeunes, a ainsi vu le jour.
Suivi individuel et accompagnement collectif ont

Jean Spiri (a droite) et Jérémy Chalon lors du lancement de la Boucle du Ruban rouge
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Gabriel Féménias lors de la premiere édition de 'Escape Camp

ainsi permis a une quinzaine de jeunes engageés de
voir leurs projets prendre forme et se concrétiser,

En cette année anniversaire, NOUS avons pu renouer
avec une tradition d'innovation et d'action interas-
sociative, grace a la Boucle du Ruban rouge, dont
I'objectif final était d'obtenir une augmentation de
la dotation de la France au Fonds mondial de lutte
contre le sida, la tuberculose et le paludisme. Au pro-
gramme, stands de prévention, villages associatifs,
défis sportifs, diffusion d'informations via des films
et des expositions, mobilisation des élus locaux et
des habitants des 33 villes traversees par la Boucle,
dont 19 en lle-de-France, pour finir par la rencontre
du président de la République en personne. Nous
avons ainsi contribué, aux cotés de tous les citoyens
mobilisés en chemin et des acteurs de la lutte contre
le sida a la plus grosse collecte de fonds jamais effec-
tuée dans le domaine de la santé. Une fierté collec-
tive dont chacun d'entre nous gardera un souvenir
impérissable.

En 2019, notre détermination dans la lutte contre
les discriminations s'est concrétisée au sein de notre
association par la signature de la Charte d'Engage-
ment LGBT+ de l'autre cercle qui promeut la diver-
sité et l'inclusion dans le monde professionnel.

Crips lle-de-France

Dans la suite logique de I'année 2018, nous avons
continué a tisser de nouveaux partenariats, et nous
tenons ainsi a remercier I'ensemble des acteurs,
publics et privés, qui a nos cotés ceuvrent a I'élargis-
sement de nos publics, nous permettent d'innover
toujours plus et de construire ensemble des straté-
gies de promotion de la santé cohérentes sur I'en-
semble du territoire francilien.

Cet esprit de partenariat s'est d'ailleurs exprimé en
2020 lors de la crise du COVID-189, par des actions
partagées avec I'ARS et la Région, témoignant de
'engagement des équipes du Crips. Puisque la pré-
vention et le dépistage font désormais partie du
quotidien des Francais, nous avons la responsabi-
lité de mettre en avant toutes les priorités de santé
publigue que le Crips promeut depuis des années,
depuis trente ans. Avec des équipes aussi mobilisées,
gue nous tenons a remercier, c'est possible!

Jean Spiri X
Président du Crips lle-de-France

Gabriel Féménias
Directeur général du Crips lle-de-France
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LE CRIPS ILE-DE-FRANCE EN 2019

Depuis plus de trente ans, le Crips Tle-de-France est un acteur incon-

iledeFrance tournable de la prévention et de la promotion de la santé sur le terri-

£ : £ : toire francilien. Notre position hybride, a la croisée entre I'institution et

prevention | sante | sida I'association, nous permet d'atteindre des publics différents et de mobi-

liser des acteurs variés : jeunes, parents, experts de la santé, institutions, associations, collectivités locales,
établissements éducatifs et médicosociaux.

Premier opérateur francilien en prévention collective aupres des jeunes, nous sommes convaincus du pou-
voir d'action des 18-25 ans. Animations en milieu scolaire, événements festifs, hackathons, camp d'été ou
encore couveuse de projets de prévention, par nos multiples modalités d'action, nous donnons aux jeunes les
moyens d'étre acteurs de leur santé.

En 2019, par des actions de formation, la création d'outils et la distribution de nombreux autotests, le Crips,
ppérateur historique dans la lutte contre le VIH/sida, a affirmé sa place d'acteur central du plan « Pour une
lle-de-France sans sida ».

Le Crips est également devenu le premier opérateur francilien du Service sanitaire. Depuis octobre 2018,
nous accompagnons les étudiants de 3¢ année de médecine de Sorbonne Université, de leur formation a leur
action sur le terrain.

ASSEMBLEE GENERALE

PRESIDENT DE L'ASSOCIATION COMITE SCIENTIFIQUE
Coordinatrice

Les membres du conseil
d'administration et du bureau

DIRECTEUR GENERAL

DIRECTEUR GENERAL ADJOINT

DIRECTRICE ADMIN / FINANCIERE

RESPONSABLE
PROGRAMME VIH/SIDA

POLE FINANCIER,
ADMINISTRATIF
ET DES MOYENS

POLE
COMMUNICATION,
EDITIONS ET

POLE
ACCOMPAGNEMENT
DES

POLE SANTE
JEUNESSE
ET PUBLICS

PRIORITAIRES PROFESSIONNELS EVENEMENTIEL GENERAUX
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NOTRE GESTION, NOTRE FINANCEMENT

L'exercice 2019 se solde par un léger excédent de
30677 €.

Les ressources financieres du Crips représentent
4. 440 KE. Elles proviennent a 84 % de financements
publics, de 9% de financements privés et 7% des
recettes propres.

La Région lle-de-France assure a elle seule 70% des
ressources de l'association, puis I'Etat a hauteur de
13% et la Ville de Paris a 1 %.

Conformément a ses engagements, le Crips a utilisé
les fonds octroyés pour la réalisation de ses actions a;
—60% pour la prévention des conduites arisques chez
les jeunes et publics prioritaires;

— 36% pour le renforcement et la montée en compé-
tences des acteurs de prévention;

— 4% pour l'aspect communication et événementiel
en direction du grand public.

Le Crips s'efforce de maintenir I'équilibre budgétaire,

recherche activement de nouvelles sources de finan-
cements pour développer son action.

Les produits

SOURCES DE FINANCEMENTS

Ventes et prestations de services 669 924
Ressources propres 306 301
Prestations diverses 1/8623
Prestations La Boucle du Ruban rouge 185000
Subventions publiques 3427 796
Conseil régional dle-de-France 2881 000
Agence régionale de Santé d'IDF 418096
Mildeca /100
Ville de Paris/Dases 60 000
Autres financements 61 600
Autres produits 759
Produits exceptionnels 853
Transferts de charges d'exploitation 12 248
Report ressources non utilisées 329 250

des exercices antérieurs
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Répartition des fonds 2019
par mission

Prévention des conduites a risques
chez les jeunes et publics prioritaires

Renforcement et montée
en competences des acteurs
de prévention

Communication et événementiel
en direction du grand public

Les charges

POSTES EUROS

Achats 107 387
Services extérieurs /782 104
Autres services extérieurs 597 834
Taxes, remune(anons 5331 397
et charges sociales

Autres taxes 50169
et charges de personnel

Autres charges de gestion 30896
courante

Charges financieres 511
Charges exceptionnelles 329
Dotations aux amortissements 109 241
et aux provisions

_Dotatpns a_mortlssements except 6014
immobilisations

Engagements a reahs/er 404 276
sur ressources affectees

Résultat excédentaire 30677
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NOTRE GOUVERNANCE

COMPOSITION DU BUREAU

PRESIDENT
Monsieur Jean Spiri, conseiller régional d'lle-de-France,
coambassadeur « Pour une région lle-de-France sans sida »

VICE-PRESIDENTS A

Monsieur Vincent Roger, conseiller regional d'lle-de-France

Monsieur Michel Cadot, préfet de |a région lle-de-France

Professeure Anne-Claude Crémieux, personnalité scientifique designee
par la présidente du Conseil régional d'lle-de-France

TRESORIERE )
Madame Florence Berthout, conseillere régionale d'lle-de-France

SECRETAIRE GENERALE
Madame Bernadette Rwegera, représentante d'lkambere

COMPOSITION DE 'ASSEMBLEE GENERALE

POUR L'ETAT )

Monsieur Michel Cadot, préfet de |a région lle-de-France

Monsieur Georges-Francois Leclerc, préfet de la Seine-Saint-Denis
Monsieur Jean-Benoit Albertini, préfet de I'Essonne

Madame Jeanne Delacourt, directrice de la Cohésion sociale de Paris
Monsieur Eric Quenault, directeur de la Direction régionale de la jeunesse,
des sports et de la cohésion sociale

POUR LE CONSEIL REGIONAL DLE-DE-FRANCE A

Madame Valérie Pécresse, présidente du Conseil régional d'lle-de-France

Madame Farida Adlani, vice-présidente en charge de la santé, de la famille, et des solidarités
Madame Sandrine Lamire Burtin, conseillere régionale d'lle-de-France

Monsieur Jean Spiri, conseiller regional d'lle-de-France, président du Crips lle-de-France

Madame Florence Berthout, conseillere régionale d'lle-de-France, trésoriere du Crips lle-de-France
Monsieur Vincent Roger, conseiller regional d'lle-de-France, vice-président du Crips lle-de-France
Monsieur Arnaud Le Clere, conseiller regional d'le-de-France

Madame Christine Quillery, conseillere régionalg d'lle-de-France

Madame Christine Frey, conseillere regionale d'lle-de-France

Monsieur Jean-Luc Romero-Michel, conseiller régional d'lle-de-France,

coambassadeur « Pour une région lle-de-France sans sida »

Monsieur Jean-Michel Ruiz, conseiller régional d'lle-de-France

Professeure Anne-Claude Crémieux, personnalite scientifigue désignee X

par la présidente du Conseil régional d'lle-de-France, vice-présidente du Crips lle-de-France

POUR LA VILLE DE PARIS

Madame Anne Sourys, adjointe a la maire de Paris, chargée de la santé et des relations avec ['AP-HP
L'élu désigné par le Conseil de Paris (en attente)

Docteur Serge Hefez, personnalité scientifique désignée par la maire de Paris
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POUR LES MEMBRES ACTIFS DE L'ASSEMBLEE GENERALE
Représentants des structures suivantes :

Aides lkambere

Anpaa lle-de-France Institut Fournier

ANRS Kiosque information sida et toxicomanie
Arcat Mag Jeunes LGBT

Asud MFPF

Basiliade La Mutuelle des étudiants (LMDE)
Chrétiens et sida PromoSanté lle-de-France

Csapa Confluences Psycom

Csapa Nova Dona Respadd

Conseil régional de I'Ordre des pharmaciens Sida Info Service

e-Enfance Smerep

Elus Locaux Contre le Sida (ELCS) Union des mutuelles dfle-de-France (UMIF)
Fédération Addiction Union nationale lycéenne (UNL)

Groupe SOS Solidarités Ligue contre le cancer

POUR LES REPRESENTANTS QUI ASSISTENT X

Le directeur général des services de la Région lle-de-France

Le directeur général adjoint des politiques de la solidarite, de la santé,
de la sécurité et de la modernisation de la Région lle-de-France

La directrice de I'Observatoire régional de santé (ORS)

Le chef du bureau de la prévention et des dépisages a la direction de 'Action sociale,
de I'Enfance et de la Santé de Paris (DASES)

Deux représentants du Conseil régional des jeunes

Le commissaire aux comptes A

Le directeur géneral et le directeur général adjoint du Crips lle-de-France
La directrice administrative et financiere du Crips lle-de-France

Le chargé de mission aupres du president du Crips lle-de-France

Le responsable des programmes VIH/sida du Crips lle-de-France

Les représentants du personnel du Crips lle-de-France

. NOS FINANCEURS PUBLICS NOS FINANCEURS PRIVES
. Le Consell régional d'le-de-France Gilead

. La Ville de Paris MSD

. L'Institut national du cancer Vil Heathcare

i L'université Paris Sorbonne X Sanofi

. L'Agence régionale de Santé d'lle-de-France Janssen Cilag

. La Mildeca Bayer Heathcare

. La Dilcrah Fondation Engie

A qui nous adressons nos sincéres remerciements pour leur soutien et leur confiance.
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LA BOUCLE DU RUBAN ROUCGE,

UN TOUR DE FRANCE POUR EN FINIR AVEC LE SIDA

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CHIFFRES CLES

33 étapes, 8 régions et 21 départements
traverseés

6 000 personnes rencontrées

530 publications

et 1 290 887 impressions sur les réseaux sociaux
Plus de 150 retombeées presse

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LE ROLE FEDERATEUR

DU CRIPS ILE-DE-FRANCE

Des le début, nous avons souhaité fédérer autour
de ce projet. Nous avons donc utilisé notre expé-
rience et notre place reconnue de catalyseur
pour mettre en place, derriere le message de
«La Boucle du Ruban rouge» et cet objectif de
plaidoyer, un front uni d'un tres grand nombre de
partenaires issus d’'horizons différents.

LES PARRAINS
Michel Cymes et Erik Nigon.

LES PARTENAIRES ASSOCIATIFS

AIDES / Elus Locaux Contre le Sida / Solidarité
Sida / Coalition plus / Hesperis / Sidaction /
IAPAC/One / Les Amis du Fonds mondial Europe /
Sida info service / Teach on Earth / Solthis /
Association des maires d'lle-de-France / Consell
regional des Jeunes d'lle-de-France.

LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
Gilead (sponsor platinium) / Région lle-de-
France / Janssen (sponsor silver) / MSD (spon-
sor silver) / ViiV Healthcare (sponsor silver) /
ARS lle-de-France / Fondation Engie / AAZ /
Durex.

LES PARTENAIRES MEDIAS
Radio France / (8 / Komitid / Skyrock / FG /
Maze Magazine.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Crips lle-de-France
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Creé en 2002 a linitiative du G7, le Fonds mondial
de lutte contre le sida, la tuberculose et le paludisme
est un dispositif international destiné a lutter contre
ces trois pandémies, venant compléter des finance-
ments domestiques, bilatéraux et multilatéraux. Le
Fonds mondial finance pres de la moitié des traite-
ments pour les personnes vivant avec le VVIH dans le
monde. Globalement, ce sont 32 millions de vies qui
ont été sauvées depuis sa création.

Le Crips, a l'initiative de I'un de ses salariés, a souhaité
se mobiliser autour des enjeux liés a la 6¢ Conférence
de reconstitution des ressources du Fonds mondial,
organisée a Lyon les 9 et 10 octobre 2019. Ce ren-
dez-vous était fondamental: il allait décider de I'af-
fectation des ressources pour 2020-2022, et ce
alors que I'ensemble des acteurs de la lutte contre le
sida demandait une augmentation de 20 % des res-
sources globales du Fonds.
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UN PROJET DE PLAIDOYER

ORIGINAL ET INEDIT

(C'est sur cette base que le projet «La Boucle du
Ruban rouge » est né avec un objectif principal: inciter
la France a augmenter sa dotation au Fonds mondial
de lutte contre le sida, la tuberculose et le paludisme.
Cela s'est fait de facon originale, ludique et surtout,
inédite: sous la forme d'un ruban rouge géant tracé
sur la carte de France, via un parcours en vélo effec-

Crips lle-de-France
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tué par Jérémy Chalon, salarié du Crips a linitiative
du projet. Un ruban partant de Bordeaux le 3 sep-
tembre et arrivant a Lyon le jour de I'ouverture de la
6¢ Conférence de reconstitution des ressources du
Fonds mondial, le 9 octobre, avec I'ambition d'y ren-
contrer le président de la République.

Un parcours de plus d'un mois a travers une vingtaine
de départements, fait d'information et de mobilisa-
tion, a la rencontre des citoyens et des élus!
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DEFIS ET MOBILISATIONS LOCALES
TOUT AU LONG DE CE TOUR DE FRANCE

Symboliser I'effort demandé au gouvernement
par des efforts physiques

Un des challenges de la Boucle du Ruban rouge repo-
sait surl'organisation de défis sportifs tout au long du
parcours; l'effort physique d'envergure symbolisant
I'effort de mobilisation demandé au gouvernement.
En guise de stage d'oxygénation et avant de se lancer
danslaBoucle,|érémy amené une cordée « cripsienne »
sur les sommets de ['Europe avec lascension de
plusieurs cols du Mont-Rose a plus de 4 000 metres.
« Porter notre voix aux sommets de I'Europe et
jusqu'au sommet de I'Etat »

Les 1 600 km entre Bordeaux et Lyon ont ensuite
été parcourus par Jéréemy a la force de la motivation
et du mollet, sur un vélo ou en courant.

Pour boucler la boucle de cette épopée sportive et
humaine faite de surprises et de galeres, Jérémy s'est
engage avec trois collegues du Crips sur le marathon
de Lyon en relais, soit 63 km supplémentaires aux
milliers de kilometres parcourus par les personnes
soutenant le projet en France et au-dela, dans le
cadre du #rubanrougechallenge.

Crips lle-de-France

Mobiliser les habitants des territoires traversés
33 étapes, 8 régions et 21 départements

Sur chaque étape, un dispositif spécifique d'informa-
tion et de mobilisation était installé: stand d'informa-
tion, débats, opérations dans les lycées ou dans des
forums étudiants, interventions médiatiques... L'as-
sociation AIDES était particulierement mobilisée a
nos cOtés tout au long du parcours. En lle-de-France,
la mobilisation a été extrémement forte avec 19 des
33 étapes. Le Crips a ainsi pu bénéficier de l'investis-
sement et de I'engagement des élus du Conseil régio-
nal d'lle-de-France pour rencontrer la ministre de la
Santé, traverser Paris dans un bus appelant a la mobi-
lisation, effectuer des opérations en lycées et avec
les jeunes a Brunoy et Villepinte, mettre en place des
conférences d'information a Nanterre et Courbevoie..

Mobiliser les élus locaux

La mobilisation des élus locaux était essentielle. Aussi,
NOUS avons construit un argumentaire a leur attention
aveclapropositionde signature d'unappelau président
de la République. Ce sont plus de 100 élus signataires
avec des prises de parole fortes de personnalités poli-
tiques qui ont demandé une hausse substantielle dela
contribution de la France au Fonds mondial.
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UNE AVENTURE FILMEE

Des sa naissance, le projet a été pensé

comme une histoire qui allait étre racontée

au grand public, afin de susciter la mobilisation.
Pour ce faire, le choix a été de diffuser
quotidennement des pastilles vidéos

de deux minutes.

En plus de ces 45 vidéos, un « Aftermovie »
a été produit, retracant en moins de deux
minutes trente toutes les étapes de cette
incroyable odyssée!

Au total, la Boucle du Ruban rouge a cumulé
1 230 887 impressions sur les réseaux
sociaux, grace a 530 publications, et plus
de 140 heures de visionnage sur YouTube.,

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

UN DISPOSITIF AMBITIEUX DE
COMMUNICATION ET DE MOBILISATION
Pour faire connaltre |'opération, nous avons déve-
loppé un ambitieux dispositif d'information, de com-
munication et de mobilisation.

Un kit d'information et de mobilisation

Outre les affiches, les brochures et les flyers, les
cartes postales a envoyer au président de la Répu-
blique ont été un grand succes de I'opération, avec
un envoi massif a I'Elysée.

Un carnet de voyage sur les réseaux sociaux
Au-dela du site dédié a lopération, les réseaux
sociaux ont occupé une place extrémement impor-
tante dans notre action. Publications quotidiennes,
mises en avant de temps forts et récapitulatifs jour-
naliers en vidéo: nous étions présents tous les jours,
du 23 aodt au 11 octobre, sur Facebook, Twitter,
YouTube et Instagram.

Un fort relais par la presse locale

La mobilisation de la presse quotidienne régionale a
été un axe prioritaire du projet, permettant de tou-
cher le grand public dans les territoires traversés. La
couverture a été tres bonne, que ce soit lors des deux
conférences de presse organisées a Bordeaux et a
Lyon ou tout au long du parcours.

LES SUCCES DE LA BOUCLE

DU RUBAN ROUGE

Le premier succes est d'avoir tenu la promesse ini-
tiale: Jérémy, au terme du parcours, a rencontré le

Crips lle-de-France

président de la République a Lyon, lui transmettant
ainsi toute I'énergie et la volonté des personnes croi-
sées au cours de |'opération.

Le second — et le plus important — est d'avoir contri-
bué, avec I'ensemble des acteurs nationaux et inter-
nationaux de la lutte contre le sida, a la plus grosse
collecte de fonds jamais effectuée au niveau mon-
dial dans le domaine de la santé.

Le Crips et les partenaires de «La Boucle du Ruban
rouge» ont pris une place importante dans cette
mobilisation, comme I'ont écrit Peter Sands, directeur
du Fonds mondial de lutte contre le sida, la tubercu-
lose et le paludisme, et Stéphanie Seydoux, ambas-
sadrice francaise pour la santé mondiale:

« Le succes de la Conférence est le résultat d'un
engagement collectif. L'initiative de la Boucle du
Ruban rouge fut un moment culminant de la cam-
pagne de plaidoyer, fédérant les associations, mili-
tants et autorités locales a travers la France, durant
le mois de septembre. De méme, la participation
du Crips aux préprogrammes de la Conférence le
8 octobre ainsi que le stand de votre organisation
au Centre des Congrés a non seulement mis en
lumiére la richesse et la diversité du partenariat du
Fonds mondial, mais a également démontré notre
engagement commun pour améliorer les résultats
en matiere de santé pour les populations du monde
entier. Votre événement et votre stand ont su mobi-
liser les acteurs et les donateurs, et appeler a une
action forte et unie. »
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LE CRIPS : PREMIER OPERATEUR

DU SERVICE SANITAIRE EN TLE-DE-FRANCE

Ce dispositif, mis en place par le ministére de la
Santé et les ARS, permet aux étudiants en santé
d'étre formés aux questions de prévention et de
mener des actions aupres des publics.

Des le lancement du dispositif, e Crips a mis en place
un partenariat avec la faculté de médecine de la
Sorbonne, nous permettant ainsi d'accueillir chaque
annee environ 400 étudiants en 3¢ année de méde-
cine. A la rentrée 2019, nous avons également mis
en place un partenariat avec l'université Versailles -
Saint-Quentin-en-Yvelines pour former les étudiants
en médecine et maieutique. Ce sont ainsi 250 étu-
diants supplémentaires formés par le Crips.

SIX'SEMAINES DE SERVICE SANITAIRE
EN TROIS GRANDS VOLETS

Une formation théorique et pratique

Durant deux semaines, les étudiants sont formés et
participent a des ateliers pratiques en petits groupes
sur la vie affective et sexuelle des jeunes, la préven-
tion des consommations de produits psychoactifs et
les enjeux de la nutrition. Ils bénéficient également
d'apports sur la méthodologie d'animation et la pos-
ture de l'animateur.

Des ateliers pour aller plus loin

Afin de développer leurs connaissances et compré-
hension de notre secteur d'action et de nos publics,
les étudiants suivent des ateliers tout au long du
Service sanitaire. Les thématiques sont variées: HPV,
psychologie positive, sexualité et handicap, VIH, vac-
cination... Nous invitons également des associations

Crips lle-de-France

partenaires comme Acceptess-T ou le Comité des
familles.

Des animations sur le terrain

Des bindémes d'étudiants animent des séances sur le
terrain, principalement en établissements scolaires,
lors d'événements (Mois Sans Tabac) et sur des pro-
jets plus spécifiques comme le projet « Vaccination»
(@nimation en officine de ville). En allant aux quatre
coins de Ille-de-France, ces futurs professionnels
contribuent a l'objectif de réduction des inégalités
territoriales de santé.

Le Service sanitaire est un pari sur l'avenir pour que
la prévention soit au cceur des préoccupations des
soignants de demain.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

UNE SATISFACTION PARTAGEE

85 % des étudiants se sont approprié
les enjeux de |a prévention en santé

96 % des étudiants satisfaits des actions
menées sur le terrain

Plus de 8 établissements scolaires sur 10
tres satisfaits du partenariat avec le Crips
sur le Service sanitaire

85 % des étudiants ont considéré que
le Service sanitaire allait avoir un impact
positif sur leurs futures pratiques

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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DEVELOPPER LES COMPETENCES CHEZ LES JEUNES

ET LES PERSONNES EN SITUATION DE VULNERABILITES

LE POLE SANTE JEUNESSE ET PUBLICS
PRIORITAIRES C'EST:

— une équipe d'animation composée d'une trentaine
de professionnels du Crips, d'associations partenaires
mais aussi des formateurs/intervenants autoentre-
preneurs, tous formés au Crips et bénéficiant d'un
accompagnement interne en échanges de pratiques
et actualisation des connaissances,

— une équipe de chargés de mission, projets, préven-
tion, administrative travaillant au quotidien a I'éla-
boration de projets, a leur mise en ceuvre et a leur
évaluation.

CE SONT AUSSI DEUX GRANDS
PROGRAMMES D'ACTION :

—un projet transversal et socle ciblant les jeunes de
13 a 25 ans et leur entourage «Paroles d’Ados ».
Destiné aux jeunes scolaires, jeunes en insertion et
jeunes sous main de justice, le Crips coordonne ce
projet depuis plus de vingt ans, grace au soutien du
Consell régional d'lle-de-France, de I'Agence régio-
nale de Santé et de la Ville de Paris. Les actions en
éducation pour la santé s'adressent aux jeunes et
a leur entourage, aux équipes éducatives et aux
parents. La démarche d'animation encourage |'ex-
pression et la réflexion a travers des méthodes
participatives. Les actions développées par le Crips
sont concues dans la continuité d'interventions déja
recues, et visent a accompagner les jeunes dans
I'adoption de stratégies de prévention favorables
a leur santé ainsi que le repérage des lieux et per-
SONNes ressources,

— des projets adaptés aux personnes les plus vul-
nérables, évolutifs pour agir au plus pres de leurs
attentes et besoins, doublés d'actions d'information/
sensibilisation des équipes éducatives:

«Prev'Ensemble» a destination des personnes
migrantes ou d'origine étrangere ayant plus de
risques d'exposition au VIH, aux hépatites et autres
IST. Un focus a été fait en 2019 sur les publics
migrants, en particulier les femmes, afin de favoriser

Crips lle-de-France
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CHIFFRES CLES

86 856 jeunes ou adultes sensibilisés au cours
d'une séance d’Education pour la santé

3 341 actions sous différents formats

66 935 lycéens et apprentis (2 265 actions)
dans 201 établissements scolaires

6 879 personnes migrantes bénéficiaires
d'actions de prévention (382 interventions)

2 490 jeunes et adultes bénéficiaires d'actions
a travers le Bus Information Prévention
et équipes mobiles (BIP) (56 actions)

3 008 jeunes en insertion sociale
et professionnelle (195 actions)

3 778 collégiens (146 actions
dans 19 établissements)

1 460 jeunes et adultes en situation
de vulnérabilités (138 actions)

267 jeunes de la Protection judiciare
de la Jeunesse (PJ)) rencontrés (43 actions)

261 enfants du primaire et 60 adultes
sensibilisés (professionnels et parents)
(41 actions dans 5 écoles primaires - 10 classes)

188 jeunes hommes ayant des relations
sexuelles avec des hommes (HSH)
(12 actions)

90 jeunes rencontrés et accompagnes
dans le cadre de leur engagement en santé
(19 actions)

1 440 jeunes et adultes bénéficiaires d'actions
(44 actions)

dont 25 885 jeunes sensibilisés par

les étudiants en médecine de la Sorbonne
dans le cadre du Service sanitaire

dans 113 établissements (1 005 actions)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FOCUS SUR LE PROGRAMME « A NOUS LES FORCES »

60 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
. .

Une recherche-action qui vise a promouvoir les compétences psychosociales des jeunes en s'appuyant
sur le concept des « forces » en psychologie positive, et développer des comportements favorables
ala santé.

Ce projet, soutenu par les trois rectorats d'fle-de-France, se compose de cing séances d’une heure
ayant des objectifs pédagogiques et outils spécifiques pour chacune d’entre elles. Elles sont animées
par des enseignants volontaires qui bénéficient d'une formation de trois jours assurée par le Crips.

L'évaluation du projet, coordonnée par I'université Grenoble Alpes et la Haute Ecole pédagogique
du Valais (Suisse) vise a démontrer son impact sur le bien-étre et la motivation scolaire, 'estime de soi
et le développement des compétences psychosociales chez les jeunes.

Ce projet a été déployé au sein du lycée Angela Davis a Saint-Denis au cours de |'année scolaire
2018-2019, dans sept classes de 2% générale ou professionnelle. 157 éleves ont bénéficié

des séances. Six classes étaient des classes témoins. N'ayant pas participé au projet, elles ont recu
un «kit» sur les compétences psychosociales réalisé par I'lnserm.

Dix personnes en service civigue de 'association Unis-Cité ont participé a la formation et a I'animation
des séances avec les enseignants, dans I'objectif d'intégrer la prévention par les pairs au projet.

Quatorze enseignants volontaires ont été formés aux notions de compétences psychosociales,
emotions et forces de caractere. Certains outils ont été coconstruits avec eux.

Les retours sur la formation ont été tres positifs.

09 ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
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« Chouette! Temps d‘échanges entre collégues. Cette formation nous a permis
d‘avoir un autre regard sur nous et entre collegues mais aussi sur les éléves. »

« C'était une expérience enrichissante, notamment d’ouvrir I'établissement
a d’autres personnes et d’avoir un regard extérieur sur I'école. »

« C'est une chance de pouvoir proposer ce projet aux éléves. »

. .
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la mobilisation sur le dépistage dans les structures
accueillant ces publics. 2019 a également été I'occa-
sion de poursuivre la mise en place d'actions propo-
sant des autotests supervisés, déja expérimentées
en 2018

«Handi'Prev» destiné aux jeunes et adultes en
situation de handicap. Il s'agit d'actions sur les ques-
tions liées a l'intimité et la sexualité, adaptées aux
besoins des structures et des personnes concernees.
Ce programme permet ainsi I'expression libre sur les
relations a I'autre, 'amélioration des connaissances
des personnes et leur orientation vers des disposi-
tifs d'accompagnement sanitaire et social avec une
approche globale.

Des ateliers de renforcement des capacités pour
les personnes LGBTQI+. En partenariat avec le MAG,
Le Refuge et des collectifs étudiants, le Crips mene
des actions de prévention en santé sexuelle aupres
des jeunes LGBTQI, et forme des bénévoles et pairs a
assurer la continuité sur le terrain, I'orientation et la
promotion des stratégies de prévention en leur pro-
posant un parcours de renforcement des capacités a
la carte.

Crips lle-de-France

UNE ANNEE DE CREATION

ET DE DEPLOIEMENT DES PROJETS
AUPRES DE PUBLICS DIVERSIFIES

En 2018, le pble Santé Jeunesse et Publics priori-
taires, grace a son réseau de partenaires, a choisi de
fortement développer ses projets et modalités d'ac-
tion, notamment via des actions innovantes et sur
des thématiques nouvelles, en particulier:

— des projets expérimentaux sur les HPV, la vaccina-
tion contre la grippe, la psychologie positive, le taba-
gisme, I'émergence de supports pour les parents, le
projet « Unplugged »,

— un renforcement des programmes aupres des
publics en situation de vulnérabilités;

— la création d'un lieu d'accueil en prévention santé
pour les jeunes de 13 a 25 ans: L'Atelier;

— des thématiques considérablement développées:
bien-étre et hygiene de vie, en particulier sur I'ap-
proche alimentation et image du corps, ainsi que
I'usage du numérique. Un besoin et des attentes
vivement exprimés de la part des établissements
notamment scolaires.

DES PARTENARIATS RENFORCES

— avec la Direction interrégionale de la Protection
judiciaire de la Jeunesse, depuis plus de dix ans,
cette étroite collaboration avec les directions ter-
ritoriales permet une programmation annuelle, en
fonction des diagnostics territoriaux et des besoins
repérés, renforcant la pertinence de nos actions en
détention et milieu ouvert;

— avec Emmaiis Solidarités, France terre d'Asile, la
cité du Refuge de I'Armée du Salut, le Samu social,
par la signature de conventions, I'élaboration et la
mise en place d'une programmation annuelle, ainsi
qu'un travail en étroite collaboration avec les équipes
éducatives.

LE LANCEMENT DE PROJETS SPECIFIQUES
INNOVANTS

« Tabado »

Promouvoir I'accompagnement a l'arrét du tabac
aupres des jeunes en lycées professionnels et
centres de formation d'apprentis (CFA) franciliens.
Lutter contre les inégalités sociales en dévelop-
pant une offre de proximité gratuite, assurée par
un professionnel de santé qui intervient directe-
ment aupres des jeunes. Dix établissements enga-
gés cette année.
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«Marathon HPV »

Projet de mobilisation des jeunes, des parents et des
professionnels de la santé autour de l'incitation a la
vaccination HPV, au sein de la commune de Pantin.

«Créathon»: Innover et impacter sur la santé
des adolescents

Mobiliser des parents sur le développement des com-
pétences psychosociales (empathie, estime de soi,
gestion du stress, expression des émotions, résis-
tance a la pression d'autrui, résolution de conflits) via
la conception d'un outil pédagogique vidéo realisé
par et pour eux. Permettre aux parents d'échanger
et réfléchir sur les enjeux de santé concernant leur(s)
enfant(s).

«Unplugged»

Mettre en place un programme de prévention « pro-
bant» des conduites addictives en college, reposant
sur le développement des compétences psychoso-
ciales. Un college pilote en Essonne.

« Feel good »

Développer les compétences psychosociales des
enfants dans des écoles de Seine-et-Marne (77),
afin de promouvoir le bien-étre global et améliorer
le climat scolaire. Ce projet comprend une formation
des professeurs des écoles pour la coanimation des
séances avec le Crips et un accompagnement des
parents. Quatre écoles primaires pilotes cette année.

LA PREVENTION HORS LES MURS /
L'OUTREACH

Intervenir dans des territoires identifiés comme prio-
ritaires aupres de publics ne bénéficiant pas ou peu
d'actions de prévention, tel est I'objectif principal
de ce projet d'«aller vers». Pour y répondre, nous
construisons des actions de prévention avec les par-
tenaires locaux, favorisant ainsi leur autonomie.,

Un projet en trois axes:

— sensibilisation des professionnels, partenaires
locaux, en amont de l'action de prévention sur l'es-
pace public;

— actions de terrain en équipe transversale (Crips et
professionnels sensibilisés);

— actions «pairs» pour accompagner et sensibiliser
les jeunes a cette démarche de promotion de la santé.
Les outils et modalités d'action utilisés sont le Bus
Information Prévention (BIP), mais aussi des actions
en maraude et déambulation,
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En 2019, I'équipe d'animation a été présente
sur 26 territoires:

75 Paris 6 arrondissements
77 Seine-et-Marne 5 communes

91 Essonne 3 communes

92 Hauts-de-Seine 1 commune

93 Seine-Saint-Denis 7 communes

94 Val-de-Marne 1 commune

95 Val-d'Oise 3 communes

DES OUTILS DE PREVENTION
POUR LES PUBLICS CIBLES

Brochure Les écrans et moi, comment ca va?
Une série de conseils a destination des lycéens pour
tirer le meilleur du numérique figurent dans cette
brochure réalisée avec plusieurs experts,

Brochure Et moi, comment ca va?

Elle aborde la santé mentale de maniere positive et
non stigmatisante. Les jeunes peuvent se situer par
rapport a leur propre bien-étre/mal-étre, faire des
exercices de développement personnel (psychologie
positive) et avoir acces aux professionnels et struc-
tures ressources.

La Lettre aux parents

En partenariat avec le Respadd et Addiction Suisse,
le Crips publie régulierement La Lettre aux parents,
comprenant informations et conseils adaptés au
contexte francais. Ici, un numMéro consacré aux usages
numeriques des jeunes.

FAVORISER L'ENVIE ET LES MOYENS D'AGIR
DES JEUNES FRANCILIENS SUR LEUR SANTE
Lancé en 2018, ce programme de promotion de I'en-
gagement et de l'implication des bénéficiaires dans
les actions de promotion de la santé reste pour le
Crips une conviction: nous devons appuyer le pou-
voir d'action des 18-25 ans, en leur fournissant les
moyens d'agir sur leur santé et celle de leurs pairs.

Les «soirées engagées »

Les «soirées engagées» ont permis a une ving-
taine de jeunes étudiants et étudiantes en Service
sanitaire de sensibiliser pres d'une soixantaine de
leurs pairs sur les discriminations liées au genre et
a l'orientation sexuelle, sur le consentement et sur
I'estime de soi.

Crips lle-de-France
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«Jeunes engageés en santé »

La thématique de la lutte contre les discriminations
est au centre des préoccupations des jeunes que
Nous accompagnons et rencontrons, et nous avons
souhaité porter cette thématique au coeur de I'Escape
Camp. Une vingtaine de jeunes, composée en majorité
d'étudiants et étudiantes de six départements fran-
ciliens, ont participé a cet événement de promotion
de leur engagement dans la lutte contre les discrimi-
nations. Une dizaine d‘ateliers leur ont été proposés
sur les thématiques de I'égalité femmes/hommes, la
jeunesse actrice de changement, mais aussi sur les
méthodes de collaboration, afin d'encourager des ini-
tiatives collectives au service de la santé. La majorité
des ateliers ont été animés par des jeunes afin de ren-
forcer I'ambition de «par et pour» incarnée dans le
projet «Jeunes engages en santé ».

La Couveuse

(C'est aussi cette ambition qui nous a menés a
accueillir la premiere promotion de la Couveuse,
composée d'une dizaine de jeunes porteurs de pro-
jet, de mars a ao(t 2019. L'objectif de la Couveuse
est de renforcer l'implication des bénéficiaires des
Iidéation des projets en promotion de la santé.
L'accompagnement collectif s'articule autour des
besoins exprimés des membres de la Couveuse, Les
ateliers en collectif sont principalement réalisés par
eux-mémes, pour le reste du groupe. Un suivi indivi-

Crips lle-de-France
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duel est également mis en place afin d'apporter des
conseils personnalisés et les ressources adaptées.
Valoriser les compétences déja acquises et renforcer
la transmission entre pairs participe a I'amélioration
de leur estime d'eux-mémes, et de leurs capacités
a mener a bien des projets d'ampleur sur nos the-
matiques. Seize ateliers ont été réalisés dans le
cadre de cette premiere promotion, et |'évaluation
de I'accompagnement semble mettre en avant le
renforcement de leurs capacités a se sentir leader,
et le sentiment d'efficacité personnelle (degré de
confiance qu'a une personne en ses capacités a réa-
liser ses objectifs).

EST FRIT pgyp Ta;,)HG

LS itpy ¢

CANDIpg: g

€4 £T (¢ 1 ENTRE
N

RIEN pE p

FEVRIER
s 2019

ET e VIEN;
S ToI
«UNE PETITE Pmlsggs!)

LE—DE»FRHN ELA UN PRO(:'RHHHE D'AGC OHPHGNFHEM
LE (RPS ] LANGE
HMIHHR BITLY/canpip
P IDip 1/cANpipg URECOUVEy5E

>PLg p INFoS gy LECRIpS-yp, NET/JEuNES

Rapport d'activité 2019



DIVERSIFIER LES PARTENARIATS

AU PROFIT DE L'INNOVATION

L'équipe du Crips est mobilisée sur la recherche
d'idées innovantes et ce foisonnement permet
d'explorer des pistes, souvent originales, qui se
concrétisent régulierement.

Pour ce faire, nous ceuvrons depuis plusieurs années
maintenant a élargir et diversifier notre réseau de
partenaires publics et privés. Autant de soutiens
potentiels qui peuvent décider de s'investir a nos
cOtés dans des actions de promotion de la santé et/
ou de lutte contre les discriminations.

QUATRE EXEMPLES DE PROJETS
ORIGINAUX DEVELOPPES EN 2019

Décrypt'HPV

Financé par MSD

Il s'agit d’'un projet en deux volets. Un volet de pré-
vention par les pairs durant lequel les éleves de cing
lycées d'lle-de-France ont écrit et réalisé une vidéo
de prévention pour les jeunes. Un second volet, a
destination des professionnels, qui s'est concrétisé
par la création d'un kit outils pour renforcer leurs
connaissances sur les HPV et pouvoir ainsi monter
eux-mémes un projet de prévention.

Vaccination grippe

Financé par Sanofi

Ce projet a pour but de contribuer a I'augmenta-
tion de la couverture vaccinale contre la grippe, en
menant des actions de prévention et d'incitation a
la vaccination dans les officines de Paris et |a petite
couronne. Ces actions ont été réalisées par les étu-
diants en 3¢ année de médecine de Paris Sorbonne,
dans le cadre de leur Service sanitaire au Crips. L'ob-
jectif secondaire était de mener une étude de terrain
sur les freins a la vaccination et limpact des actions
menées pour lever ces freins et augmenter la cou-
verture vaccinale.

Endométriose

Financé par la fondation Apicil

Ce projet a pour objectif de sensibiliser et d'informer
les jeunes et les infirmieres scolaires sur cette patho-
logie qui touche une femme sur dix. Nous avons pro-

Crips lle-de-France

duit deux courtes vidéos: I'une a destination des
jeunes, diffusée sur les réseaux sociaux, I'autre pour
les adultes. Une conférence a également été orga-
nisée pour les infirmieres scolaires franciliennes, en
partenariat avec I'association EndoFrance et en pré-
sence d'une médecin spécialiste de I'endométriose.

ContraQuestions

Financé par Bayer

Le Crips a apporté son expertise a Melty dans la réa-
lisation de ces courtes vidéos sur la vie affective et
sexuelle des jeunes.
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UNE INSTALLATION REUSSIE A PANTIN

NOUVELLE ETAPE POUR LE CRIPS

AU SEIN DE LA CITE REGIONALE

DE LENVIRONNEMENT

Apres trente ans passés a Paris, dans le 15¢ arrondis-
sement (rue Lecourbe, tour Montparnasse, rue Mau-
blanc), le Crips a fait ses cartons pour s'installer en
Seine-Saint-Denis, a Pantin.

C'est grace au travail de tous et a une forte cohésion
d'équipe que la transition s'est faite sans encombres.

Crips lle-de-France

Les locaux, au cceur de la Cité régionale de I'environ-
nement, batiment écoresponsable, offrent espace
et modernité et autorisent la création de nouveaux
aménagements.

NOUVEL ENVIRONNEMENT,

NOUVEAUX PROJETS

Pour les professionnels: I'ouverture d'une seconde
salle de formation augmente notre capacité d'accueil
de stagiaires en formation de 20 a 30 personnes.

Pour les jeunes: l'ouverture d'un lieu d'accueil a
destination des 13-25 ans dédié aux questions de
santé et de bien-étre. Cet espace, ludique et convi-
vial, sera accessible a toutes et tous, de maniere
gratuite, anonyme et inconditionnelle. Les jeunes
pourront vy venir individuellement ou a plusieurs
pour y rencontrer, sans rendez-vous, un de nos ani-
mateurs de prévention. Un accueil de groupes, sur
inscription, sera également propose pour toutes les
structures d'lle-de-France accueillant un public de
13ac25ans. X

Ici, les jeunes seront acteurs de leur santé. A l'aide
d'outils, déja éprouvés ou concus spécialement pour
cet espace, ils pourront se saisir pleinement des
sujets et thématiques. Parce que prendre soin de soi,
C'est prendre soin des autres.
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RENFORCER LES COMPETENCES DES PROFESSIONNELS

FRANCILIENS, ACTEURS DE LA PROMOTION DE LA SANTE

Notre pble Accompagnement des professionnels .

participe a démultiplier la prévention et les actions : CHIFFRES CLES

au plus présA des besoins des publics sur tous les 364 professionnels accompagnés

territoires d'lle-de-France. ¢ dans leur projet

Tout au long de I'année, nous apportons notre aide a = :
ceux quiveulent agir pour la prévention et la promotion
de la santé aupres des publics qu'ils accompagnent. :
Former, partager les connaissances, accompagner : 110 professionnels sensibilises

dans l'action et outiller, telles sont nos principales dans le cadre de partage d'expériences
missions aupres des professionnels des secteurs :
meédicosociaux ou socioéducatifs, des acteurs locaux @ ' )
de la jeunesse, mais aussi des acteurs associatifs et ¢ 1es de 1000 professionnels formes

des étudiants en formations sanitaires et sociales, 380 étudiants en Service sanitaire formés

entre autres. : :
C'est un complément indispensable au rOle d'OPera-  “r.iiiiieii ettt eieeeeaaaaas S
teur direct aupres des jeunes et des publics priori-

taires que le Crips mene par ailleurs.

260 actions d'accompagnements
(individualisés ou ateliers collectifs)

493 outils pédagogiques prétés

FORMER LES PROFESSIONNELS |

AUX NOUVEAUX ENJEUX DE SANTE

Nos thématiques phares (vie affective et sexuelle
des jeunes ou des personnes en situation de handi-
cap, compétences psychosociales; VIH/sida, IST et
hépatites; dépistage avec les TROD; counseling..)
restent le cceur de notre activité. Mais de nouveaux
sujets suscitent I'intérét des professionnels: accom-
pagnement d'un jeune victime de harcelement ou
de bizutage; actions de prévention santé aupres
de personnes migrantes; impact du chdmage sur la
santé mentale des personnes accompagneées (pour
les acteurs de l'insertion professionnelle); approche
expérientielle.

Ce sont 23 sessions de formation qui ont été
dispenséesauseindes locaux du Crips (les formations
catalogue), et pres de 60 sessions de formation
sur mesure ont été organisées directement dans
les centres hospitaliers et les établissements
médicosociaux d'lle-de-France, en région (Caen,
Guéret, Toulouse, Montpellier, Nancy, Nice, Arras..)
ou d'Qutre-mer (Guyane, Saint-Pierre-et-Miguelon,
Polynésie).

Ainsi, ce sont pres de 1000 professionnels qui ont
été formés par nos soins en 2019,

Pour assurer ces interventions, nous faisons appel a
des formateurs en interne ou externe, avec plusieurs
exigences précises. D'une part, la méthodologie
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pédagogique utilisée doit étre centrée sur les mises
en situation et les études de cas, afin que les apports
théoriques vus en formation puissent étre rapide-
ment assimilés par les stagiaires et transposes sur
le terrain. D'autre part, I'appui sur les retours d'expé-
rience des personnes participantes et l'interactivité
sont des éléments pédagogiques indispensables.

PARTAGER NOTRE EXPERIENCE

Plusieurs événements, a l'initiative de
partenaires, nous ont permis de partager
NOS actions et nos savoir-faire avec

des professionnels intéresses. Par exemple,
dans le cadre de la table ronde « Informer >
de la Journée d'études du Mucem

sur les représentations publiques du sida
(Marseille, 24 mai 2019); dans le cadre de
la Journée régionale de la PJ] lle-de-France
«Accompagner la sexualité adolescente »
(28 novembre 2019) ou encore lors

des Rencontres de la MMPCR sur le theme
«Numeérique et prévention» (2 et 3 décembre
2019).

Tous ces evénements nous ont permis
de rencontrer, sensibiliser plus de

110 professionnels, et de générer

des contacts opportuns pour le futur.

Crips lle-de-France

Enfin, l'apport d'outils adaptés a la thématique et aux
besoins des professionnels est une plus-value recon-
nue de nos formations.

ACCOMPAGNER DANS L'ACTION

ET OUTILLER

Cette modalité d'accompagnement vise a aider
les professionnels a transformer une idée d'action
en réalisation concrete, a faire face aux probléma-
tiques de prévention auxquelles leurs publics les
confrontent. lls viennent au Crips s'inspirer, décou-
vrir des expériences déja menées dans un contexte
similaire, expérimenter des outils, s'approprier les
connaissances nouvelles ou des méthodes éprou-
vées, repérer des approches innovantes.,

Tout au long de I'année, nous proposons aux profes-
sionnels qui nous sollicitent des accompagnements
individualisés ou en groupe, soutenant ainsi la réa-
lisation d'actions de prévention dans les différentes
structures franciliennes, et aupres de populations
tres diverses (collégiens, lycéens, jeunes en insertion,
personnes migrantes, usagers de drogues, publics en
errance, personnes en situation de handicap).

Des acteurs nombreux et variés (personnels hospita-
liers et professionnels de la santé, travailleurs sociaux,
équipes éducatives, professionnels de la jeunesse..)
font régulierement appel aux services du centre res-
sources. En 2018, nous avons accompagneé 364 pro-
fessionnels de tous les départements d'lle-de-France.
Des ateliers ont eu lieu pour actualiser les connais-
sances sur la prévention du \V/IH/sida et découvrir des
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outils pour animer des actions aupres des jeunes.
Des équipes ont été accompagnées pour préfigurer
ou mettre en ceuvre un projet sur la vie affective et
sexuelle aupres de personnes en situation de handi-
cap. Des professionnels ont bénéficié d'un accompa-
gnement personnalisé pour, par exemple, construire
une action de lutte contre 'hnomophobie aupres de
collégiens, ou encore pour sensibiliser des popula-
tions défavorisées sur la contraception, pour aborder
avec les jeunes les risques liés au numérique, pour
renforcer I'estime de soi chez des jeunes filles dans
un service de la Protection judiciaire de la Jeunesse.,
De nombreux étudiants de filieres sanitaires et
sociales qui des leur formation initiale s'impliquent
dans la prévention et la promotion de la santé et s'in-
vestissent dans la réalisation d'actions aupres des
publics, comptent parmi les utilisateurs du centre
ressources du Crips.

Deux projets plus spécifigues ont été menés cette
année pour accompagner les professionnels et ren-
forcer l'action sur la vaccination contre les papillo-
mavirus.

Le projet «Prévention vaccinale et esprit critique »,
soutenu par I'ARS lle-de-France, a permis a un
groupe d'infirmieres scolaires de renforcer leurs
connaissances sur la littératie en santé et les enjeux
autour de I'hésitation vaccinale. Elles ont pu ensuite

Crips lle-de-France

coconstruire un dépliant et une affiche pour soutenir
leur action sur la vaccination HPV aupres des collé-
giens et de leurs parents.

Grace au soutien de I'ARS Tle-de-France, nous avons
pu mener en 2019 une étude préalable a la mise en
place d'une démarche de construction d'un réseau
d'acteurs de santé et de jeunesse autour de la pré-
vention primaire des radicalités. Ce travail avait pour
objectifs:

— d'identifier les intéréts et les freins pour ces
acteurs a se saisir de cette thématique,

—de déterminer les approches a retenir en termes de
prévention primaire et précoce.

A la suite de cette premiere phase, deux sessions de
formation «Développer l'esprit critique des jeunes
face aux extrémismes » ont été proposees aux pro-
fessionnels sociosanitaires de Seine-Saint-Denis,
afin de les aider a agir en amont sur ce sujet en déve-
loppant certaines compétences psychosociales chez
les jeunes. Cette formation a permis de répondre a
certains enjeux quiont été mis en avant dans I'étude:
le déficit de langage commun sur la thématique, la
recherche d'une approche positive et primaire dans la
prévention des radicalités, et la construction de liens
de proximité entre les acteurs.
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L'/ACTION A L'INTERNATIONAL :

RENFORCER LES CAPACITES

Le Crips lle-de-France intervient toujours vers linter-
national. En 2019, ce sont deux formations qui ont
eu lieu:

FORMATION DES PARTENAIRES AFRICAINS
DE SOLIDARITE SIDA: 18 JUIN 2019

Pour la troisieme année consécutive, le Crips a
construit une formation d'une demi-journée destinée
aux partenaires de Solidarité Sida invités a Solidays.
Cette année, 22 associations de 13 pays du Maghreb
et d'Afrique subsaharienne ont suivi ce module qui
portait sur deux themes plébiscités:

— «Comment parler sexualité avec les jeunes»:
outils et techniques d'animation en santé sexuelle.
— «Bien-étre et éducation positive »: les outils pour
une animation ou un entretien aupres des jeunes et
jeunes adultes.

La visite du centre de ressources a également permis
a ces associations de découvrir les outils du Crips et
d'en obtenir les versions numeériques pour les utiliser
aupres de leurs publics.

Crips lle-de-France

ACCUEIL DE L'ATELIER DES PARTENAIRES
INTERNATIONAUX DE SIDACTION:
10-11-12 SEPTEMBRE 2019

A l'occasion de sa Convention nationale, Sidaction a
sollicité le Crips pour accueillir 35 partenaires durant
trois jours d'ateliers préparatoires. Le Crips a pu ainsi
leur présenter ses missions et son centre de res-
sources. Trois jeunes leaders pairs éducateurs ont
également bénéficié d'un accompagnement docu-
mentaire d'une demi-journée sur la méthodologie de
projet et les outils pédagogiques.
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ALLER A LA RENCONTRE DU GRAND PUBLIC

ETRE PRESENTS SUR LE TERRAIN...

Les événements, organisés a l'initiative du Crips ou
sur lesquels le Crips est présent, sont I'occasion de
rencontrer nos publics, nos partenaires (institution-
nels, associations, privés) et d'autres acteurs du
champ de la prévention.

En plus des événements annuels récurrents comme
les festivals de I'été ou le 1° décembre, il y a eu plu-
sieurs nouveautés cette année: une conférence sur
I'endométriose (Crips), le Village Santé Secours et
\Vous (Mairie de Paris), la Cancer Pride (Kicking Can-
cer),I'exposition de photos « Bannis » (Crips, mairie du

Crips lle-de-France

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CHIFFRES CLES
23 événements majeurs
10 460 personnes rencontrées

1 279 abonnés supplémentaires
sur nos réseaux sociaux

5 606 abonnés tous réseaux confondus
493 570 visites sur notre site
193 retombées presse

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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4e arrondissement, Le Mag) et bien s(r les trente ans
du Crips.

2019 a été I'année de la concrétisation de notre pré-
sence sur monlycée.net, I'environnement numerique
de travail (ENT) de la Région lle-de-France, existant
dans tous les lycées franciliens.

Le Crips a ouvert trois blogs, a destination des éleves,
des parents et des professionnels des établisse-
ments. Sur chacun de ces blogs, un article est publié
chaque mois, ainsi que des articles additionnels en
fonction de l'actualité.

Au total, chaque année, ce sont 828 500 parents,
91 000 professionnels et 488800 lycéens qui
consultent les ENT. Autant d'occasions de diffuser
des messages de prévention.

En plus de notre site internet, qui cumule quelques
493570 visites et 11184/8 pages vues en
2019, le Crips est présent sur les réseaux sociaux
(Facebook, Twitter, LinkedIn et Instagram) ou nous
cumulons 5606 abonnés qui suivent nos quelques
1 500 publications annuelles (soit une moyenne de
5 par jour, tous réseaux confondus).

Crips lle-de-France

2019 aaussivu le lancement d'une newsletter men-
suelle envoyée a 1 200 abonneés.

Enjuin 2018, al'occasion de la Semaine du dépistage
organisée par I'ARS lle-de-France, avec le soutien de
la Région, nous avons diffusé dans les transports
franciliens des clips de promotion du dépistage du
VIH.

En termes d'éditions, ce sont plus de soixante-dix
outils pédagogiques et de communication qui ont
été realisés sur 'année. Ces projets sont tres variés,
allant de la documentation interne au matériel de
visibilité pour les événements, en passant, bien s(r,
par les supports d'information et de prévention.

Du coté de la presse, I'opération La Boucle du Ruban
rouge a généré beaucoup dintérét meédiatique et
nous terminons I'année avec une augmentation de
117% de présence dans la presse: ELLE, Allo Doc-
teurs, Le Parisien, Komitid, lemonde.fr.
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1989-2019, LE CRIPS CELEBRE SES 30 ANS

30 ans de lutte contre le VIH/sida,

30 ans au service de la promotion de la santé,

30 ans d'engagement contre les discriminations,

30 ans a fédérer et accompagner les acteurs de la prévention,
30 ans d'innovation et de partage de connaissances,

30 ans d'actions aupres des Franciliens et Franciliennes,

ainsi qu'a l'international.

Pour célébrer cet anniversaire important, I'équipe du
Crips a souhaité organiser un événement en phase
avec I'esprit familial qui est au cceur de l'association.
Plus de 250 amis du Crips ont ainsi été invités le
10 décembre aux abords du canal de Pantin. En dépit
d'une journée de greve générale des transports, une
centaine de personnes Nous ont rejoints.

Parmi les invités, Valérie Pécresse, presidente de Ia
Région lle-de-France, qui nous a fait I'honneur de sa
présence et d'un discours d'ouverture réaffirmant
avec force son engagement pour une Région fran-
cilienne solidaire et son soutien renouvelé au Crips
dans ses actions de lutte contre le VIH/sida et au
bénéfice de la santé des jeunes et des publics vulné-
rables. Farida Adlani, vice-présidente en charge des
solidarités était également présente a ses cotés.
Aurélien Rousseau, directeur général de I'Agence
régionale de Santé a pour sa part insisté sur les
grands enjeux de santé en lle-de-France, indiquant
que le Crips était un allié régional précieux et de
poids pour contribuer a la réduction des inégalités
territoriales de santé.

Les discours enregistrés d'Agnes Buzyn, alors
ministre des Solidarités et de la Santé, et d’Anne
Hidalgo, maire de Paris et ancienne présidente du
Crips, sont venus compléter les prises de parole offi-
Cielles introductives.

Jean Spiri, président du Crips, a ensuite retracé
trente ans d'une existence associative extrémement
riche, dynamique, engagée et inspirante pour I'avenir.
Il a été rejoint dans ses propos par ceux de plusieurs
personnalités partageant quelques souvenirs et

Crips lle-de-France
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anecdotes dans une vidéo. Parmi elles, Michel
Kazatchkine, Gilles Pécout, Florence Thune, Jean-Luc
Romero-Michel (ancienprésident du Crips), Bernadette
Rwegera, Jean-Michel Molina, Didier Jayle (fondateur
du Crips), Luc Ginot, Justine Atlan, Olivier Phan ainsi
que Claudine Vallauri et Alice Quatrepoint toute deux
membres de I'équipe.

Ces émouvants témoignages ont cloturé la premiere
partie de soirée,

Trois tables rondes thématisées et simultanées ont
ensuite été organisées pour réfléchir collectivement
aux enjeux a venir :

—de la lutte contre le VVIH/sida,

— de la prévention santé aupres des jeunes,

—de la lutte contre les discriminations.

Trois sujets centraux pour le Crips et pour nombre
des partenaires présents. Des échanges nourris, des
idées foisonnantes et I'envie de collaborer ensemble,

En somme, un bel anniversaire riche de rencontres,
de partages, de souvenirs et de projets.

Entouré, soutenu, soutenant, fort de son histoire et
d'une équipe dynamique, le Crips est résolument paré
pour relever de nouveaux défis.

Merci i toutes celles et ceux qui ont rendu cela
possible depuis 1989,

Merci a toutes celles et ceux qui vont contribuer
des demain a faire vivre cette belle histoire.

Rendez-vous pris dans dix ans pour en parler.
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CONCLUSION ET PERSPECTIVES

20189

UNE ANNEE MARQUEE
PAR LE « MOUVEMENT »
POUR LE CRIPS TLE-DE-FRANCE

— Un déménagement réussi en Seine-Saint-Denis,
— une image de marque modernisée,

— une augmentation significative du nombre de nos
actions,

— des carabins et carabines plus « préventeurs » que
jamais,

— une forte montée en charge de nos projets nume-
riques,

— une Boucle un peu folle de 1600 km a travers la
France,

— une célébration des 30 ans du Crips partageée fie-
rement avec nos partenaires.

Ces quelques exemples sont le fruit de 'engagement
de I'équipe du Crips. Cette équipe qui sait relever des
défis et qui a appris a transformer les contraintes en
opportunités d'agir.

Il reste beaucoup a faire.

2020

L'ANNEE 2020 DEVRA NOUS PERMETTRE
DE CONSOLIDER CE QUIDOIT L'ETRE TOUT
EN ACCELERANT LE MOUVEMENT POUR
NOS CHANTIERS EN COURS ET A VENIR

Il s'agira par exemple de lancer officiellement I'ac-
tivité de «I'Atelier», notre nouvel espace dédié a la
santé des jeunes (13-25 ans) dans nos locaux de
Pantin. Parallelement, nous renforcerons notre pré-

sence sur les réseaux sociaux et sur 'ENT régional
«monlycée.net» en proposant de nouveaux types
de formats et de contenus aux parents, aux jeunes
et aux professionnels. Nous tournerons une page de
notre histoire digitale avec la création d'un nouveau
site internet proposant une offre de services renfor-
cée et adaptée a notre activité.

En 2020, nous mettrons également un focus sur la
montée en compétences des étudiants, qu'ils soient
en médecine (via le dispositif du Service sanitaire),
en IFSI (via I'élaboration d'un dispositif de e-learning
dedié aux formateurs et aux futurs infirmiers) et
pour les étudiants souhaitant renforcer leurs capa-
cités de plaidoyer sur les questions de santé (via
la conception de modules d'enseignement sur les
droits humains).

En 2020, nous développerons des projets spécifiques
pour les publics en situation de vulnérabilité dans le
but de faciliter I'acces a la prévention, aux droits et
aux soins. Des outils d'information et d'orientation
adaptés seront ainsi concus, notamment un totem
santé, en collaboration avec I'association lkambere,
a destination des femmes originaires d'Afrique sub-
saharienne,

Ces quelques perspectives ne sont gu'un mince
apercu des multiples engagements qui attendent le
Crips.

Plus que jamais et chaque fois que cela sera possible,
NOUS aurons a cceur de partager tres largement nos
combats contre les discriminations et notre culture
de la promotion de la santé.

Innover, éduquer, plaider, informer, vulgariser, sen-
sibiliser, former, accompagner... en 2020, I'équipe
du Crips Tle-de-France sera pleinement mobilisée
et prendra toute sa place pour que la santé se
conjugue aussi au temps de la prévention.

« Step up the fight »
« Accélérons le mouvement »

slogan du Global Fund

Crips lle-de-France
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https://monlycee.net/

Pour leur soutien et leur confiance,
nous remercions nos partenaires institutionnels :

* Région
fledeFrance

Al

, D Agence Régionale de Santé
lle-de-France

MAIRIE DE PARIS

DI

DELEGATION

interministérielle INTERMINISTERIELLE
de lutte contre A LA LUTTE CONTRE
les drogues et les LE RACISME, L'ANTISEMITISME
conduites addictives ET LA HAINE ANTI-LGBT

Et nos partenaires priveés :

€ MSD

AAZ

Votre santé sous controle

BAYER



iledeFrancex

prévention | santé | sida

Centre régional d'information et de prévention
du sida et pour la santé des jeunes

90-92, avenue du Général-Leclerc
93500 Pantin

0184039696
lecrips-idf.net

Organisme associé de la Région fle-de-France
depuis 1988

RETROUVEZ-NOUS!

y@Crips_ldF n CripslleDeFrance m Crips lle-de-France


https://www.lecrips-idf.net/
https://twitter.com/Crips_IdF
https://www.facebook.com/CripsIleDeFrance
https://fr.linkedin.com/company/crips-ile-de-france
https://www.lecrips-idf.net/

