
 
Faire du chantage à son copain ou sa copine 

 

 
Faire l’amour sans préservatif car l’autre ne veut pas le mettre 

 

 
Faire une réputation à quelqu’un 

 

 
Empêcher son copain ou sa copine de voir ses amis 

 

Zones de tolérance (2008/2013) - Outil libre de droits 



 
Se faire insulter par son copain ou sa copine 

 

 
Raconter aux autres les relations sexuelles qu’on a eues 

 

 
Faire l’amour seulement pour faire plaisir à son copain ou sa copine 

 

 
Trouver un compromis qui convient aux deux personnes du couple 
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Faire semblant que tout va bien pour ne pas fâcher l’autre 

 

 

J’accepte 
 

 

J’accepte moyennement 
 

 

Je n’accepte pas 
 

 

J’accepte 
 

 

J’accepte moyennement 
 

 

Je n’accepte pas 
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J’accepte 
 

 

J’accepte moyennement 
 

 

Je n’accepte pas 
 

 

J’accepte 
 

 

J’accepte moyennement 
 

 

Je n’accepte pas 
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