MENSTR{} clles

Tu viens au groupe de
couture ?

On va parler des regles.

Et fabriquer nos serviettes
hygiéniques lavables. '
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On t'attend
pour échanger!!

Atelier ouvert
a toutes celles
qui ont envie
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Menstru'elles : un atelier de 3 heures entre femmes pour discuter des tabous
liés aux regles, de santé sexuelle et fabriquer sa serviette hygiénique lavable.
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