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Le dépistage est une démarche volontaire.
Chaque personne décide de se faire dépister pour des raisons qui lui sont propres.

Le dépistage est un outil crucial 
dans la lutte contre le VIH/sida.
Les fréquences de dépistages recommandées par la 
Haute Autorité de Santé (HAS) pour les populations les 
plus exposées au VIH sont :

 • tous les trois mois chez les hommes
    homosexuels ou bisexuels;

 • tous les ans chez les usagers de drogues
    injectables;

 • tous les ans chez les personnes originaires des
    zones endémiques (Afrique Subsaharienne et
    Caraïbes).

Test ELISA en laboratoires d’analyses médicales
 • Dépistage sur prescription médicale
 • Accompagnement par le médecin traitant
 • Dès 6 semaines après l’exposition au VIH
 • 100% remboursé
 • Résultats en 2 à 5 jours
 • Un dépistage complet VIH-IST-Hépatites

TROD : Test Rapide d’Orientation de Diagnostic
 • Dépistage gratuit et anonyme dans les CEGIDD et les associations habilitées
 • Accompagnement par l’association
 • Dès 3 mois après l’exposition au VIH 
 • Gratuit
 • Résultats en 15 min 
 • Un accompagnement et
    des conseils en Santé Sexuelle

Autotest : Test Rapide d’Orientation de Diagnostic
 • Dépistage anonyme disponible en pharmacie 
 • Accompagnement téléphonique par SIDA infoservice 
 • Dès 3 mois après l’exposition au VIH 
 • 10 - 30 € 
 • Résultats en 15 min 
 • Discrétion et autonomie 
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Résultat positif
L’IDE accompagne la personne séropositive vers
une prise en charge médicale adaptée. L’IDE informe
les patients sur l’efficacité des traitements 
antirétroviraux (ARV) et sur l’espérance de vie
des personnes séropositives. 

Résultat négatif
L’IDE conseille les patients en Santé Sexuelle et en 
prévention du VIH pour qu’ils restent séronégatifs toute 
leur vie.

C.E.G.I.D.D.

labo-médecin

T.R.O.D.

auto test


