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« Je vais énoncer des affirmations. 
Si vous pensez que cette affirmation  
est vraie, répondez par “Info” ;  
si vous pensez que l’information  
est fausse, répondez par “Intox” . »
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L’eau que l’on met dans la chicha 
élimine les produits mauvais  
pour la santé.
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En soirée, j’arrive à être le seul  
à ne pas boire d’alcool.
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Il existe des lieux où je peux parler  
de mes consommations de drogues.
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J’ai le droit de faire pousser  
du cannabis chez moi.
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Certaines drogues sont  
plus dangereuses que d’autres.
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Les cigarettes déjà faites sont  
plus dangereuses que le tabac à rouler.
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L’alcool rend joyeux.
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Dans la chicha, il y a peu de tabac.
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Tout le monde a les mêmes 
comportements en consommant 
de l’alcool.
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Je peux facilement arrêter 
d’utiliser internet.
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?
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L’alcool est une drogue.
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Je peux avoir des mauvaises 
expériences en fumant du cannabis.
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Il existe des méthodes 
pour que mon taux d’alcool 
diminue plus vite.
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Je peux consommer des drogues 
sans être accro.

14





INFO / INTOX DROGUES
Outil Crips Île-de-France / version illustrée / 2022

15

Si j’ai l’habitude de fumer du cannabis, 
je vais avoir moins d’effets.
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La morphine, l’héroïne et la codéine 
sont fabriquées avec la même plante.
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Le monde dans lequel on vit  
nous pousse à boire de l’alcool.
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Je ne peux pas m’arrêter de jouer 
aux jeux vidéo.
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Quand je bois de l’alcool, 
j’oublie mes problèmes.
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Il y a des drogues dures 
et des drogues douces.
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Je peux être dépendant  
des médicaments.
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non
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Je peux facilement dire non 
quand un ami m’offre une cigarette.
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Il y a des risques si je consomme 
de l’alcool avec mes médicaments.
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Je peux rouler sans risques 
après avoir bu de l’alcool. 

Avec une trottinette électrique ? 
Avec mon fauteuil roulant ou 
électrique ? En vélo ou en roller ?


