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Prévention primaire :
L’IDE lutte contre les facteurs de risques 
d’exposition au VIH. Dans une démarche 
globale de Santé Sexuelle, l’IDE informe et 
conseille les patients sur les outils de 
prévention disponibles.

Prévention secondaire :
L’IDE fait la promotion du dépistage du VIH 
pour lutter contre le VIH/sida. L’IDE 
accompagne les patients et les oriente vers 
une prise en charge médicale adaptée. Prévention tertiaire :

L’IDE aide les patients à retrouver le 
plus d’autonomie possible vis-à-vis 
des traitements ARV. L’IDE est le garant 
de l’éducation thérapeutique des 
patients.

Santé Publique :
Une démarche globale et positive de Santé inclue 
la Santé Sexuelle. La Santé Sexuelle ne se limite 
pas aux Infections Sexuellement Transmissibles 
(IST) et à la contraception, elle concerne aussi les 
violences sexuelles, le sexisme, l’homophobie, la 
transphobie, la sérophobie...

Promotion de la prévention :
L’IDE présente les outils de prévention et leurs modes 
d’utilisation. L’IDE dispose de nombreux outils pour 
proposer une solution adaptée aux besoins, aux envies
et aux ressources de chacun : préservatifs internes et 
externes, PrEP, TPE, TASP...

L’IDE est un acteur clé dans
la lutte contre le VIH/sida :
Le discours de l’IDE est écouté et respecté par ses 
patients, ses proches et ses concitoyens. La 
légitimité accordée à l’IDE est le point de départ 
d’une relation de confiance et de liberté de parole 
avec les patients.


