
Les papillomas, aussi appelés HPV 
Human Papilloma Virus 
sont responsables d’une infection sexuellement 
transmissible très répandue. 

 Ils concernent tout le monde, et en particulier  
 la population adolescente. 

Chaque année, 6 000 cancers liés aux papillomavirus 
sont diagnostiqués en France. Ces cancers 
peuvent être mortels mais des solutions pour  
s’en protéger existent. Ils peuvent être évités  
au moyen d’une vaccination, de contrôles réguliers 
chez votre médecin et de dépistages.

LES PAPILLOMAVIRUS,

QU’EST-CE QUE C’EST ?

LES PAPILLOMAVIRUS  
SONT À L’ORIGINE 
DE CERTAINS CANCERS 
GRAVES COMME 
CEUX DE LA GORGE, 
DE LA LANGUE, 
DU COL DE L’UTÉRUS, 
DE LA VULVE, 
DU PÉNIS ET DE L’ANUS.
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LES PAPILLOMAS 
SONT DES VIRUS 
TRÈS FRÉQUENTS. 
ILS SONT RESPONSABLES 
DU DÉVELOPPEMENT 
DE VERRUES GÉNITALES 
ET DE CERTAINS CANCERS. 

IL EXISTE DES FAÇONS 
DE S’EN PROTÉGER.

Il n’est jamais trop tôt

pour protéger nos ados.

PAS DE 
PAPILLOMAVIRUS

POUR NOS

https://www.lecrips-idf.net/hpv-vaccination-bases


 80 % des jeunes,  garçons et filles, sont touchés  
par les papillomas car ce sont des virus très 
fréquents.

Ils sont présents au niveau des muqueuses et 
restent assez méconnus. Dans 90 % des cas, ils sont 
évacués naturellement par le système immunitaire. 

 Cependant,  entre 5 et 10 % des personnes 
touchées peuvent développer des lésions 
précancéreuses, des condylomes (verrues 
génitales) ou des cancers graves.

 Protéger son ado,  c’est lui donner des informations 
sur sa santé et des solutions pour se protéger.

 Des moyens de protection,  comme  
l’utilisation du préservatif, diminuent les risques  
de transmission. À partir de 25 ans, un frottis 
(dépistage du cancer du col de l’utérus) est 
recommandé. À partir de 30 ans, un test HPV  
est également proposé. 

 La vaccination  reste le moyen le plus efficace pour 
lutter contre toutes les formes de papillomavirus.

CONCERNANT LES MOYENS DE 
PROTECTION, LES DÉPISTAGES 
ET LA VACCINATION CONTRE LES 
PAPILLOMAVIRUS, VOUS POUVEZ 
VOUS ADRESSEZ À VOTRE MÉDECIN, 
SAGE-FEMME, GYNÉCOLOGUE  
OU À LA PHARMACIE.

CELA CONCERNE-T-IL 

MON ADO ?

QUE FAIRE ?

LES PAPILLOMAVIRUS 
CONCERNENT TOUT LE MONDE ! 
LES PERSONNES DE MOINS DE  
18 ANS SONT LES PLUS EXPOSÉES. 
EN DISCUTER AVEC SES ENFANTS 
PERMET DE LES PROTÉGER.

FACT & FURIOUS #1

Les papillomavirus sont responsables  
de la totalité des cancers du col de l’utérus, 
d’environ 1/4 des cancers de la sphère ORL,  
de la vulve, du vagin ou du pénis et de 9 cancers 
de l’anus sur 10 ! 

L’un des symptômes les plus courants  
des papillomavirus est l’apparition  
de verrues génitales qu’il faudra traiter  
en local avec un médecin.

FACT & FURIOUS #2

L’efficacité du vaccin contre les infections 
liées au papillomavirus a été établie dans 
plusieurs autres pays. 

En Australie, grâce à la vaccination HPV,  
le cancer du col de l’utérus a quasiment été 
éradiqué. 

Dans le même temps, la France conserve le taux  
de couverture vaccinale le plus faible d’Europe. 

FACT & FURIOUS #3

Les dépistages sont des moyens de prévention 
efficaces contre certains cancers. 

Le frottis a démontré son efficacité pour 
détecter les cancers du col de l’utérus. 

Un test ADN au niveau du col de l’utérus est 
proposé aux femmes à partir de 30 ans. Il permet 
de détecter la présence de souches HPV à haut 
risque.

OÙ S’INFORMER ?

Auprès d’un professionnel de santé : médecin 
traitant, gynécologue, sage-femme, pharmacien, 
dans le CeGIDD (centre gratuit de dépistage)  
ou le centre de santé sexuelle le plus proche  
de chez vous.
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