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L'animation % m aﬂ/z,ape/ pas

a/b’wxlcuw./x/! prend place dans

un jardin féerique, fleuri et plein de
papillons. L'objectif est de sensibiliser
et d'informer les festivaliers sur

les papillomavirus et de faire de la

prévention sur les cancers HPV-induits.

Lo pucblics

— Les jeunes en age de se faire
vacciner contre les HPV (11/19 ans).
— Les parents (35/50 ans).

L'espace d'animation permet

de mener 2 parties en simultanée.

— 1 cahier jaune (public jeune),
— 1 cahier bleu (public parent),
— 6 épuisettes,
— 1 cage a oiseaux,
— 1 chrono.
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— Les participants sont accueillis
par l'animateur ou l'animatrice
dans le Jardin aux papillons.
— Une épuisette leur est remise
et ils sont invités a batifoler dans
le jardin en attrapant les papillons
(aimantés ou non) disposés un peu
partout dans l'espace.

— L'animateur ou animatrice lance

le chrono (15 et 30 secondes max).
— Le nombre total de papillons attrapés
équivaut au nombre d'affirmations
auxquelles les festivaliers devront
répondre. Selon I'age des participants,
I'animateur ou animatrice pose les
questions du cahier jaune ou bleu.
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— Les participants sont invités a
s’installer sur un banc ou un transat
pour répondre aux questions posées
par I'animateur ou animatrice.
— Les papillons récupérés
dans I'épuisette représentent
les papillomavirus attrapés tres
facilement, comme c’est le cas
de cette infection tres virale.
— Désormais, les festivaliers doivent
s'en débarrasser en répondant correcte-
ment aux affirmations issues du cahier.
— Une fois la ressource de papillons
épuisée, les participants repartent
chacun avec un «bon pour un cadeau
/ un makeup ».

\
@ nolery les 19 affirmations,
présentes dans ce cahier, sont
chacune accompagnée d'un
complément d'information et
éventuellement, de pistes de relance.
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Les préservatifs protegent
des IST qui peuvent aussi
se transmettre en cas
d’aménorrhée.
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Jrau

Un frottis tous les 3 ans
est recommandeé a partir
de 25 ans.

Si le résultat est négatif,
on propose de faire un test
HPV (examen gynéco quasi

identique au frottis) tous
les 5 ans a partir de 30 ans.
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Jrau

En Australie ou la vaccination
HPV est obligtoire depuis
plus de 15 ans, le cancer

du col de l'utérus a quasiment

éte éradiqué.
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Jrau

En France, 90 cas de cancers
du pénis liés au papillomavirus
sont diagnostiqués chaque
année et pourraient étre evités
grace a la vaccination HPV.
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Proposer la vaccination HPV
a mon enfant, c'est le protéger
contre le développement
de cancers, et non I'encourager
a avoir des relations sexuelles.
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Jrau

Depuis le 1°" janvier 2021,
la vaccination HPV est
recommandée pour les garcons
de 11 a 19 ans (rattrapage pour
les HSH jusqu’a 26 ans) pour
les protéger contre les cancers
HPV-induits masculins (pénis,
anus, voies aérodigestives
superieures) et aussi pour
protéger les filles/femmes
(principe d'immunité
collective).
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Sur la 1™ génération du
vaccin, il y a eu des suspicions
de sclérose en plaques et
d'infertilité qui, depuis 2007,
ont été déementies par 'ANSM.
Les effets indésirables les plus
fréquemment observés avec les
vaccins Gardasil 9 et Cervarix
au cours des études cliniques,
ont été des réactions au site
d'injection (rougeurs, douleurs
et/ou inflammation), et des
maux de téte.
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D'un point de vue médical,
il n'y a aucun probleme
a continuer a avoir une activité
sexuelle durant tout le long
de la grossesse.
En effet, les rapports sexuels
ne favorisent pas les risques
de fausse-couche.

Evoquer les notions de
consentement, libido et désir.
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Jrau

En complément
d’'une vaccination HPV,
I'examen frottis est quand
méme recommandeé.
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Il n"y a aucune regle concernant
les rdv gynécologiques.
Une personne méme mineure
peut décider par elle-méme
d'aller chez le médecin, gynéco,
autre si elle en ressent
le besoin.
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Jrau

La vaccination HPV protege
contre les souches les plus
agressives/cancérigenes
(souches 16 et 18).

Entre 27 et 40% des cancers
oropharyngés sont directement
liés aux HPV.
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Jrau

Aujourd’hui on sait que
90% des cancers de |'anus
sont liés a un HPV.
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Pour des raisons culturelles
et/ou politiques, tous
les vaccins existants
ne sont pas obligatoires.

Dans le cas de la vaccination
HPV, elle est obligatoire
dans certains pays comme
le Portugal ou |'Australie,
territoires sur lesquels les cas
de cancer du col de l'utérus
ont quasiment été éradiqués.

13
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La vaccination HPV
recommandeée pour les filles
et les garcons de 11 a 19 ans

est remboursée par la Sécurité
sociale.

1%
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Jrau

La Protection maternelle et infantile,
ou PMI, est un systeme de protection
de la mere et de I'enfant, créé en France
par une ordonnance datant de 1945.

La PMI a joué un rble précurseur dans
la distribution de la pilule contraceptive.

La PMI est gérée par le Conseil
départemental. Ainsi, elle se situe souvent
dans les centres médicosociaux.

Cela permet notamment un travail
en étroite collaboration entre infirmiers
en puériculture, psychologues, médecins
de PMI, sages-femmes de PMI, assistants
de service social, éducateurs de jeunes
enfants et les accueils de loisirs.

La PMI propose des suivis de grossesse.

15



Vanesse
aonde jour

.C/'Papillnn
| Polycene [

Hélicopis

Armandie

7///%/\ il / . .. ) Papillon de Children’

H Demoutn St



Les inégalités sociales de santé
désignent, selon I'Organisation
mondiale de la sante,
«des écarts injustes et
importants que l'on enregistre
au sein d'un méme pays
ou entre les différents pays
du monde» et représentent un
enjeu en santé des populations
et en santé publique.
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Jrau

Le respect de la vie privée
des enfants implique également
de les protéger
de toutes les formes
de violences — psychologiques,
physiques et sexuelles —
qu’ils peuvent subir et,
pour mieux le faire, il est
essentiel de forger chez eux
une conscience de ce qui releve
de l'intime.
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Notion de consentement,
confiance.

Construire son identite,
sa personnalité, son intimité
en dehors de celle
de ses parents.

13
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Yau el

Les préservatifs protegent
des papillomas mais pas a 100 %
car c’est un virus HPV manu
portés et transmissible par
voies buccogénitales.

19



© o0 2 O

11.

12.
13.
1%.
15.
16.
17.
18.
19.

5o/m/ma/i/w/

Je n'ai pas besoin d'utiliser de préservatif lors d'un rapport sexuel
si je suis ménopausée.

Un frottis tous les 3 ans est recommandé a partir de 25 ans.
La vaccination HPV protege contre le cancer du col de 'utérus.

Un cancer du pénis peut étre causé par un papilloma attrapé
a l'adolescence.

Vacciner mon enfant contre les papillomas, c’est 'encourager
a avoir des rapports sexuels.

La vaccination HPV concerne aussi les garcons.
La vaccination HPV peut avoir des effets secondaires.
Je ne peux pas avoir de rapports intimes si je suis enceinte.

Le dépistage frottis est recommandé de 25 a 65 ans
méme si je suis vaccinée contre les papillomas.

Je dois accompagner ma fille chez le/la gynéco dés ses premiéres
regles.

Certains cancers de la gorge peuvent étre évités grace
a la vaccination HPV.

Le cancer de I'anus est lié a un papilloma.

Si un vaccin n'est pas obligatoire, c’'est qu'il n‘est pas efficace.

Se faire vacciner ou faire vacciner son enfant colte cher.

La PMI est un lieu ressource pour ma santé et celle de mes enfants.
On est tous/toutes égaux face a la santé.

C'est important de respecter l'intimité de mes enfants.

Un enfant devrait tout dire a ses parents.

L'utilisation des préservatifs protege des papillomas.






%m’aﬁ/«a/p@pamwtwp@m! est une animation

sur les papillomavirus. Les papillomavirus ou HPV
(Human Papilloma Virus) sont des IST tres fréquentes:
80% de la population sera touchée par un HPV

dans les premieres années de sa vie sexuelle.

Dans 90% des cas, le virus est évacué naturellement
par le systeme immunitaire et est asymptomatique.
Mais dans 10% des cas, le virus est persistant

et est a l'origine de condylomes (verrues génitales)

et de cancers: col de l'utérus, vulve, anus, pénis,

voies aérodigestives supérieures (gorge et bouche).
Une prévention primaire existe afin de se protéger
contre les virus des HPV: |la vaccination, recommandée
pour les filles et les garcons de 11 a 19 ans
(rattrapage possible pour les HSH jusqu‘a 26 ans).

A travers cette animation, nous souhaitons sensibiliser
les jeunes en age de se faire vacciner et leurs parents.

R

prévention | santé | sida

Crips Tle-de-France / ao(it 2023



