
Offre de 
formation 

FAVORISER L’ACCÈS AUX SOINS ET AUX DROITS 
POUR LES PERSONNES MIGRANTES 

Contacts :
Sophie Rigot, chargée de mission, 

Référente "publics en situation de vulnérabilité" - srigot@lecrips.net
Alice Quatrepoint, 

Responsable formations - aquatrepoint@lecrips.net

du Crips Île-de-France



 Le parcours d’accès aux soins
et à la santé sexuelle peut
être semé d'embûches. Ce jeu
de cartes permet d’aborder
ces sujets avec un public
éloigné de la prévention et du
système de santé. Les
participants seront invités à
répondre à des « défis » en
cinq catégories, leur
permettant de trouver des
stratégies pour contrer ou
contourner certains obstacles
du parcours de soins.

LE JEU POUR TA SANTE SEXUELLE

PRÉSENTATION DE L’OFFRE - OUTILS

Afin d’accompagner les professionnels, acteurs et actrices de
proximité auprès des personnes migrantes sur les enjeux d’accès aux
droits et aux soins, le Crips Ile-de-France propose, sur l’ensemble du
territoire français, des formations opérationnelles s’appuyant sur nos
outils pédagogiques “Les chemins de la santé” ou “le jeu pour ta
santé sexuelle”. 

FAVORISER L’ACCÈS AUX SOINS ET AUX DROITS DES
PERSONNES MIGRANTES 

Le jeu comprend 76 cartes : 75 cartes « défi »
et 1 carte règles du jeu.
5 catégories de 15 cartes :
– Les devinettes
– Le vrai du faux
– Une réponse ou plusieurs
– Dessiner, c’est gagné !
– Histoires de santé

https://www.lecrips-idf.net/pour-ta-sante-sexuelle-le-jeu-nouvel-outil-pour-le-public-migrant


Ce jeu de plateau permet
d’aborder cette problématique
avec un public migrant en
situation de vulnérabilités. Les
participants seront invités à
aider une personne fictive à
identifier les lieux ressources
disponibles ainsi que les atouts
qu’elle peut mobiliser pour
l’aider dans son parcours en
santé. 

LES CHEMINS DE LA SANTE

Le jeu comprend un plateau
accompagné de 4 catégories
de cartes : profil, situation,
obstacle et facilité; et des pions
personnages. 

https://www.lecrips-idf.net/permanence-acces-soins-sante-sexuelle-check-ta-sante


2 jours (12h) Devis sur demande sous
24 heures. Inclus : les

deux outils pédagogiques
présentés

Dans vos locaux.

PRÉSENTATION DE L’OFFRE - FORMATION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Comprendre les problématiques de santé que peuvent rencontrer les
populations migrantes. 
Actualiser les connaissances sur les dispositifs d’accès aux soins pour
les personnes migrantes.
Développer les capacités d’accueil, d’écoute active et d’animation
des professionnels en situation interculturelle.
Apprendre à élaborer et animer une action de prévention santé en
lien avec l’accès aux soins et la santé sexuelle.
Bénéficier de supports pédagogiques adaptés aux publics
concernés.

Mener des actions de promotion de l’accès aux
soins et aux droits auprès de personnes migrantes

PROGRAMME
Jour 1

Tour de table.
Travail sur les représentations.
Situation sanitaire chez les personnes migrantes : état des lieux sur le
plan des pathologies et des dispositifs, chiffres clés et enjeux.
Cadre légal d’intervention : droit à la santé et lieux-ressources.
Méthodologie d’animation.

Jour 2
Techniques d’animation et outils adaptés en situation interculturelle.
Présentation des outils pédagogiques. 
Mises en situation et travail sur la posture d’animation. 
Évaluation, conclusion, synthèse. 

https://www.lecrips-idf.net/formation-prevention-sante-migrant
https://www.lecrips-idf.net/formation-prevention-sante-migrant


PROGRAMME
Matinée 

Tour de table.
Travail sur les représentations.
Introduction sur la situation sanitaire chez les personnes migrantes :
état des lieux, chiffres clés et enjeux.
Cadre légal d’intervention : droit à la santé et lieux-ressources.
Travail sur la posture de prévention.

Après-midi
Techniques d’animation et outils adaptés en situation interculturelle.
Découvertes d’outils pédagogiques sur l’accès aux soins et la santé
sexuelle.
Mises en situation.
Évaluation, conclusion, synthèse. 

L’accès aux soins du public migrant : découverte
d’un outil pédagogique

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Repérer les besoins en matière de santé chez les personnes
migrantes.
Développer la posture d’animation avec le public migrant.
Développer des capacités d’animations en lien avec l’outil
pédagogique. 
Bénéficier de supports pédagogiques adaptés aux publics concernés
( Les chemins de la santé et Le jeu pour ta santé sexuelle).

1 jour (6 H) Devis sur demande sous
24 heures. Inclus : les

deux outils pédagogiques
présentés

Dans vos locaux.



Retrouvez-nous !

Le Crips Île-de-France - organisme associé de la
Région Île-de-France, créé en 1988 - est un acteur
reconnu de la prévention et de la promotion de la
santé. 
Dans ce cadre, le Crips Île-de-France développe des
programmes de formation, d’information et de
sensibilisation sur les questions de santé et de bien-
être. 
Il met aussi en œuvre l’action francilienne en matière
d’information, de prévention, de promotion de
dépistage du VIH/sida et de la lutte contre la
sérophobie. 

Crips Île-de-France Prévention Santé Sida
Centre Régional d’information, de prévention du sida et pour la santé des jeunes d’Île-de-France
16 rue de l’Évangile 75018 Paris 
www.lecrips-idf.net
Association déclarée d’intérêt général et organisme associé de la Région Île-de-France

CRIPS ÎLE-DE-FRANCE


